
伊那西地域応援サポーター
石田健祐／ 地域創造課 ／ 任期：令和３年４月～ (２年目)

ミッション
内容

伊那西地域の田舎暮らしモデル地域化に向けた支援、地域・伊那西小学校
と連携した移住定住の促進、空き家の活用や地域の魅力発信

令和4年度
おもな
活動成果

①伊那西を伝える

SNS投稿数70件以上／フォロワー411人
②伊那西とつくる

イベントや座談会等の開催 30回以上
③伊那西がつなぐ
伊那谷の西から東へ／いな西ウェディング

来年度
卒後

◆地域と学校をつなぐ
◆どこにもない学校をつくる



①伊那西を伝える

・SNS投稿数 70件以上
（昨年度：24件）

・フォロワー 411人

・いいね平均 50／投稿

ＩＧ：inanishi_tour

ＦＢ：伊那西地区を考える会
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②伊那西とつくる
主催／共催／発信したイベントや地域行事

・いな西座談会（計12回）
・森と農のJAZZライブ＠伊那西（180名）
・農と森のJAZZライブ＠高遠閣（100名）
・森とからだの舞台WS（60名）
・シャッターアートin横山（15名）
・二木元校長のピクニック音楽会
・コミスクでの学校林の草刈り
・西地区総合展にて結婚式の報告
・横山維者舎の酒米作りと登山道整備
・地元食材で郷土料理をつくる交流会
・Xmasイルミネーション点灯式in小沢
・伊那西移住希望者の藤川監督の
映画上映＆トーク会＠いな西てらす

・五社神社例大祭inますみヶ丘
・御柱祭in平沢 ・草刈りin大坊
・どんど焼き ・アンネのバラ交流会
・教育移住オンラインツアーin西小
・さくら国際高校スクーリング（市）
・キャリフェス2023（市）
・クリスマスオーナメント作り など

伊那西地域応援サポーター／石田健祐／ 地域創造課 ／ 任期：令和３年４月～ (２年目)



③伊那西がつなぐ ～伊那谷の西から東へ～
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【森と農のJAZZライブ(西の森ジャズ)】in 伊那西小 森の教室 【農と森のJAZZライブ(東の農ジャズ)】in 高遠閣

➡

️

【クリスマス・オーナメント作り】in 伊那西小 いな西てらす 【長谷クリスマス】in 道の駅南アルプスむら長谷

➡

️

学校林の木で作った「カスタネッ木」でセッションしたり伊那谷野菜の販売など うちわとチラシのデザインは高遠在住のイラストレーターさん

横山維者舎の稲わら と 小沢地区の振り万灯の麦わら で制作し 伊那西小に寄贈 その日の午後に皆で東へ移動してオーナメントを飾り付け



③伊那西がつなぐ ～いな西ウェディング～
【ウェディング・フライト】in 鳩吹城址／空の鐘
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【人前式／パーティー】in 鳩吹公園／GLOP Ante.

ASOBINAさん協力のもと ウェディングドレスとタキシードでパラグライダー
上空からパラシュートブーケトスをして地域の方がキャッチする様子を撮影

伊那谷の人ものコトを集め 参加者にPRしながらの結婚披露宴
引き出物で伊那谷ギフトブックを作成し お家に伊那をお届け



◆来年度の活動

【地域と学校をつなぐ】

・イベントの継続と情報交換

・伊那西HPでのコラム執筆

・さくら国際高等学校で
年４回の美術の講師

◆卒後の展望

【どこにもない学校をつくる】

・伊那弥生ケ丘高校の跡地利用
（NPO法人はみんぐと共創）

・地域やアートを織り交ぜた
自由に表現できる学校作り
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