
※イベントのスケジュールは都合により変更となる場合があります。

「気韻生動」の画人　池上秀畝生誕150
年展

～ 5/19 日 信州高遠美術館
信州高遠美術館
　電話0265-94-3666

第31回企画展　池上秀畝生誕150年記
念展

～ 5/27 月 伊那市創造館
伊那市創造館
電話0265-72-6220

春季企画展「秀畝の画業」 ～ 6/16 日 高遠町歴史博物館
高遠町歴史博物館館
　電話0265-94-4444

伊那市立図書館利用カード新デザイン一
般投票

4/10 水 ～ 4/24 水 市立伊那図書館
市立伊那図書館
電話73-2222

第46回わんぱくひろば 4/27 土 春日公園
伊那市青少年団体連絡協議
会　生涯学習課　78-4111

五月人形展 4/27 土 ～ 6/16 日
伊那市民俗資料館　旧馬島家
住宅

伊那市民俗資料館
電話0265-94-4044

中尾歌舞伎定期公演 4/29 月 中尾座
中尾歌舞伎保存会（窓口:長谷公民館）

  電話0265-98-2009

伊那ローメン春まつり 4/29 月 伊那市役所東側駐車場
伊那ローメンズクラブ
（事務局：伊那商工会議所）
　電話0265-72-7000

五月人形展 4/29 月 ～ 6/18 火 伊那市民俗資料館
伊那市民俗資料館
　電話0265-94-4044

つつじまつり 5/11 土 高尾公園
伊那商工会議所
　電話0265-72-7000

入笠山開山祭 5/18 土 入笠山登山口
入笠山観光連絡協議会
（高遠商工観光課）
　電話0265-94-2556

イーナちゃんウォーキングカーニバル 5/19 日 富県小学校発着
伊那市役所スポーツ課
　電話0265-78-4111

第30回歴博講座 5/19 日 高遠町地域間交流施設
高遠町歴史博物館館
　電話0265-94-4444

第30回　進徳館の日
第26回　進徳館の日記念少年剣道大会

5/25 土
進徳館・高遠閣・
高遠スポーツ公園文化体育館

生涯学習課高遠教育振興係
電話0265-94-2557

高遠「しんわの丘ローズガーデン」
バラまつり

5/25 土 ～ 6/16 日
高遠「しんわの丘ローズ
ガーデン」

実行委員会
（高遠商工観光課）
　電話0265-94-2556

伊那まちバラぶらり・ファッションショーイベン
ト

5/26 日 いなっせ
伊那まちバラぶらり実行委員会
電話090-4094-2870

みはらし五月まつり 5/26 日 みはらしファーム
みはらしファーム
　電話0265-74-1807

伊那まちバラぶらりオープニングイベント 5/26 日 伊那まちBASEほか
伊那まちバラぶらり実行委員会
電話090-4094-2870

美術交流展 2024 in 高遠 5/26 日 ～ 6/9 日 信州高遠美術館
信州高遠美術館
　電話0265-94-3666

江崎孝坪生誕120年展 5/26 日 ～ 8/18 日 信州高遠美術館
信州高遠美術館
　電話0265-94-3666

第14回歴博カフェ 6/14 金 憩いの空間　梨麻
高遠町歴史博物館館
　電話0265-94-4444
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南アルプス北部開山祭・第66回長衛祭 6/15 土 北沢峠　長衛碑前
実行委員会（長谷総合支所
南アルプス課）
電話0265-98-3130

山岸主計没後40年展 6/16 日 ～ 8/18 日 信州高遠美術館
信州高遠美術館
　電話0265-94-3666

伊那まちバラぶらりバラJazz street 6/22 土 伊那市中心市街地ほか
伊那まちの再生やるじゃん会
（事務局：伊那商工会議所）
　電話0265-72-7000

布草履教室 6/23 日
伊那市民俗資料館　旧馬島家
住宅

伊那市民俗資料館
電話0265-94-4044

布草履教室 6/30 日
伊那市民俗資料館　旧馬島家
住宅

伊那市民俗資料館
電話0265-94-4044

第32回企画展　「高木東六生誕120年
展」

7/6 土 ～ 11/4 月 伊那市創造館
伊那市創造館
電話0265-72-6220

ぎおん祭り歩行者天国
伊那まちファミリーフェスタ2024

7/13 土 伊那市中心市街地ほか
伊那まちの再生やるじゃん会
（事務局：伊那商工会議所）
　電話0265-72-7000

夏季特別展「軍事郵便でたどる戦争の記
憶」（仮題）

7/20 土 ～ 8/25 日 高遠町歴史博物館
高遠町歴史博物館館
　電話0265-94-4444

講演　「高遠の地に祀られし神々」 7/21 日 伊那市民俗資料館
伊那市民俗資料館
電話0265-94-4044

歴博わくわく教室（2024夏） 7/27 土 高遠町歴史博物館
高遠町歴史博物館館
　電話0265-94-4444

昆虫食体験教室（スガレ追い） 7月 伊那市創造館
伊那市創造館
電話0265-72-6220

「高木東六関連講演会・合唱披露」 7月
生涯学習センター６Ｆ（ニシ
ザワいなっせホール　ほか）

伊那市創造館
電話0265-72-6220

夏･読書 Summer Reading 2024 7月下旬 ～ 8月中旬 伊那市立伊那図書館
伊那図書館
　電話0265-73-2222

第67回伊那まつり 8/3 土 伊那市中心市街地ほか
伊那まつり実行委員会事務局
（伊那市役所観光課内）
　電話0265-78-4111

みはらし夏まつり 8/4 日 みはらしファーム
みはらしファーム
　電話0265-74-1807

ふるさと歩行者天国 8/15 木 伊那市中心市街地ほか
伊那まちの再生やるじゃん会
（事務局：伊那商工会議所）
　電話0265-72-7000

第31回歴博講座 8/18 日 高遠町地域間交流施設
高遠町歴史博物館館
　電話0265-94-4444

若手アーティスト展 8/24 土 ～ 11/4 月 信州高遠美術館
信州高遠美術館
　電話0265-94-3666

高遠城下まつり 9/7 土 高遠町西高遠本通り周辺
実行委員会
（高遠商工観光課）
　電話0265-94-2556

千両千両　井月さんまつり 9/7 土 ニシザワいなっせホール　ほか
井上井月顕彰会
　電話0265-98-0117

第33回信州伊那井月俳句大会 9/8 日 ニシザワいなっせホール
実行委員会
（伊那市役所文化交流課）
　電話0265-78-4111

令和6年秋季企画展 9/14 土 ～ 12/15 日 高遠町歴史博物館
高遠町歴史博物館館
　電話0265-94-4444

野点の会と琴の演奏 9/15 日 伊那部宿旧井澤家住宅
伊那部宿旧井澤家住宅
電話0265-74-8102
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高遠焼展示会 9/15 日 伊那部宿旧井澤家住宅
伊那部宿旧井澤家住宅
電話0265-74-8102

建福寺秋のライトアップ
石仏のきらめき　経木のあかり

9/22 日 ～ 9/23 月 建福寺
伊那市観光協会
電話0265-96-8100

燈籠祭り 9/22 日 ～ 9/23 月 西高遠地区・鉾持神社
鉾持神社
伊那市商工会
電話0265-94-2309

燈籠祭 9/23 月 高遠町西高遠本通り周辺
伊那市商工会・鉾持神社
　電話0265-94-2309

十五夜のお月見 9/28 土 伊那部宿旧井澤家住宅
伊那部宿旧井澤家住宅
電話0265-74-8102

親子でナイトミュージアム in 民俗資料館 9/28 土 伊那市民俗資料館
伊那市民俗資料館
94-4044

図書館まつり 9/28 土 ～ 9/29 日 高遠町図書館
高遠町図書館
　電話0265-94-3698

高遠「しんわの丘ローズガーデン」
秋のバラまつり

未定
高遠「しんわの丘ローズ
ガーデン」

実行委員会
（高遠商工観光課）
　電話0265-94-2556

鹿嶺高原コンサート 10/5 土 鹿嶺高原
長野県伊那文化会館
　電話0265-73-8822

第32回歴博講座 10/12 土 高遠町地域間交流施設
高遠町歴史博物館館
　電話0265-94-4444

秋のフルーツフェスタ 10/13 日 みはらしファーム
みはらしファーム
　電話0265-74-1807

イーナちゃん駅伝カーニバル 10/14 月 伊那市陸上競技場周辺
伊那市役所スポーツ課
　電話0265-78-4111

伊那市創造館自主制作映画祭2024 10/19 土 伊那市創造館
伊那市創造館
電話0265-72-6220

長谷フェス～南アルプスふるさと祭り～ 10/20 日 長谷地区
実行委員会（長谷総合支所
南アルプス課）
　電話0265-98-3130

もみじ祭り 秋のお茶会 10/20 日 伊那市民俗資料館
伊那市民俗資料館
電話0265-94-4044

第38回伊澤修二記念音楽祭 10/26 土 長野県伊那文化会館
実行委員会
（伊那市役所文化交流課）
　電話0265-78-4111

信州伊那新そばまつり 10/26 土 ～ 10/27 日 みはらしファーム
みはらしファーム
　電話0265-74-1807

特別展「上伊那郡市小中学生新聞展」 10/26 土 ～ 11/17 日
高遠町歴史博物館
高遠町地域間交流施設

高遠町歴史博物館館
　電話0265-94-4444

 ｢ねんどでミニチュアクッキング｣ 10月 伊那市創造館
伊那市創造館
電話0265-72-6220

伊那人賑わいガーデン学生まつり
伊那人賑わいガーデン

11/2 土 伊那北駅周辺
伊那商工会議所
　電話0265-72-7000

歴博わくわく教室　秋 11/2 土 ～ 11/4 月 高遠町歴史博物館
高遠町歴史博物館館
　電話0265-94-4444

高遠城址もみじ祭り 11/2 土 ～ 11/10 日 高遠城址公園
高遠城址もみじ祭り実行委員会
伊那市観光協会電話0265-96-8100

秋は実りのみはらしまつり 11/3 日 みはらしファーム
みはらしファーム
　電話0265-74-1807

（予定）
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布草履教室 11/10 日
伊那市民俗資料館　旧馬島家
住宅

伊那市民俗資料館
電話0265-94-4044

ギャラリー円室企画展 11/16 土 ～ 12/1 日 信州高遠美術館
信州高遠美術館
　電話0265-94-3666

地域のお宝展Ⅱ 11/16 土 ～ 3/2 日 信州高遠美術館
信州高遠美術館
　電話0265-94-3666

第33回伊那能 11/17 日 長野県伊那文化会館
伊那能実行委員会
（アドコマーシャル）
　電話0265-76-2121

布草履教室 11/17 日
伊那市民俗資料館　旧馬島家
住宅

伊那市民俗資料館
電話0265-94-4044

冬の体験教室「干支・縄文の土鈴づくり」 11月 伊那市創造館
伊那市創造館
電話0265-72-6220

第７回　森ＪＯＹ 11月上旬 市民の森
ミドリナ委員会（伊那市役所50
年の森林推進課）
電話0265-78-4111

第33回企画展　「昭和のホーロー看板」 12/7 土 ～ 5/12 月 伊那市創造館
伊那市創造館
電話0265-72-6220

しめ縄教室 12/8 日
伊那市民俗資料館　旧馬島家
住宅

伊那市民俗資料館
電話0265-94-4044

い～な音楽祭2024 12/8 日 長野県伊那文化会館
実行委員会
（伊那市役所文化交流課）
　電話0265-78-4111

第15回歴博カフェ 12/14 土
きし野（伊那市高遠町東高
遠）

高遠町歴史博物館館
　電話0265-94-4444

昆虫食体験教室（ざざむし漁見学） 12月 伊那市創造館
伊那市創造館
電話0265-72-6220

新年みはらしスタートまつり 1/2 木 みはらしファーム
みはらしファーム
　電話0265-74-1807

わら細工教室 1/12 日
伊那市民俗資料館　旧馬島家
住宅

伊那市民俗資料館
電話0265-94-4044

羽広の獅子舞 1/12 日 西箕輪羽広　仲仙寺
仲山寺　0265-73-5472
西箕輪支所　0265-72-2319

歴博わくわく教室（2024冬） 2/2 日
国立信州高遠青少年自然
の家

高遠町歴史博物館館
　電話0265-94-4444

みはらしファームの節分会 2/2 日 みはらしファーム
みはらしファーム
　電話0265-74-1807

雛人形展 2/10 月 ～ 4/21 月
伊那市民俗資料館　旧馬島家
住宅

伊那市民俗資料館
電話0265-94-4044

だるま市 2/11 火
高遠町鉾持神社から高遠
駅周辺

実行委員会
（伊那市商工会）
　電話0265-94-2309

民俗学者 向山雅重の世界 第５弾 「テー
マ未定」

2/16 日 伊那市民俗資料館
伊那市民俗資料館
電話0265-94-4044

雛祭り 2/16 日 ～ 3/3 月 伊那部宿旧井澤家住宅
伊那部宿旧井澤家住宅
電話0265-74-8102

伊那餃子の日感謝デー 2/26 水 ベルシャイン伊那（予定）
伊那餃子会
（伊那商工会議所）
  電話0265-72-7000

昆虫食シンポジウム（仮） 2月 伊那市創造館
伊那市創造館
電話0265-72-6220
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令和7年春季企画展 3/1 土 ～ 6/15 日
高遠町歴史博物館 高遠町歴史博物館館

　電話0265-94-4444

みはらしファームチューリップまつり 3/1 土 ～ 3/2 日 みはらしファーム
みはらしファーム
　電話0265-74-1807

第33回歴博講座 3/8 土 高遠町地域間交流施設
高遠町歴史博物館館
　電話0265-94-4444

収蔵作品秀作展 －伊那に伝わる美の系
譜－

3/8 土 ～ 5/18 日 信州高遠美術館
信州高遠美術館
　電話0265-94-3666

（お雛まつり）春のお茶会 3/9 日 伊那市民俗資料館
伊那市民俗資料館
電話0265-94-4044

春の高校伊那駅伝2025 3/23 日 伊那市陸上競技場発着
伊那市役所スポーツ課
　電話0265-78-4111
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