
内　　　　　　　　容

①小鳩園（児童発達支援事業所）との交流保育

　発達障がいをもつ園児とお互いに触れ合う中で、共に育ちあう保育を行っています。

②街部ならではの保育

　商店街や神社への散歩、道路・踏切の横断など街部ならではの戸外活動をしています。

③四季の自然に触れる保育

　園内にある樹木での遊びを通し、四季の変化に触れています。

①園内外の環境を利用した外遊びの保育

　せせらぎや園内樹木、周囲の自然を利用した外遊びで、体や意欲を育んでいます。

②世代間交流による保育

　中学・高校や地域団体との世代間交流により、人の結びつきや社会性を育んでいます。

③文化施設を利用した保育

　図書館やプラネタリウム、駅などを利用して、幅広い体験をしています。

①子育て支援センターと連携した保育

　未就園児との交流により、小さな乳幼児をいたわる心を育んでいます。

②文化施設を利用した保育

　周囲の文化会館、図書館、駅などで様々な体験をしています。

③四季の自然を活かした保育

　花や木に親しみながら、季節の変化や植物をいつくしむ心を育んでいます。

①小学校や地域との交流保育

　小学校に隣接し、交流が盛んで、地域との世代間交流も盛んに行っています。

②自然と親しめる散歩コースを利用した保育

　伊那公園や春日公園など身近な自然を親しみながら体力づくりを行っています。

③２階建て園舎の特色を活かした保育

　階段の上がり下りなどで体力づくりと階段に慣れる習慣を養っています。

①年齢枠を超えた保育

　年齢枠を超えた交流により、共に育ちあう保育を行っています。

②体験を通して食育を進める保育

　地域との協同での畑づくりから栽培体験や収穫の喜び、食べ物の大切さを学んでいます。

③外遊びを充実した保育

　園庭などでの外遊びを充実して、健康な心と体を育んでいます。

①充実した特別保育

　多様な就労形態に合わせ、２カ月からの未満児保育や休日保育を行っています。

②身近で豊かな自然環境を利用した保育

　芝と木立の園庭での素足遊びや散歩の自然体験で丈夫な体づくりを行っています。

③体験や交流を通して心を育てる保育

　地域の方との食育活動や支援センターとのふれ合いの中で豊かな心を育んでいます。

保育園名

伊那市立の各保育園には魅力がいっぱい
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竜北保育園
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竜西保育園
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内　　　　　　　　容保育園名

①地域と連携した保育

　小学校や高齢者、ＪＡ青年部などとの交流で、地域とのつながりを深めています。

②恵まれた自然環境・生活環境を活かした保育

　周囲の田畑、里山など地域の環境の中で、体と心を育てています。

③食育を取り入れた保育

　田や畑での体験や地産地消の作物を取り入れた給食を提供しています。

①豊かな自然環境に恵まれた保育

　身近にある自然豊かな里山や傾斜面などで、体を思いっきり動かして体づくりしています。

②小学校や地域との交流保育

　隣接する小学校や地域と一緒になって進める保育で、地域の子として育っています。

③異年齢による縦保育

　少人数を活かし、異年齢交流保育により共に育ちあっています。

①五感を感じる保育

　ネーチャーゲームで５感をつかって身近な自然を感じ取っています。

②地域との交流による食育を活かした保育

　地域の人と一緒に給食を作り、食べ物の大切さを学んでいます。

③地域の世代間交流による保育

　小学校、公民館、世代間交流施設などが隣接し、様々な世代と盛んに交流しています。

①話ができ、話を聞ける子どもを育てる保育

　地域や学校との交流から人の話を聞け、自分の気持ちを伝えられることを育んでいます。

②自給自足を取り入れた保育

　園児自ら畑づくりに関わり、それを給食に取り入れ、食べ物の大切さを学んでいます。

③年齢枠を超えた縦保育

　年齢の異なる保育により、縦のつながりと仲間づくりを進めています。

①五感と体をつくる保育

　リズム遊びを通じて、体づくりと五感を使って感じることを育んでいます。

②小学校や地域などとの交流保育

　小学校に隣接し、小学生との交流の外、高齢者や未就園児とも盛んに交流しています。

③地域と積極的に関われる保育

　夏祭り、収穫体験、ハロウィンなど地域の皆さんと一緒に行い、楽しんでいます。

①体験から学ぶ保育

　様々な体験から学びの芽生えを育てています。

②遊びを通して心と体を育てる保育

　自発的な遊びから丈夫な体、意欲的に挑戦していく心を育てます。

③様々な世代との交流保育

　小学生から高齢者まで幅広い年代層との交流で、地域とのつながりを深めています。
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富県保育園
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美篶西部保育園
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内　　　　　　　　容保育園名

①周囲の自然環境を活かした感性を育む保育

　豊かな自然の中で、生命の変化や不思議さに気付ける子どもを育てています。

②戸外遊びや散歩で心と体を作る保育

　０歳児からの散歩や遠出・戸外遊びを通して、頑張る心と体を育てています。

③地域との交流による食育を活かした保育

　畑で育てた野菜を地域の方と一緒に料理体験し、「食」への関心育てています。

①家庭的かつ子ども一人ひとりを大切にする保育

　小規模ならではの異年齢交流や一人ひとりの個性を大切にする保育をしています。

②恵まれた自然環境を活かした保育

　自然豊かな里山などで健全な心と体を育んでいます。

③地域に見守られ、地域に育てられる保育

　地域の方が地域の子どもとして見守り、保育園の行事に積極的に参加しています。

①地域との交流やつながりによる保育

　高齢者や高校生、ＪＡなどと交流し、地域とつながった保育を行っています。

②畑づくりと食育活動を取り入れた保育

　地域の方や親子畑づくりを通してクッキング保育をし、食べ物の大切さを学んでいます。

③一人ひとりの個性を生かした保育

　発達の状況に応じた保育や縦割り保育などにより、豊かな個性を育んでいます。

①園内外の環境を活かした保育

　せせらぎ水路の流れる広い園庭やのびのび遊べる室内空間を活かし、様々な遊びを展開しています。

②地域の方々との交流保育

　小学校や福祉施設、地域の高齢者など多様な世代と交流し、社会性を育んでいます。

③保護者が積極的に参加する保育

　保護者が参加できる保育園づくりを行い、子育てについて共に考えます。

①地域の伝統文化や自然環境を活かした保育

　元城下町の歴史や文化、自然に触れ、豊かな感性を育んでいます。

②小中高校との交流を通し、ともに育ちあう保育

　高校生までの世代間交流により、園児の社会性と次の子育て世代を育んでいます。

③遊びを通して心と体を育む保育

　楽しく遊ぶ中で、丈夫な体と子どもが自ら考え、行動する意欲を育てています。

①家庭的で一人ひとりを大切にする保育

　小規模を活かして、保育士が園児一人ひとりに応じた保育を行っています。

②異年齢や地域との交流による保育

　地域行事への積極的な参加や交流、年齢を超えた保育で社会性を育んでいます。

③四季折々の自然環境の中でのびのびと遊ぶ保育

　四季折々の恵まれた自然環境の中でのびのびと遊ぶことができます。
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高遠第２・第３保育
園
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西春近南保育園
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高遠保育園

西春近北保育園
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西箕輪保育園
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西箕輪南部保育園
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内　　　　　　　　容保育園名

①一人ひとりを大切にした家庭的な保育

　少人数を活かし、未満児も含め、異年齢保育により共に育ちあっています。

②広く自然豊かな園庭を活かした保育

　広い庭や土手などで、思いっきり体を動かし、心と体づくりを行っています。

③地域と連携した保育

　地域と共に考え、地域の方との交流を重ねながら保育を進めています。

①発達の特性に合わせた保育と療育

　それぞれの乳幼児にあった保育と療育により、生きる力を育んでいます。

②子どもの育ちやかかわりを保護者と連携して行う保育と療育

　子どもの育ちを共に喜び、子どもへのかかわりを保護者と共に考えて進めています。

③保護者の子育て力向上のための療育と相談

　子どもの療育と合わせて、保護者相談を行っています。
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小鳩園(児童発達支
援事業所)
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長谷保育園
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