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伊
那
東
小
学
校
で
は
、「
人
権
の
花
」
の
活
動
に
取
り

組
ん
で
い
ま
す
。
こ
の
運

動
は
、
お
も
に
小
学
生
を

対
象
と
し
た
人
権
啓
発

運
動
で
、
昭
和
五
十
七
年

度
か
ら
実
施
さ
れ
、
花
を

育
て
る
こ
と
に
よ
っ
て

生
命
の
尊
さ
、
豊
か
な
心

や
思
い
や
り
の
心
を
体

得
す
る
こ
と
を
目
的
と

し
た
運
動
で
す
。 

こ
の
日
は
、
伊
那
人
権

擁
護
委
員
協
議
会
の
原

宏
会
長
が
、
伊
那
東
小
学

校
花
委
員
会
三
十
名
の

皆
さ
ん
に
、
人
権
の
お
話

を
し
て
、
人
権
の
花
シ
ー

ル
を
届
け
ま
し
た
。
原
会

長
は
「
皆
さ
ん
は
花
の
命

を
預
か
っ
て
い
ま
す
。

『
水
が
欲
し
い
の
か
な
、

草
が
邪
魔
し
て
い
な
い

か
な
』
と
思
っ
て
、
み
ん

な
で
協
力
し
て
育
て
て

下
さ
い
。
そ
し
て
、
プ
ラ

ン
タ
ー
を
学
校
の
み
ん

な
や
地
域
の
人
に
見
て

も
ら
っ
て
下
さ
い
。
」
と

お
話
さ
れ
ま
し
た
。
そ
の 

後
、
児
童
の
皆
さ
ん
は
玄
関
の
プ
ラ
ン
タ
ー
に
人
権
の
花

の
シ
ー
ル
を
貼
っ
て
記
念
撮
影
を
し
ま
し
た
。 

原
会
長
の
お
話
を
真
剣
に
聞
い
て
い
る
児
童
の
皆
さ
ん

の
姿
か
ら
、
花
を
育
て
る
活
動
を
通
し
て
、
相
手
を
大
切

に
思
う
気
持
ち
が
育
っ
て
い
る
な
あ
と
思
い
ま
し
た
。 

美
篶
公
民
館
で
は
、
今
年
度
三
回
の
人
権
同
和
教
育
講

座
を
計
画
し
て
い
ま
す
。 

第
一
回
は
、
講
師
に

長
野
県
レ
ク
レ
ー
シ

ョ
ン
協
会
会
長
で
、
手

良
公
民
館
長
で
あ
る

竹
中
雅
幸
先
生
を
お

迎
え
し
て
、
「
脳
い
き

い
き
レ
ク
レ
ー
シ
ョ

ン
研
修
」
と
題
し
て
、

行
わ
れ
ま
し
た
。
脳
を

活
性
化
さ
せ
、
心
を
元

気
に
し
て
、「
笑
い
・
ユ

ー
モ
ア
」
で
助
け
合
う

地
域
に
な
っ
て
ほ
し

い
と
願
う
竹
中
先
生

は
、
次
々
に
面
白
い
ゲ
ー
ム
を
紹
介
し
て
、
皆
さ
ん
と
楽

し
み
、
終
始
笑
い
が
絶
え
ず
、
と
て
も
盛
り
上
が
っ
た
研

修
会
と
な
り
ま
し
た
。 

第
二
回
は
、
映
画
「
い
わ
さ
き
ち
ひ
ろ
～
二
十
七
歳
の

旅
立
ち
」
の
鑑
賞
を
お
こ
な
い
、
第
三
回
は
、
前
回
の
え
が

お
で
も
紹
介
し
た
南
信
教
育
事
務
所
の
南
波
秀
治
先
生
の
人

権
同
和
教
育
講
座
が
予
定
さ
れ
て
い
ま
す
。 

市
内
の
公
民
館
で
は
、
夏
休
み
に
小
学
生
対
象
の
「
お
い
で

塾
」
が
開
校
さ
れ
、
学
習
や
体
験
活
動
を
お
こ
な
い
ま
し
た
。

学
習
や
運
営
の
ス
タ
ッ
フ
は
、
社
会
教
育
委
員
、
民
生
児
童
委

員
、
教
員
Ｏ
Ｂ
、
大
学
生
や
高
校
生
等
々
多
く
の
方
々
に
協

力
し
て
い
た
だ
き
、
児
童
の
皆
さ
ん
は
、
他
校
や
異
年
齢
の
児

童
と
共
に
過
ご
し
た
り
、
地
域
の
大
人
と
関
わ
っ
た
り
す
る
、

貴
重
な
体
験

が
で
き
ま
し

た
。
各

公

民

館
の
活
動
等

を
お
伝
え
し

ま
す
。 

 

 

〔
①
期
間
（
土
日
を
除
く
）
②
参
加
人
数
③
主
な
活
動
〕 

【
伊
那
公
民
館 

夏
休
み
お
い
で
塾
】 

 

①
七
月
二
十
六
日 

～
八
月
一
日 

 
 

②
一
一
七
人 

 

③
学
習
、
映
画
鑑
賞
、
押
し 

花
、
ニ
ュ
ー
ス
ポ
ー
ツ
、 

工
作
、
絵
手
紙
、
ジ
オ 

学
習
、
中
尾
座
見
学 

 

【
富
県
公
民
館 

 

夏
休
み
富
県
お
い
で
塾
】 

①
七
月
二
十
七
日 

～
八
月
一
日 

 
 

②
六
十
二
人 

 
③
雑
巾
縫
い
、
高
遠
歴
史
博
物 

館
見
学
、
エ
コ
ジ
オ
工
作
、 

映
画
鑑
賞
、
経
木
工
作 

 

【
美
篶
公
民
館 

美
篶
き
ら
め
き
お
い
で
塾
】 

①
七
月
二
十
六
日 

～
二
十
八
日 

 

②
四
十
二
人 

 

③
学
習
、
ニ
ュ
ー
ス
ポ
ー 

ツ
、
工
作
、
映
画
鑑
賞 

【
手
良
公
民
館 

手
良
お
い
で
塾
】 

①
七
月
二
十
七
日 

～
三
十
一
日 

 

②
三
十
人 

 

③
学
習
、
座
禅
、
映
画
鑑 

賞
、
レ
ク
レ
ー
シ
ョ 

ン
、
百
人
一
首
、
読 

書
、
運
動
、
工
作 

 

【
東
春
近
公
民
館 

夏
の
ふ
れ
愛
学
習
教
室
】 

①
七
月
二
十
六
日 

 

～
二
十
八
日 

 
 

②
十
七
人 

 

③
学
習
、
読
書
、 

エ
コ
ジ
オ
学
習
、 

工
作
、
映
画
鑑 

賞
、
東
春
近
地 

域
探
検 

 

【
西
箕
輪
公
民
館 

通
学
学
習
】 

 

①
六
月
十
九
日 

～
二
十
三
日 

 

②
二
十
五
人 

 

③
調
理
実
習
、
エ
コ
ジ 

オ
工
作
（
化
石
づ
く 

り
）
、
お
も
ち
ゃ 

作
り
、
囲
碁
体
験 

 

【
西
箕
輪
公
民
館 

夏
休
み
ぬ
く
も
り
お
い
で
塾
】 

①
七
月
二
十
六
日
～
二
十
八
日 

 

②
二
十
三
人 

 

③
西
箕
輪
公
民
館
で
は
、
通
学
学
習
が
あ
る
の
で
、 

夏
休
み
お
い
で
塾
は
、
午
後
２
時
間
、
学
習
の
み 

で
実
施
し
ま
し
た
。 

 

【
西
春
近
公
民
館 

西
春
近
て
ら
こ
や
塾
】 

①
七
月
二
十
六
日 

～
二
十
八
日 

②
五
十
八
人 

 

③
学
習
、
工
作
、
ニ
ュ 

 

ー
ス
ポ
ー
ツ
、
火
起 

こ
し
体
験
・
狼
煙
上
げ
、 

映
画
鑑
賞 

  

え 
が 
お 

令和５年度 

№３ 

８月２８日 

脳トレーニングの準備運動が 

はじまりました。 

パズルの完成を目指して、み

んなで助け合っています。 

伊
那
東
小
学
校
「
人
権
の
花
」  

 

経木（きょうぎ）を使って作った星  

型アクセサリーを持って記念撮影  

美
篶
公
民
館
人
権
同
和
教
育
講
座 

「
脳
い
き
い
き
レ
ク
レ
ー
シ
ョ
ン
研
修
」 

小
学
生
夏
休
み
「
お
い
で
塾
」 

原会長から人権についての 

お話を聞きました

 プランターに「人権の花のシール」を 

貼りました 児童玄関前のプランターといっしょに記念撮影をしました 

木工キーホルダーづくり 長谷の中尾座見学 

囲碁体験  火起こし体験  間違い探しゲーム 南アルプスかるた 

伊那市子どもの未来応援

隊登録団体であるローメン

ズクラブのキッチンカーが、

おいで塾に参加している小

学生の昼食に、チキンカツ

丼を提供してくれました。 

「
え
が
お
」
は
、
、
伊
那
市
ホ

ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
で
も
見
る

こ
と
が
で
き
ま
す
。 

「
広
報
紙
え
が
お
」
で
検
索

す
る
か
、
下
の
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド

か
ら
入
り
、
ご
覧
下
さ
い
。 

 

https://www.google.co.jp/url?q=http://wanpug.blog83.fc2.com/blog-entry-82.html&sa=U&ei=NpxxU9PcN8um8AWm0oGYAg&ved=0CC4Q9QEwADhQ&usg=AFQjCNGIoJdQ4cOLSw7OLHImixy4Im9wsA
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【
高
遠
町
公
民
館 

進
徳
館
夏
の
学
校
】 

①
七
月
二
十
六
日 

～
三
十
一
日 

（
午
前
の
み
） 

 

②
八
十
四
人 

 

③
学
習
、
読
書
、
論 

語
の
素
読
、
お
話 

の
時
間
、
フ
ィ
ー 

ル
ド
ワ
ー
ク 

 

【
長
谷
公
民
館 

は
せ
っ
こ
サ
マ
ー
ス
ク
ー
ル
】 

①
七
月
二
十
七
日 

～
八
月
一
日 

 

②
四
十
人 

 

③
学
習
、
座
禅
、
水
泳
、 

ダ
ム
探
検
、
石
こ
ろ 

ウ
オ
ッ
チ
ン
グ
、
工 

作
、
南
ア
ル
プ
ス
外 

来
植
物
除
去
活
動 

 
 

中
学
生
に
夏
休
み
中
の
学
習
場
所
と
昼
食
を
提
供
し
、

自
主
的
に
学
び
を
深
め
、
規
則
正
し
く
過
ご
す
こ
と
が
で

き
る
よ
う
に
す
る
目
的
で
、
伊
那
公
民
館
（
伊
那
中
、
東
部

中
）
、
美
篶
公
民
館
（
東
部
中
）
、
西
春
近
公
民
館
（
春
富

中
）
、
西
箕
輪
公
民
館
（
西
箕
輪
中
）
、
高
遠
町
や
ま
す
そ

（
高
遠
中
、
長
谷
中
）
の
五
会
場
で
「
中
学
生
の
自
習
室
」
が

行
わ
れ
、
市
内
の
中
学
校
か
ら
、
の
べ
二
百
五
十
人
の
生
徒

が
参
加
し
ま
し
た
。 

ど
の
会
場
で
も
集
中
し
て
真
剣
に
学

習
に
取
り
組
む
中
学
生
の
姿
が
見
ら
れ
ま
し
た
。 

 
 

 
 

 
 

【
参
加
し
た
生
徒
の
感
想
】 

◇
家
で
勉
強
す
る
よ
り
、
は
る 

か
に
や
る
気
が
出
て
、
良
い 

環
境
で
勉
強
で
き
ま
し
た
。 

 
 

◇
軽
食
も
お
い
し
く
温
か
い
ご 

飯
が
食
べ
ら
れ
る
の
で
、
ご 

飯
の
た
め
に
勉
強
を
頑
張
る 

こ
と
が
で
き
ま
し
た
。 

◇
時
間
が
決
め
ら
れ
て
い
た
の 

で
、
家
で
学
習
す
る
時
よ
り 

も
メ
リ
ハ
リ
を
つ
け
な
が
ら 

学
習
で
き
た
の
で
良
か
っ
た 

で
す
。 

◇
分
か
ら
な
い
と
こ
ろ
を
先
生 

が
優
し
く
分
か
り
や
す
く
教 

え
て
く
れ
て
、
面
白
か
っ
た 

で
す
。
ま
た
来
た
い
と
思
い 

ま
し
た
。
あ
り
が
と
う
ご
ざ 

い
ま
し
た
。 

◇
い
つ
も
家
で
は
あ
ま
り
集
中 

で
き
な
い
僕
が
、
こ
の
静
か 

で
涼
し
く
、
分
か
ら
な
い
こ 

と
を
教
え
て
く
れ
た
り
ア
ド 

 

バ
イ
ス
を
く
だ
さ
る
先
生
方 

の
お
か
げ
で
、
充
実
し
た
良 

い
四
日
間
に
な
り
ま
し
た
。 

宿
題
も
す
ご
く
進
み
ま
し
た
。 

◇
軽
食
も
毎
日
楽
し
み
に
し
て 

 
 

 
 

 

い
て
、
そ
れ
が
そ
の
日
の
勉 

強
の
モ
チ
ベ
ー
シ
ョ
ン
に
な 

り
ま
し
た
。 

◇
軽
食
が
五
日
間
全
部
お
い
し 

か
っ
た
の
で
、
行
く 

こ
と
が
で
き
て
よ 

か
っ
た
な
と
思
い 

ま
し
た
。 

長
谷
中
学
校
で
は
、
毎
月
最
終
金
曜
日
に
、「
長
谷
の
縁

側
」
と
い
う
地
域
の
方
と
の
交
流
活
動
を
し
て
い
ま
す
。

こ
れ
ま
で
、
五
月
に
は
と
う
が
ら
し
の
定
植
作
業
、
六
月

に
は
地
域
の
花
壇
準
備
と
花
の
定
植
を
お
こ
な
い
、
そ
れ

ぞ
れ
の
活
動
の
後
に
は
、「
雑
談
タ
イ
ム
」
と
い
う
時
間
を

設
け
て
、
生
徒
が
地
域
の
皆
さ
ん
の
こ
と
を
知
っ
て
、
交

流
を
深
め
て
き
ま
し
た
。 

そ
し
て
、
今
回
の
七
月
最
終
土
曜
日
に
は
、「
長
谷
の
縁

側
」
の
拡
大
版
で
あ
る
、
長

谷
保
育
園
の
園
児
や
長
谷

小
学
校
の
児
童
、
そ
し
て
地

域
の
皆
さ
ん
を
呼
ん
で
、
お

祭
り
の
屋
台
の
よ
う
な
企

画
や
音
楽
部
の
コ
ン
サ
ー

ト
等
を
お
こ
な
う
「
長
谷

の
縁
日
」
を
開
催
し
ま
し

た
。 

 

縁
日
は
三
年
生
の

太
鼓
の
演
奏
で
は
じ

ま
り
ま
し
た
。
三
年

生
は
、
二
年
生
の
十

二
月
に
太
鼓
を

引
き
継
ぎ
練
習

を
重
ね
、
入
学

式
な
ど
の
校
内

で
の
演
奏
と
共

に
、
先
日
七
月

二
日
に
伊
那
公

民
館
で
開
か
れ
た
「
社
会
を
明
る
く
す
る
地
域
づ
く
り
大

会
」
の
オ
ー
プ
ニ
ン
グ
等
、
校
外
で
も
演
奏
し
て
い
ま
す
。 

 

五
つ
あ
る
各
ブ
ー
ス
は
、
生
徒
会
の
各
委
員
会
が
担
当

し
ま
し
た
。
生
徒
会
長
の
藤
原
さ
ん
は
、「
自
分
も
小
さ
い

時
に
、
縁
日
に
来
て
楽
し
か
っ
た
。
長
谷
の
縁
日
で
地
域

の
方
と
交
流
で
き
た
り
、
笑
顔
が
見
ら
れ
た
り
し
て
嬉
し

い
。
」
と
お
話
し
て
く
れ
ま
し
た
。 

 

大
変
暑
い
日
で
し
た
が
、
生
徒
の
皆
さ
ん
は
地
域
の
方

に
喜
ん
で
い
た
だ
け
る
よ
う
一
生
懸
命
活
動
し
、
エ
ン
デ

ィ
ン
グ
で
は
、
音
楽
部
の
発
表
を
生
徒
全
員
で
盛
り
上
げ

る
素
晴
ら
し
い
団
結
の
姿
が
あ
り
ま
し
た
。 

石ころウォッチング 「論語」の素読 

美篶公民館 

伊那公民館 

高遠町やますそ 
【昼食メニュー】  

・8/ 4(金)：夏野菜カレー、豆腐サラダ、ヨーグルト  

・8/ 7(月)：中華丼、鶏肉のゴマ醤油和え、オレンジ  

・8/ 8(火)：三色そぼろ丼、豚肉ともやしのスープ、プリン  

・8/ 9(水)：チーズハンバーグ、野菜スープ、ご飯、プラム  

・8/10(木)：きのこミートソース、コーンサラダ、バナナ  

中
学
生
の
自
習
室 

【オープニング】「南アルプス太鼓」の演奏  

【ドリンクコーナー】 

 「どれもタダですよ！」 

【駄菓子コーナー】 

  「どれでも 10 円～ 

いかがですか！」 

(上)【輪投げコーナー】 

(下)【ストラックアウト】 

【エンディング】 

音楽部の合唱発表（上）と 

それを盛り上げる生徒の皆さん（下） 

【かき氷コーナー】（一杯１０円！） 

全力でに氷をけずる生徒（上）と

並んで待つお客さんたち（下） 

縁日が終わり、お帰りの 

皆さんに、花の苗を配り 

ました。 

長
谷
中
学
校
「
長
谷
の
縁
日
」 

西春近公民館 西箕輪公民館 


