
 

 

本件に関するお問い合わせ先 

１ ＳＭＯＵＴの概要 

ＳＭＯＵＴは、株式会社カヤックが運営する移住・関係人口促進のためのマッチングサービス。

本市ではコロナ禍以降、地域の魅力発信や移住・定住の情報発信の柱として活用し、移住相談や

体験ツアー、ふるさとワーキングホリデー、地域おこし協力隊の募集など幅広く活用。 

 2023 年度は、学校見学ツアーや、ふるさとワーキングホリデー、ワーケーション、農林業体験イ

ベント等、様々な体験機会のプロジェクトなどを多岐にわたり紹介。 

本市を含む国内外の 941 地域が登録し、57,937 人のユーザーが利用。移住希望者や田舎暮ら

し検討者等の間では、広く知られた情報サイト。 

 

２ 選定方法 

2023 年 4 月 1 日から 2024 年 3 月 31 日の 1 年間に、登録地域から発信した情報に対して一般

ユーザーがファボ（興味ある）した合計から集計し、人気移住地域を表彰。 

  ※詳しくはこちら。https://prtimes.jp/main/html/rd/p/000000728.000014685.html 

 

３ 伊那市の状況（2023 年度年間） 

  登録プロジェクト数         97 件 

  総ファボ（興味ある）数  4,282件 

 

４ 過去の実績 

  2023年度 年間 第 1位（上半期 第 1 位） 

2022年度 年間 第 1位（上半期 第 1 位） 

2021年度 年間 第 2位（上半期 第 3 位） 

2020年度 年間 第 2位（上半期 発表無し） 

 

５ 添付資料 有 

プレスリリース 

（報道関係各位） 

令和６年４月 26 日 

企画部地域創造課 

伊那市役所 企画部 地域創造課移住定住促進係 

 (課長)田中 久 （係長）田中 稔 （担当）田尻勇木 

電 話：０２６５－７８－４１１１（内線）２２５３ 

ＦＡＸ：０２６５－７４－１２５０  E-mail：jkz@inacity.jp 

伊那市では移住希望者や移住検討者向けに、セミナーやイベント等を定期的に開催しています。今回は株

式会社カヤックが運営する移住・関係人口促進のマッチングサービス「ＳＭＯＵＴ」で 2023 年度に情報を

発信した国内外 527（登録は国内外 941）の地域の中から、一般ユーザーの関心が高かった人気移住地域と

して伊那市が１位に選ばれました。本市では、地域の魅力発信や移住・定住の情報発信ツールの柱として、

「ＳＭＯＵＴ」を活用しており、移住相談や学校見学ツアー、ふるさとワーキングホリデー等、多岐にわた

る取り組みなどを紹介しています。 

ＳＭＯＵＴ
ス マ ウ ト

移住アワード 2023（年間） 

人気移住地域として伊那市が１位に選ばれました！ 
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