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令和５年５月 

   高遠町地区の皆様、こんにちは。日頃より大変お世話になっております。今年は桜の開花が

早く満開の中入園式ができました。高遠保育園の令和５年度が元気いっぱい始まりました。今

年度は、以前のような保育園生活に少しずつ戻っていけるよう、基本的な対策を行いながら職

員一同力を合わせていきたいと思います。地域の皆様には様々な場面でお世話になりますが、

どうぞよろしくお願いします。 

 

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

        

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

～保育園目標～ 
＊心身ともに健康で、楽しんで遊べる子ども  ＊情緒豊かで思いやりのある子ども 

＊自分で考え、自分から行動する意欲のある子ども ＊友だちと一緒に遊べる子ども 

＊人の話を聞き、自分の考えを言葉で表現できる子ども 

・地区別・ 

西高遠   21名 

小原    29名 

東高遠    4 名 

勝間     3 名 

長藤    13名 

下山田  12名 

上山田   4名 

三義    1 名 

地区外    ２名 

 

 

 

美篶 

      

＜職員数＞ 

 

  園長   1 名 

  副園長  1 名 

 保育士 １４名 

延長保育士  ６名 

給食技師  ４名 

 

合計  ２６名 

   

０歳児    ０名 

1歳児   １１名 

2歳児   １３名 

3歳児   １９名 

4歳児   2０名 

5歳児   ２６名 

 

合計 ８９名 

 

 

地域の皆様との交流ですが、今年度は未就園児のお子さんを対象

にした園開放を始めていけたらと思っております。 

高遠保育園、園庭のみを開放しますので保護者の方と一緒に遊びにきて

くださいね。 

日程：6/１２，7/１０，８/７，１０/１０，１１/１５，２/５ 

時間：9時３０～１１：００ （雨天・中止です） 

 ・体調の悪い方は無理をしないようにしてください。 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  
  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

                           

 

 

  

 

 

 

 

 

  

高遠保育園は、令和元年に「信州型自然保育団体」に認定され、県の里山整備事業により、地域

の皆様のご協力をいただき、保育園の近くの山で子ども達が安全に遊ぶことができるよう整備を

しました。子ども達は自然の中に飛び出すと、誰に教えてもらうこともなく次々と楽しい遊びを

考え出し、夢中になって遊びます。自ら考え、工夫し、想像力を働かせ、心と体をめいっぱい使

って遊ぶと、満足感と達成感でいっぱいになり、もっともっと遊びたい！と次への意欲にも繋が

ります。「グレースの森」には水路があるため、水が流れている期間は遊びに出かけられないの

ですが、地域の方のご協力のおかげで作っていただいたこのフィールドを大切に管理し、子ども

達と沢山の自然体験をしていきたいと思っています。 

グレースの森はたくさん木があって涼しいよ！ 

保育園の畑作り。年長さんがジャガイモを

植えて土のお布団を掛けました。たくさん

お芋ができますように！ 

園庭の花ももの樹の下で「きれい！」

「アリがいる！」など発見をしながら遊

んでいます。 

三峰川の河川敷にある公園に行くときに通

る竹林もきれいに整備していただきまし

た。竹のチップが敷かれ、歩くとフワフワ

しています。 

小さい組の子どもたちもみんなでお散歩に出発！ 


