
 

                                           

 

 

 

 

手良地区の皆様には日頃より大変お世話になっております。 

コロナ禍３年目となり、以前のような活動ができずにいますが、感染予防を継続し、日々の

保育、また行事等、その時の情勢を考慮しながら対応しています。状況が変わりコロナウイ

ルスが落ち着きましたら、また地域の皆さんと共に子どもたちの健やかな育ちを見守ってい

きたいと思っております。保育園の様子を知っていただけるように「てらっこだより」を発

行いたします。どうぞよろしくお願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

クラス名 中坪 野口 沢岡 その他 園児数 職員数 

ひよこ組（0，1、2 歳児） 3 4 7 1 15 ５ 

さくら組（年少）    0 5 0 1 6 １ 

ばら組（年中）    3 3 7 1 14 ２ 

ゆり組（年長）    1 3 2 0 6 １ 

給食室      3 

延長保育      1 

園長      １ 

計 7 15 16 3 41 14 

 園児数（6月 1日現在） 

未満児（ひよこ） １５名 

年少児（さくら）  ６名 

年中児（ばら）  １４名 

年長児（ゆり）   ６名 

  計   ４１名 

   （6 月 1 日現在） 

保育園からこんにちは 

 てらっこだより 

回覧 

令和４年６月 

手良保育園 

こんにちは。手良保育園です。 

 

保育目標  「豊かな心とたくましさをもつ子ども」 

・地域の人々との交流を通して、感謝や思いやりの気持ち

を持つ。 

・自分や友達を大切にし、意欲的に遊ぶ。 

・自然に親しみながら、物事に興味や関心を持つ。 

・自分の思いを伝え、相手の話を聞ける。 

  

手良保育園は自然に恵まれた環境の中戸外活動を中心に保育を進めており、子ども達は毎日朝

から園庭で元気いっぱい遊んでいます。また、令和 2 年度より信州型自然保育団体認定園(普及

型)となり、四季の自然をより身近に感じながら活動できるように散歩や園外保育なども積極的

に取り入れています。園庭での遊びや戸外活動の中で自然事象や生き物等様々なことへの興味関

心が高まり、それについて調べたり試したり…と自分から意欲的に行動する姿がみられます。 

また、友だちと「共感」し合いながらさらなる意欲へとつながっていきます。 

保育目標に向かって

職員一同、心をひとつ

にして頑張ります。 

皆様どうぞよろしく 

お願い致します。 

【令和４年度 手良保育園 地区別人数】 

 

 

 

 

元気モリモリ！ 

いっぱい食べるよ! 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

手良保育園の子ども達はクラスに関係なく、0 歳児さん 

から年長さんまでみんななかよしです。天気の良い日は 

幼児さんだけでなく未満児さんも朝から園庭に出てみんな 

で砂遊びや泥んこ遊び、固定遊具、色水や泡遊び等様々な 

遊びを楽しんでいます。そして日々の遊びの中で自然な異年齢の関わりができています。 

大きい子達が小さい子達に優しく接する等思いやりの気持ちを育んだり、小さい子達は大き

い子達の姿を見て「あんな風にやってみたい!」と憧れの気持ちを持ったりしています。真似

したり教えてもらったりして実現できた時、子ども達の心の中には達成感と自己肯定感が生 

まれ、そして更なる「意欲」へと繋がっていきます。 

これからも様々な遊びや体験を通して 

「面白そう！」「何だろう？」「やって 

みよう！」等子ども達の好奇心や探求心 

を育んでいきたいと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

保育園の周りは楽

しいお散歩コースが

いっぱいです。手良

グランド、トトロの 

森、八幡さま等…。 

よもぎ摘みや土手登り、林の中を探検等 

園ではできない体験がたくさんできて子ど

も達も大喜びです。地域の皆さんには散歩

先の整備などご協力いただきとても有難く

思います。 

恵まれた自然の中 

でたくましく育つ 

手良っ子たちです。 

 

毎年、畑をお借り 

して野菜作りに 

挑戦！ジャガイモ 

さつま芋、トマト 

やキュウリ等夏野菜 

二十日大根等々。種を蒔いたり苗を植える

度にみんなで「大きく大きくなあれ！」と

おまじないをかけています。畑の先生（向

山さん、城倉さん）にご協力いただき収穫 

         の喜びやカレー等作っ 

て食べる「食育活動」 

を楽しく進めていきた 

いと思います。      

 

 

 
今年度もコロナ禍でのスタートですが、可能な範囲で地域交流を広げていきたいと思います。先日 

地域の方のご厚意で芝生をいただいたり、「綿の会」より種をいただき畑に植えました。今後はレベル

に応じてですが、「園庭開放」も少しずつやっていく予定です。小さいお子さんがいる方は是非いらし

てください。【当面の予定：7 月 28日、8月 30 日、9 月 28日】 

＊希望される方は事前に園までご連絡ください。（TEL78‐3070） 今後もよろしくお願いします。 

 


