
 

 

 

13:30 集合 班長、夕食、朝食の献立決め。火おこ

し器制作、買い物、テント組立練習、火起こし練習 

明日からのキャンプ 火が起こせないとご飯が食べれない。 

だから皆、必死で練習していました。明日が楽しみです。 



鹿嶺高原につきました。 
まずは、テントづくり。昨
日 練習した成果がよく
出ていました。みんな自分
たちの力でできましたよ。
シートが裏表だったけど、
まあ、合格です。 

お昼は、主事特製の『豚汁』です。60 杯分が完売しました。おかわり

してくれてありがとう。 



こんな素晴らしい自然があれば、ポケモン GO なんかなくたって全然平

気。自分の子ども頃は皆こうだったような気がする。何か懐かしさを感

じ、子ども達を見ながら「少年時代」を口ずさんでいました。 
♪夏まつり 宵かがり 胸のたかなりにあわせて。8 月は夢花火 私の

心は夏模様～ 

見よ!『美』への執念。足がきれいになるように、泥パックだそうです。 



夕ごはん作り。うまく火おこし器で火を起こせました。 
自分で作ったから、焦げたごはんもとてもおいしいものです。 

男子は男子。女子は女子の班だから、男の子も調理をするし、女の子
も火の番をします。おいで塾ならではの班編成です。どの班もそれぞ

れ力を合わせて、よく頑張っていました。自分で作ったご飯はおいし

いです。 
ふだんは使わない包丁に悪戦苦闘しながらも頑張っていました。皆結

構手の込んだ料理に挑戦していましたね。家に帰ったら、お母さんの

お手伝いをしましょう。 



星空観察学習。大きな望遠鏡で月の表面と土星を見ました。 



花火が終わって 2 日目終了。就寝の確認にテントへ行ったところ、まだ

まだ元気でした。テレビやゲームがなくても テントの中は楽しい。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

ラジオ体操で始まった 3 日目。まずは朝食作り。すごい。みんな料理が

上手くなってます。だけど朝からハンバーグは・・・・ 



 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

朝食の後の自由時間。あまり寝ていないので休むのかと思いきや、みん

なで鬼ごっこが始まりました。自然の中の子どもは元気です。 



 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

  

 

 

 

高原から高遠湖へ降りてきました。とにかく暑い。熱い。でもお昼のバ

ーベキューはしっかり食べました。さあこれからカヌー教室です。 



 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

  

 

 

 

 

初めてのカヌーでしたが、さすがに子どもは呑み込みが早い。みんなす

ぐに自由に操れるようになりました。夏の湖は気持ちが良いです。 

残念ながら全員ですべての日程を終えることができませんでしたが、大きな怪我や事故もなく終わるこ

とができました。こういった野外活動はすべて自己責任で自主的に行わなければ楽しくなるはずはあり

ません。参加した子供たちで楽しかったという子は、自分のことは自分ででき、周りのみんなと行動で

きた子だと思います。振り返ってみてどうでしたでしょうか。自然の中で過ごすことはとてもいいこと

だと美篶の子ども達を見て思いました。周りの大人たちはみんなの笑顔が一番の思い出になりました。 

2 回目を終えた美篶おいで塾。これからも外で思いっきり遊びましょう。 


