
 

 

     

 

 

    

 

 

 

皆さん、こんにちは。伊那北保育園です。 

5月より「令和」という新しい時代が始まりましたね。 

保育園では、今年度も 4月に新しいお友だちが入園し元気にスタートしました。

入園当初は、年少さんや未満児さん達が泣いていることが多かったのですが、

園庭の滑り台や砂場で遊ぶうちにすっかり慣れ、今ではみんな笑顔で元気いっ

ぱい遊んでいます。 

5月になり暑いくらいの日も多いので、子ども達は早くも「どろんこパンツ」

になって、体中泥まみれで思い切り遊んだり、石鹸を削って水と混ぜ根気よく

泡立てる「泡遊び」も大人気です。先日の参観日に、お家の 

皆さんと一緒に作ったケーキはとても見事でした。 

夢中になれる遊びって大事ですね。 

今年度も子ども達の意欲（「やりたい」「やってみたい」）を 

大切に、満足するまでじっくり遊べる環境を作って保育して 

いきたいと思います。今年度もよろしくお願い致します。 

 

 

 

 

 

 

 

  

               

 

 

 

 

 

回覧 

 

 

令和元年，５月 

【令和元年度 園児数】（5/２１現在） 

  0・1歳児・・・１２人 

    2歳児・・・1０人 

    3歳児・・・２５人 

    4歳児・・・１６人 

    5歳児・・・２７人 

 計 ９０人（途中入園予定有り） 

 

 

 

【伊那市保育目標】 

 「生きる力のある子ども」 

【伊那北保育園目標】 

★ 思いやりが持てる子ども 

★ あいさつができる子ども 

★ 自分で考え、自ら行動できる子ども 

～ ＊ ～ ＊ ～ ＊ ～ ＊ ～ ＊ ～ ＊ 

自然と関わり、地域の方たちと関わり、異年齢の

子ども達と過ごす中で、様々な体験をし、「豊かな心」

「丈夫な体」を育んでいきたいと思います。 

そして、物事に興味関心を持ち、主体的に関わって

遊ぶことで自ら「学ぶ」ことを身につけていきます。

「令和」を担う子ども達を大切に育てていきます。 

 

 

 

 

★毎週月曜日(AM)は園庭開放です★ 

園児達と広い園庭で遊びませんか？  

園児と関わったり、保育士と話したり…

是非 お気軽にお越しください。 

お待ちしております。 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

子ども達は遊びの中で様々な発見をしたり、いろいろ考えながら試したりしています。 

そしてある時期が来ると、昨年の遊びを思い出し、当時の年長さんと同じようにやって

みようとする姿もあります。毎日 頭と体をフル回転させて全力で取り組む姿は輝いて

います。子どもってすごい！ 

 

♡ふれあい保育（未就園児） 

♡高齢者交流 

♡野底野菜の会との交流 

♡地域運営委員会との交流 

♡子育てサロンとの交流 

♡伊那北小学校との交流  等 

 地域の皆さんにはいつも大変お世話になってお

ります。そして、交流など園に来ていただき、あり

がとうございます。 

今年度は、子ども達が地域の皆さんのところへお伺

いして、一緒に触れ合う交流も考えています。 

「脳いき教室」「子育てサロン」等お邪魔させてい

ただければ、と思いますので宜しくお願いします。 

砂場では… 

未満児さんもチャレンジ! 

子ども達の遊びは日々変化しています。同じ遊びをしている 

ように見えますが、常に考えて変化していきます。だから楽しい！ 

始めのうちはサラサラ砂やプ

リン作りや山作りが主流 

掘って水を流し、「川」を作り、

ボールの船を浮かべます。 

ホースで水を流すと一気にダイ

ナミックな遊びへ変化します。 

未満児さんも様々な体験をして、日々過ごしています。 

保育士と一緒に体を動かしたり、幼児さんと一緒に遊んで

真似したり、自分でいろいろ試したりしています。 

今年もいろいろな生き物と触れ

合っています。興味津々でじっと

見たり恐る恐る触れています。 

お姉さんたちと一緒に遊びます。

お姉さん達も優しく関わります。 

音楽やリズムに合わせ、可愛い手足

を動かし一生懸命踊ります。 


