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令和４年１１月 

 
回覧 

5 歳児 19 名 

4 歳児 15 名 

3 歳児 20 名 

Mei 名 

2 歳児 14 名 

0・1 歳児 8 名 

『杉の子だより』 

地域の皆様、こんにちは。日頃から保育園を温かく見守っていただきありがとうございます。 

コロナ禍でさまざまな活動が縮小されていますが「今できることを楽しもう！」と子ども達は元気

いっぱい園生活を楽しんでいます！  

 

暑い夏を元気いっぱい過ごしました。 

水や泥の感触をたっぷり味わって 

遊びました。 

 

ワクワク・ドキドキ 

夏から秋の遊びの様子 

「川を作って水を流そう！」 

友だちと力を合わせて掘っています。 

「海だよ。船を浮かべたい！」 

「駄目だ、沈んじゃう～」 

「どうしたらいいんだ？」 

「もっと深く掘ってみる？」 

 

「一人じゃ無理、手伝って！」 

「よし、まかせて！」 

生活体験が遊びへとつながっています。

役になりきってお家ごっこ。 

私がお母さん！ 私もお母さん‼ 

「カレーできたよ」「サラダもできたよ」

「え～、まだお魚焼けてない！」 

 

やりたい遊びを見つけてじっくり遊んだり、友だち同士アイディアを出し 

合って、協力し合ったり試行錯誤して試してみたり、色々な姿が見られる 

ようになってきました。時には友だち同士意見の食い違いで葛藤する姿も…。 

友だちに受け入れてもらって「ありがとう」と感謝の気持ちに気付いたり、 

友だちの気持ちに気付いて我慢したり譲り合ったり、子ども達の心と体の 

成長が嬉しく感じる毎日でした。 

 

力いっぱい掘ったから疲れたね 

泥のお風呂でリラックスタイム。 

 

 

市役所せせらぎ水路         長谷親水公園 

解放感を味わい夏の自然を満喫！ 

せせらぎ水路には手作りの船を 

持参して流して遊びました。 

親水公園ではイモリをたくさん 

捕まえてきたよ。  

年長さんが 

園外保育を楽しみました！  



ある日の早朝、地域の方々が園舎前の歩道の清掃をしていらっしゃいました。保育園の「とちの木」の落ち葉が

歩道にまで散っていて…その落ち葉をきれいに掃除してくださいました。本当にありがとございました。 

地域の方々に見守られて幸せです。地域の皆様には大変お世話になっております。 

これから寒い季節になります。元気いっぱい生活できるよう引き続き感染予防に心がけていきたいと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

～みんなで一緒に楽しもう～ 

年長児の組体操、感動しました！ 

秋晴れの気持ちのよい青空の下で、小鳩園のお友だちと一緒にリズム表現、 

かけっこ、玉入れ、リレーなど思いきり楽しんだ子ども達。コロナ禍で規模を

縮小しての開催でしたが、子ども達の成長を感じる素敵な時間でした。 

未満児さんは幼児組さんを見て真似て運動会の雰囲気を味わっていました。 

 

運動会 力いっぱい頑張りました！ 

地域運営委員の方々にお越しいただき、短時間でしたが子ども達の遊びの 

様子や消防署員立会いのもと実施した「竜北保育園・小鳩園合同避難訓練」

の様子を見ていただきました。子ども達の様子を見て「子ども達の笑顔が 

見られて嬉しかった」「子ども達の真剣な表情で避難する姿に驚いた」など

感想をいただきました。子ども達を取り巻く現在の環境について話をしてい

ただいたりと、子ども達の安心安全を保障することの重大さについて、地域

の方々からたくさんのアドバイスをいただき考える良い機会となりました。 

 

地域運営委員会を行いました 

平成 29年から、公開授業や公開保育を行いながら子ども達の学びを追求する研修会が行われています。 

保育園から小学校、そして中学校へ、一貫して子ども達に寄り添って育てていくという視点を大切に研究を 

重ねています。竜北保育園は連携園として、11 月 2 日に公開保育を実施しました。小中学校の先生方、市内

保育園の先生方、市内外の学校教育に携わる先生方や関係者など大勢の方が来園しました。 

竜北保育園は日頃から、子ども達の“やってみたい”という気持ちに寄り添って、年齢にとらわれることなく

小鳩園のお友だちとも一緒に混ざり合い、夢中になって遊ぶ姿を大切にしています。そんな普段楽しんでいる

遊びの様子を参観していただきました。 

参観後、「やりたいことを見つけて遊んでいた」「いっぱい考えて試してみようとする姿がみられた」「とことん

やり続けるたくましい姿が素敵だった」「友達と一緒に夢中になって遊ぶ姿がたくさんみられた」など、子ども

達の素敵な姿についてたくさんの感想をいただきました。嬉しかったです。 

いただいた言葉を励みとし、これからも子ども達としっかり向き合っていきたいと思いました。 

伊那中学校区保小中公開 ～0 歳から 15 歳までの「学び」を追求する～  公開保育 

 


