
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

園庭開放：通年 毎週 月 曜日  ９：３０～１１：３０まで 

    ：園庭での遊びに限らせていただきます。 

    ：雨天・・中止 

    ：持ち物：帽子・着替え・汗拭きタオル・水筒(水かお茶) 

         おやつはご遠慮下さい。 

  ＊注意：保育園児と一緒に遊んだりします。お子さんから目を離さないよ 

にお願い致します。       

お問い合わせは  伊那北保育園  TEL ７８－３４０３ 

 

園庭開放のお知らせ 

平成 2９年 ＮＯ.2 

回覧 

5 歳児 23 名 4 歳児 20 名 

3 歳児 21 名 

未満児(0･1･2)歳児 14 名 

竜北保育園からこんにちは！Ｎｏ.２

をお届けします。今回は保育園の野菜

作りをご紹介します。 

今年は、野菜作りを活動に取り入れてきました。年長さんはＪＡファームまで歩いてジャガイモの種イ

モとキュウリ・キャベツ・ナス・ピーマン・スイカ・オクラの苗を買いに行き、それぞれの苗を畑や花壇

に植えました。メロン（ころたん）も作ってみたいということで挑戦しました。メロンはプランターで育

てることにしました。年中さんは、サツマイモ、なたまめ、二十日大根、ミニキャロット、年少さんは、

プチトマトをそれぞれに作りました。食べ頃になったところから収穫して各クラスで食べたり、給食の材

料として使ってもらいました。 

6 月の初旬にメロンの苗をプランターに植えまし

た。実がついてきた頃、園児のおじいちゃんから

育て方を教えてもらいました。 

園庭の隅で作ったキュウリが

食べごろの大きさになり、 

キュウリ係が収穫しました。 

7 月下旬には、こんなに大

きくなりました。 

ピーマンも幾つもなり、ピー

マン係が収穫しました。 

サツマイモの葉です。 



 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

年少さんでは、おやつにでたスイカの種に興

味を持ち、種をプランターに蒔くことにしま

した。7 月上旬には芽がいくつか出てきたの

で、ある程度大きくなったところで、子ども

達と一緒に苗をそれぞれのプランターに移し

替えました。 

カメを庭に放すと、逃げるのが早い

こと、早いこと。カメは必死です。 

2 歳児さんにカメを見せたところ、隣の石にむかって「これもカメ」

と言っていました。かわいいですね。カメをひっくり返してあげると、

コマのように回していました。・・・カメゴマ？？・・・。 

カメの裏側を見て不思議そうに触っていました。 

竜北保育園にはカメがいます。15～16 年は経っているよう

です。名前は「うみちゃん」。今まで、外に出すということ

はなかったのですが、今年は飼育ケースの水を交換するとき

に外に出しています。子どもたちは、大喜びで、うみちゃん

に触ったり、つついたりしています。カメを触った後は、手

をきれいに洗うように知らせています。 

8 月下旬になりスイカがむくむく大きく

なり、縦 7 ㎝、横 6 ㎝になっています。 

年少さんは、自分たちが蒔いたスイカの種からスイカができた事に驚き

毎朝様子を見ています。食べられるのを今か今かと楽しみに待っている

子どもたちです。食べられるのはいつかな？ 

これカメ？ 


