
主催：長野県 伊那市

受入企業 みはらしファーム（https://miharashi-farm.com/）

実施時期 2026年4月23日（木）～2026年5月11日（月）

滞在期間 上記期間のうち、最短14日間

募集人数 若干名

業務内容 体験予約や受付対応、体験講師補助

勤務時間 8:30～16:00（週5日程度、要相談）

賃金   時給1,100円

勤務地  長野県伊那市西箕輪

応募条件 長野県外在住の方、普通自動車運転免許

シゴト概要 

みはらしファームは、農産物直売所や飲食店、アクティビティや
温泉などがある農業公園です。

ご家族向けに開催される、手作り体験の接客補助や受付などを担当。
ものづくりが好きで明るく笑顔で対応出来る方、お待ちしております！

滞在期間中は、暮らしの情報提供や地域交流もご希望に応じて参加可能です。

募集締切：２０２６年４月１３日（月）
※応募多数の場合、締切前に受付を終了する場合があります。

伊那市内のゲストハウス等を

ご用意いたします。

※宿泊先が決定次第、参加者に

 個別にご案内します。

宿泊 

滞在中の宿泊費、レンタカー代、

ガソリン代が無料！

※伊那市までの往復交通費や

 滞在中の食費は自己負担。

その他 



【お問い合わせ先】
長野県伊那市役所内 地域創造課移住定住促進係

TEL：0265-78-4111（内線：2253） Mail：jkz@inacity.jp
移住応援サイト「伊那に住む」http://www.inacity.jp /iju/

応募方法

申込メール用QRコード

応募締切　２０２６年４月１３日（月）

先着順にご案内を開始します。応募多数の場合、締切前に受付を終了する場合があります。

お申し込み前に詳細を確認したい方は、下記までお問い合わせください。

応募方法

以下URLよりお申込みください。

順次、担当者よりご連絡させていただきます。

申込URL： https://x.gd/HeKJs

応募～参加までの流れ

１，申込フォームよりエントリー

２，一次選考

３，一次選考結果通知

４，二次選考（事業者とのオンライン面談）

５，二次選考結果通知

６，参加決定後、詳細調整・準備

７，ワーキングホリデースタート！

※現在募集中の全プログラムはこちらから！

https://x.gd/YACFk

その他

・滞在中の宿泊、レンタカー、ガソリン代に関する自己負担はございませんが、

 伊那市までの往復交通費や滞在中の食事代は自己負担となります。

・新型コロナウイルス感染拡大防止のため、下記サイトをご確認ください。

 https://furusato-work.jp/coronavirus/

募集中プログラム


