
主催：長野県 伊那市

受入企業 中道農園（長野県伊那市西箕輪）

     https://1tokka.com/

実施時期 ①2026年6月22日（月）～2026年7月22日（水）

     ②2026年7月15日（水）～2026年8月15日（土）

     ③2026年8月15日（土）～2026年9月15日（火）

滞在期間 上記期間の内、最短2週間～最長1ケ月

募集人数 若干名

業務内容 いちごの収穫、栽培管理等

勤務時間 6:00～12:00

    （基本週５日、勤務日数、勤務時間等、要相談）

勤務地  伊那市美篶 他

賃金   時給1,100円

応募条件 長野県外在住の方、普通自動車運転免許

シゴト概要 

南アルプスと中央アルプスに抱かれる伊那谷は、
さわやかな空気と清らかな水が豊富。

標高700ｍに位置する農業用ハウスには燦燦と太陽の光が降り注ぎます。

多種多様な有用生物を用い、土づくりを第一に、
安心安全ないちごを育てている「中道農園」。

伊那谷の恵まれた自然環境の中で育む夏秋いちごの収穫や栽培を、
暮らしながら体験してみませんか？

伊那市内のゲストハウス等を

ご用意いたします。

※宿泊先が決定次第、参加者に

 個別にご案内します。

宿泊 

滞在中の宿泊費、レンタカー代、

ガソリン代が無料！

※伊那市までの往復交通費や

 滞在中の食費は自己負担。

その他 

募集締切：２０２５年４月６日（日）
応募多数の場合、締切前に受付を終了する場合があります。



応募締切　２０２６年５月３１日（月）

応募多数の場合、締切前に受付を終了する場合があります。

お申し込み前に詳細を確認したい方は、下記までお問い合わせください。

応募方法

以下URLよりお申込みください。

募集締切後、担当者よりご連絡させていただきます。

申込URL：https://x.gd/RNwYm

応募～参加までの流れ

１，申込フォームよりエントリー

２，一次選考

３，一次選考結果通知

４，二次選考（事業者とのオンライン面談）

５，二次選考結果通知

６，参加決定後、詳細調整・準備

７，ワーキングホリデースタート！

その他

・滞在中の宿泊、レンタカー、ガソリン代に関する自己負担はございませんが、

 伊那市までの往復交通費や滞在中の食事代は自己負担となります。

・ご好評によりこれまで多くの皆様に本事業へのご応募をいただいております。

 参加者の決定に当たりましては、事業者様にも多大なご協力をいただいておりますので、

 実施期間・業務内容などの要件をよくご確認の上、ご応募いただきますようお願いいたし

 ます。

・今後創設される「ふるさと住民登録制度」の担い手活動における実績としてカウントされ

 る可能性があります。

・ご不明点などございましたらご遠慮なく、伊那市地域創造課までお問い合わせください。

【お問い合わせ先】
長野県伊那市役所内 地域創造課移住定住促進係

TEL：0265-78-4111（内線：2253） Mail：jkz@inacity.jp
移住応援サイト「伊那に住む」http://www.inacity.jp /iju/

応募方法

申込フォームQRコード

 募集中プログラム


