
 

 

区分 活動内容 今後の対応 

業務の概要 

・家庭でできるCO₂削減の取組を、イベント形式で市民に向けて発信 

→講演会、ワークショップ、ツアー等様々な形式で、主に家庭ごみ削減を考え

るイベントを企画し開催した 

活

動

予

定 

・①の企画を継続、テーマを変えた

イベントを実施 

・SNSにて伊那市のCO₂削減事業を伊

那市内外に向けて発信 

・生ごみ処理機リース事業の計画を

具体化、実施 

・②の企画の単発イベントを開催 

これまでの 

活動内容 

【イベントの企画運営】 

①「暮らしの循環実験室」 

家庭でできるCO₂削減の取組の普及を目的

に、ゼロウェイストをテーマにした様々なイ

ベントを市民に向けて定期開催する企画。 

令和6年2月より、講演会、コンポストWS、ご

み処理施設見学ツアー等計5回のイベントを

開催。CO₂削減の問題をより身近に感じられ

る内容の発信に努めた。 

②「わたしたちのなからごはん」 

地域の人を講師に、伊那谷の郷土食や保存食

を教わるWSシリーズ企画。テーマはおやきや

粕漬けから、夏野菜の大量消費レシピや生ご

み削減レシピ等無駄のない調理方法まで

様々。 

 

①②ともに月1回程度、各回5～30名程度の規

模で実施。CO₂削減に関心を持ち、実践する

人が増えるようはたらきかけた。 

※出産のため8月より休業中 

▼写真① (あれば) 

 

 

▼写真② (あれば) 

 

課

題 

・CO₂排出量の効果的な削減のた

め、個人（市民）だけでなく事業

者を対象とした活動を検討してい

く 
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