
 

区分 活動内容 今後の対応 

業務の概要 

 伊那のそばに関わる地域の事業者や団体の連携を深めて、 

同プロジェクトを推進するための最適な状態を創り出すこと 

 教育機関における探究学習（活動）に協働し、地域の人材育成を図ること 

活
動
予
定 

＊ 信州伊那 秋のそば満喫月間  

 10/19(日)～11/9(日) 

新そば祭りそば打ち参加 

＊入野谷在来そば PR イベント

企画 in 銀座 NAGANO 

＊長谷中学校 そば講座企画 

＊イベント石臼挽き体験ブース出展 

＊そば打ち体験企画 

これまでの 

活動内容 

 チャレンジショップ そば屋 臨時営業  

(観桜期・GW期間) 

 観桜期・ポレポレの丘 イベント石臼挽き 

体験ブース出展 

 伊那西高校学校探求学習授業 講師 

そば打ち(みらい塾にて)＆そばスイーツ講座 

 高遠中学校ふれあい講座 そば打ち体験 

 150周年 高遠城址公園フェス そば提供 

 第15回全国高校生そば打ち選手権大会 視察 

(東京都立産業貿易センター浜松町館) 

 富士市無限∞のキズナ 交流参加 

 寒晒しそば・入野谷在来そば作業参加 

 VISIT JAPAN トラベル & MICE マート 2025  

商談会 参加 （愛知県国際展示場） 

 信大生そば打ち体験 講師 

 そば猪口＆そば打ち体験イベント企画 

▼そば屋 臨時営業 

 

 

 

 

▼そば猪口体験 企画 

 

 

 

 

▼伊那西高校学校探求学習授業 

 課
題 

＊《信州そば発祥の地 伊那》 

入野谷在来そば PR活動 

＊地域内の連携体制の持続・深化 

＊教育機関との協働の継続性と発展 

＊人材育成と担い手確保 

＊地域発信とブランド力の向上 

伊那市地域おこし協力隊 活動紹介 
令和6年度上半期 (令和7年4月～令和7年9月) 

ミッション名 信州そばNo.1 プロジェクト 氏名 下平 彩楓 


