
 

区分 活動内容 今後の対応 

業務の概要 

・スポーツ人材バンクの構築や人材バンクを活用した地域スポーツ活動支援 

・健康寿命を延ばすためのスポーツの習慣づくり 

・伊那市総合型地域スポーツクラブ(GRSC)と連携した活動やマネジメント支援 

活
動
予
定 

・プラットフォームの 

設立及び運営 

 

・スポーツの体験会の実施 

 

・GRSCのマネジメント支援 

これまでの 

活動内容 

プラットフォーム設立に向けて 

 ・スポーツ協会へのヒアリング 

 ・構想について各方面へのご説明と 

  協力の依頼 

 

伊那市のスポーツ環境の魅力発信 

 ・伊那市で活躍する講師や、伊那市内の 

  運動スポットをYouTubeで紹介 

 

スポーツ体験の企画 

 ・小学生向けのマイナースポーツ体験企画 

 ・GRSCを通じて助成金の獲得及びそれを 

  原資とした講座や体験会の企画 

  （実施は後期の予定） 

 ・市主催のイベントのサポート 

 

GRSCのマネジメント支援 

 ・クラブのIT化、業務効率化の推進 

▼写真① YouTubeの動画 

 
 

▼写真② イベントサポートの様子 

 

課
題 

・事業のスピード感 

 

・プラットフォーム事業の周知 

※市公式ホームページに掲載します。 
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