
 

区分 活動内容 今後の対応 

業務の概要 
・⻑⾕地域の魅⼒発信・地域イベントの⽀援 
・保育園、⼩中学校、地域との連携による活性化の推進 
・移住検討者との関わり、医師住宅の活⽤を検討 

活
動
予
定 

・移住イベントへの参加 
⻑野の南 上伊那の移住相談会 
地域おこし縁むすびキャラバン 
 
・⻑⾕地域をPRする映像の制作 
HPなどで情報発信に活⽤する予定 
 
・医師住宅 
活⽤に向けて、清掃など本格始動 
 
・空き家の調査 

これまでの 
活動内容 

・ふるさとCM⼤賞NAGANO 
→⻑⾕地域に伝わる⺠謡「ざんざ節」と地域に愛さ
れるお祭り「棚⽥まつり」を題材にしたCMの制作
（写真①） 
・地域イベントへの参加 
→⻑衛祭、棚⽥まつり、地蜂追い⼤会、⻑⾕フェス
などのイベントで、写真や映像による記録や運営に
携わった 
・溝⼝未来プロジェクトとの関わり 
→体験住宅・空き家を巡りながら、移住を検討して
いる⽅々に地域の魅⼒や暮らしの様⼦をお伝えした 
・移住 空き家について知⾒を広げる 
→移住相談の⾒学、移住ツアーなどのイベント参加
や、空き家の利活⽤に関する講座に出向き勉強を
した 
・医師住宅の活⽤⽅法を検討（写真②） 

▼写真①  

 
 

▼写真② 

 

課
題 

・空き家や移住施策に関する知識・経験 
不⾜ 
・医師住宅の利活⽤に関して、⼿探りの 
状態 
・イベントの記録をただの記録で終わらせ 
ず、HPやSNS等を利⽤した魅⼒発信に 
活⽤したい 

 

伊那市地域おこし協⼒隊 活動紹介 
令和7年度上半期 (令和7年4⽉〜令和7年9⽉) 

ミッション名 ⻑⾕くらし応援隊 ⽒名 ⼿塚 ほたる 


