
伊那谷サステイナブル農業推進隊
村中ひとみ ／ 農林部農政課 ／ 任期：令和4年4月～ (3年目)

ミッション
内容

伊那市全域・伊那谷地域のサステイナブル農業の推進や産品の流通と人流
による地域振興

令和6年度
おもな
活動成果

◆地域の農と食に親しむ
食育イベント開催（2回）

あ

◆伊那谷地域農業推進協議会と
ワーキンググループ 開催(12回)、
講演会 開催（1回）

あ◆その他：地域の伝統野菜や料理を探す会開催、
新規就農者向けイベント実施サポート（事務局）

来年度
・卒後

・地域の農産物と食を楽しめる場をつくる
・心身の健康をまもり、支える取り組み（しごと）



◆地域の農と食に親しむイベント開催
・味噌玉づくりワークショップ（5月27日）
・おやきづくりの会（8月2日）

・地元農家とコラボ
地域産の農産物に親しむ

・食文化の継承、食育の観点
・幼児〜80代まで幅広い年代の
のべ40名が参加
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◆伊那谷地域農業推進協議会 事務局活動
・伊那谷有機農業塾(R4年開催)から発足
農家有志で構成

・伊那谷の持続可能な農業のビジョンを
構想する協議会を開催（年12回予定）

・農と食に関わる多様なメンバーとの勉強・意見交換会

（ワーキンググループ）2回開催（昨年度から合計9回） 
メンバー：JA・小売(スーパー)・飲食店・農家(小規模〜大規模)など

伊那谷サステイナブル農業推進隊
村中ひとみ ／ 農林部農政課 ／ 任期：令和4年4月～ (3年目)



◆伊那谷地域農業推進協議会の活動サポート
『 第2回 農家のための
持続可能な農業推進セミナー 』開催

（2月7日、定員100名） 
1 1

・有機農業を営む「のらくら農場」代表
萩原氏による講演

・地域の農家や農業関係者を対象に、
持続可能な農業のあり方を考える
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◆来年度の活動・卒後の展望

キーワードは「心と体の健康・楽しさ」

・「食育」地域の農産物や食の楽しさを伝える
イベント/場所をつくる

・伊那谷地域農業推進協議会活動への関わり

・心身の健康を支える取り組み・しごと
（食？ココロ？）
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