
 南アルプス北部登山道保全プロジェクト  
平野僚 ／ 南アルプス課 ／ 任期：令和6年4月～ (1年目)  

ミッション  
内容 

・南アルプス北部における登山道整備、自然保護活動に対するマインド・ノウハウの継承
・登山者参加型の登山道整備イベントの企画・実施等による登山者への啓発活動
・HP、SNS、雑誌等を利用したタイムリーな情報発信

令和6年度  
おもな 

活動成果 

 
 

来年度 
・卒後 

・整備を担う民間団体の立ち上げ及び運営

③日本山岳保全サミットへの参加

②Trans Japan Alps Race関係者との合同登山道整備

①仙丈ヶ岳を中心にした登山道の整備
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①仙丈ヶ岳を中心にした登山道の整備
 
  チェーンソーによる伐木等特別教育を受講。入野谷山、戸倉山など中低山の整備から始

まり、北沢峠〜仙丈ヶ岳間及び東駒ヶ岳間の倒木・ハイマツの処理や鎖場のチェック。藪

沢周辺の雪切り、橋かけ作業など。

丹渓新道・地蔵尾根、仙塩尾根など北沢峠からのメインルート以外の整備。

塩見岳周辺の整備や各山域の閉山に向けて、ロープ、仮設トイレ、丸太橋の撤去。

戸台川沿い冬道の整備。

春

夏

秋



 
　 
　 

　 

南アルプス北部登山道保全プロジェクト  
平野 僚 ／ 南アルプス課 ／ 任期：令和6年4月～ (1年目)  

②Trans Japan Alps Race関係者との合同登山道整備  
 

登山者やトレイルランナーなどからも認知度の高

いTrans Japan Alps Race(以下TJAR)の選手

及び関係者に加え山梨県で整備活動を行なって

いる北杜山守隊メンバーなど総勢 15名ほどで以

前から計画されていた仙塩尾根北俣分岐の登山

道付け替え作業に参加。

通常、複数日必要な作業が 1日で完了。

また、TJARのSNSアカウント (フォロワー数 2.9万人)で紹介して頂き、いいね 1400件とPR効果

も。
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③日本山岳保全サミットへの参加 　

国内外で山の保全活動を行なって

いる団体が集まる第２回日本山岳

保全サミットに参加。

先進地域の活動状況や課題につ

いて学び。また、実際の整備講習

にも参加。

他の地域で活動している団体と繋がりが持てたことでこれからの団体立ち上げにおける相談や相互協

力ができる体制が構築できた。また技術面での勉強のため昨年末から継続して実際の整備活動に参

加させて頂き倒木などを活用した整備方法を学習中。



 
◆来年度の活動・卒後の展望 　 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・2025年中に整備活動を行う民間団体の立ち上げ。

・アウトドアブランドやアウトドアショップなどと連携しての整備活動             
   

視野に入れた活動を検討していく。

・団体立ち上げ後は南アルプスだけでなく中央アルプスの登山道整も

やPR活動の実施。


