
 

区分 活動内容 今後の対応 

業務の概要 
・中学校部活動の地域展開の推進 
・スポーツ、文化芸術振興による地域活性や運動機会の創出 
・地域住⺠が生涯にわたり健康にいられる地域づくりの推進 

活
動
予
定 

 
 
 
・指導者募集HP作成 
・地域展開に関するイベント実施 
・地域クラブ設⽴補助 
・伊那市総合型スポーツクラブ業務補助 

これまでの 
活動内容 

○中学校部活動の地域展開 
・伊那市内中学校に訪問し、現状聴取 
・説明会等に参加 
 

○地域展開について（写真①） 
・講習・会議・打ち合わせ等に参加 
・他地域の地域展開について情報共有 
・指導者募集のためのHP企画 
 

○指導者資格取得 
・社会体育指導員剣道（初級） 
・ライフキッズスポーツミドルインストラクター 
 

○伊那市総合型スポーツクラブ業務支援(写真②) 
・パワーアシストスーツHALの運営補助 

 ・イベントのサポート 
 ・公式インスタグラムの開設 

▼写真① 

 
▼写真②  

 

  

課
題 

 
 
 
・現場に寄り添った活動 
・事業のスピード感 
・指導者募集HPのPR 
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