
 

区分 活動内容 今後の対応 

業務の概要 

・移住・関係人口に向けた伊那谷エリアの体験ツアーの企画、運営	

・田舎暮らしモデルハウスを活用したお試し暮らしの実施	

・空き家を活用した、市内大学生の定住化に向けた仕組みづくり	

活
動
予
定 

・モデルツアーを体験いただいた京都

の出版社と組み、読者限定ツアーを

企画予定	

・高遠お弁当プロジェクトのイベント開

催	

・道の駅などと連携し長谷Xmasの第2

弾を企画	

・高遠第2・第3保育園とと地域の未来

を考える会と連携したツアー企画	

・伊那谷ふぃーるの更新も目的とした

ライティング&カメラ講座の開催	

	

これまでの 

活動内容 

・平成30年度都市農村交流推進のための「つな

がり人口創出」事業に企画者として参加。	

長谷たび&長谷Xmasを企画、開催	

⇒溝口未来PJをはじめ、長谷保育園、長谷学童

クラブのみなさんなど、長谷のみなさんと協働し

て準備を進めた。当日、ツアーに合わせて点灯

式イベントを行った。企業からの協賛を募ること

もできた。	

・都会女子のキャリア旅&地域メディアのつくり方

ワークショップ開催	

⇒京都の出版社のWEB編集長とデザイナーを招

いてモデルツアーを開催。合わせて、地元向け

ワークショップを開催した。	

・情報サイト「伊那谷ふぃーる」オープン	

・高遠お弁当プロジェクト	

⇒高遠商店街のおかぼ会、環屋、京都からおよ

びした山のテーブルと協働し、地域食をパッケ

ージにするプロジェクトを企画し、5/1のイベン

トに向け、進行中。	

▼写真①	

	
	

▼写真②	

	

課
題 

・伊那谷ふぃーるの運営のシステム化	

・ツアーの開催本数を増やす	

・地元と協働したツアー開催の方法を

模索	

	

※市公式ホームページに掲載します。	
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