
 

 

認知症で行方不明の心配がある方のご家族様へ 

 

 

 

 

 

伊那市は「認知症になっても住み慣れた地域でできる限り住み続けられるまち」を目指していま

す。認知症により行方不明になる心配がある方や、その家族が安心して過ごせるよう 

認知症見守りネットワーク登録制度を取り入れています。 

事前登録情報を活用することで、行方不明時にスムーズな捜索活動や早期発見が期待できます。

心配な方は一度ご相談ください。 

 

 

・伊那市内に居住する６５歳以上の市民で、認知症による行方不明のおそれがある方 

・伊那市内に居住する４０歳以上６５歳未満の市民で、医師から認知症の診断を受け、 

行方不明のおそれがある方 

・その他市長が必要と認めた方 

 

 

福祉まちづくりセンター１階、伊那市役所福祉相談課にて申請・登録ができます。 

登録対象となる方の写真をご持参ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

★裏面もご覧ください 

認知症見守りネットワーク登録のご案内 

事前に 

登録 



 

 

 

 

認知症見守りネットワークへ登録されたご家族へ 

 

普段の心がけ 

同居されている場合は、今日はどのような服装をしているか、を気にかけていると、いざ行方不

明になった際に探す目安となります。また、普段着用する衣類に名前を書いておくと、保護された

際の連絡がスムーズにつく場合がありますのでよいかと思います。 

登録者が高齢者のみ世帯または独居の場合、隣近所等へご理解いただくことをお勧めします。必

要があれば福祉相談課の職員も出向き、一緒に相談させていただきますので、お気軽にご相談くだ

さい。 

 

行方不明になった場合 

行方不明と気づいたら、まず時間をご確認ください。そして家の中や周辺、心当たりの場所を探

すと思いますが、その時間は約３０分を目安にしてください。時間が経つほど家族の捜索だけでは

難しくなります。 

約３０分探して見つからない場合は、警察署へ相談してください。（市役所ではありません。） 

行方不明と気づいたのが夕方の場合は、さらに早めに警察署へ相談をお願いします。暗くなると

探すのが困難になります。 

警察署へ相談される際は、「認知症見守りネットワーク」へ登録している旨をお伝えください。

（捜索の情報収集がより速やかになり、「認知症見守りネットワーク」協力事業所への情報発信が

よりスムーズに行えます。） 

  

 

 

 

 

 

 

その他の相談・お問い合わせ 

伊那市役所福祉相談課では、認知症に限らず高齢者の様々なご相談に対応しています。 

 

例えばこんな困りごと・・・ 

〇介護サービスを受けたい 

〇退院後の生活が心配 

〇介護が大変だけれどどうすればいいかわからない 

〇介護予防に取り組みたい  など         ☆お気軽にご相談ください 

 

 

 

 

 

 

<高齢者の健康づくり・介護保険等、高齢者の総合相談窓口> 

伊那市役所 福祉相談課 介護予防係、相談支援係（福祉まちづくりセンター１階） 

電話 ０２６５－７８－４１１１（内線２３５３、２３６０） 

<認知症見守りネットワーク登録・保険制度についてのお問い合わせ> 

伊那市役所 福祉相談課 相談支援係 （担当 林） 

電話 ０２６５－７８－４１１１（内線２３５３） 


