
地域の助け合い送迎

７３ー２５４４
(伊那市社協地域福祉課地域福祉係)

●地域社会福祉協議会等による送迎ボランティア

●伊那市社協へご連絡いただき実施地域と調整します

実施地域 美原・北新・南福地・中県・野底

対象者 実施地域内の高齢者等

料金目安 利用料：片道100～500円
年間保険料：1,000～2,000円

おのりな号
(伊那市ボランティア移送事業)

富県 72-2318 美篶 72-2360
手良 72-2755 東春近 72-3202
西箕輪 72-2319 西春近 72-4178
高遠 94-2554 長谷 98-1144

●各地区社会福祉協議会による送迎ボランティア
●詳細については実施地区の支所にご確認ください

実施地区 富県・美篶・手良・東春近・西箕輪・

西春近・高遠・長谷

対象者 概ね65歳以上の高齢者のみ世帯の方

料金目安 利用料：無料
年間保険料：1,000円

福祉有償運送

しなのさわやか福祉会(みぶの里) ９６‐７１８４
伊那市社会福祉協議会 ７３‐２５４４
上伊那医療生活協同組合７９‐８７０２

●詳細はお住いの実施地区事業者にご確認ください
●事前に利用登録が必要です

実施地区

●しなのさわやか福祉会（みぶの里）

上の原・美篶・手良・東春近・富県・

高遠・長谷

●伊那市社会福祉協議会

竜北・荒井・西町・西部

●上伊那医療生活協同組合

北部・竜東・西箕輪・西箕輪市住・西春近

対象者 介護保険認定者・障害者で公共交通機関を
利用することが困難な方

料金目安 実施事業者にご確認ください

ぐるっとタクシー

７８ー４１１１
(伊那市役所企画政策課企画政策係)

●対象地区内と伊那市街地をドアツードアで運行
●詳細は伊那市役所企画政策課にご確認ください

対象地区

●春富地区 ●竜西・西箕輪地区

●河南・長谷地区

●竜東・美篶・手良地区 ●高遠町地区

対象者

上記対象地区にお住まいの方で

・65歳以上の方

・運転経歴証明書をお持ちの方

・障害者手帳をお持ちの方

・特定医療費（指定難病）受給者証

をお持ちの方

・持病により運転ができないなど、

移動が困難な事情がある方

料金目安 利用料： 1乗車500円
※割引制度あり

市街地デジタルタクシー

７８ー４１１１
(伊那市役所企画政策課企画政策係)

●伊那市街地(対象地区)内で利用できます
●詳細は伊那市役所企画政策課にご確認ください

対象地区 山寺、坂下、荒井（内の萱を除く）、

西町（城南町、大坊を除く）、

中央（中央北町を除く）、日影、上の原、

境、狐島、上新田、下新田地区

対象者

上記対象地区にお住まいの方で

・65歳以上の方

・運転経歴証明書をお持ちの方

・障害者手帳をお持ちの方

・特定医療費（指定難病）受給者証

をお持ちの方

・持病により運転ができないなど、

移動が困難な事情がある方

料金目安 利用料： 1乗車500円
※割引制度あり

福祉タクシー

はる福祉タクシー 72-1423
福祉タクシーそよかぜ 76-3850
(特非)芝宮 71-3380
(特非)訪問介護あったか伊那 98-6385
伊那タクシー(株) 76-5111
(有)白川タクシー 72-2151

●通院、入退院、日常的な外出に利用できます
●詳細は実施事業者にご確認ください

運行地域 主に上伊那郡内

対象者
車いすやストレッチャーに乗ったまま
移動が必要な方等
※伊那タクシーと白川タクシーはストレッチャー対応不可

料金目安 実施事業者にご確認ください

福祉車両貸出し

７３ー２５４４
(伊那市社協地域福祉課地域福祉係)

●車いす対応車両３台(軽自動車２台、普通自動車１台)
●事前に利用登録が必要です

利用範囲 ・長野県内、月５回以内

・８：３０～１７：１５の間

対象者

●利用者は伊那市在住の方で車椅子を使用

して生活している方、または、福祉車

両を使用しなければ外出困難な方

●運転者は利用者の家族またはボランティ

アで、１年以上の運転経験がある方

料金目安

・～20km未満 300円
・20～30㎞未満 400円
・30～40㎞未満 500円
・40～50㎞未満 600円
50㎞以上は燃料を満杯にして返す

伊那市外出支援に関するサービス・活動

発行 令和７年１月
買い物・移動支援地域づくりネットワーク連絡会

(事務局：伊那市社会福祉協議会地域福祉係)
７３－２５４４

・お住いの地域によって利用できるサービス内容が異なる場合があります。

詳細につきましては各事業所にご確認ください。

・掲載情報については令和６年８月時点で把握できた情報をまとめたものに

なります。掲載許可をいただいた事業所・団体のみ掲載しています。

タクシー会社

伊那タクシー(株) ７６－５１１１
(有)白川タクシー ７２－２１５１
高遠観光タクシー(有) ９４－２１４３

●通勤、通学、通院、お買い物、行楽、観光など

実施地域 伊那市周辺

対象者 自分で乗降車ができる方

料金目安 初乗料金７００円(セダンタイプ)
以降２２９ｍごとに１００円加算

路線バス

７８ー４１１１
(伊那市役所企画政策課企画政策係)

●通勤、通学、通院、お買い物、行楽、観光など

実施地域 伊那市周辺

対象者 停留所から自分で乗降車ができる方

料金目安 １４０円～６４０円※距離に応じて増加

ぐるっと
タクシー

デジタル
タクシー

路線バス

二次元コードから詳細を確認できます
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