
１７ 問い合わせ先             
 

伊那市役所  代表☎ 0265－78－4111 
伊那市下新田3050 

 代表FAX 0265－74－1250 

 

伊
那
市
福
祉
事
務
所 

健
康
福
祉
部 

社会福祉課 

障害者係 
内線 2315～2316 

庁舎1階西フロア 

 FAX 0265－78－5778 

 高齢者サービス

係 

内線 2312～2313 

 FAX 0265－78－5778 

 
介護保険係 

内線 2318・2352 

 FAX 0265－78－5778 

 

健康推進課 

国保医療係 内線 2341～2344 

 保健係 内線 2333～2338 

 予防係 内線 2331～2332 

 年金係 内線 2226～2227 

 

福祉相談課 相談支援係 内線2353・2360 

伊那市山寺298－1 

福祉まちづくり 

センター１階 

 

こ
ど
も
部 

こども政策課 
こども政策係 内線 2328～2329 

庁舎1階西フロア 
 こども育成係 内線 2321～2323 

 
子育てサポート

課 

こども相談係 
☎ 0265－72－0999 

伊那市山寺298－1 

伊那市保健センター内 
FAX 0265－72－3666 

 母子保健係 ☎ 0265－78－9711 

 

市民生活部 

生活環境課 環境衛生係 内線 2213～2215 

庁舎1階東フロア  

税務課 
市民税係 内線 2235～2239 

 管理納税係 内線 2232～2233 

 企画部 企画政策課 企画政策係 内線 2145 庁舎4階フロア 

 選挙管理委員会事務局 内線 2851 庁舎4階フロア 

 
児童発達支援センター 小鳩園（発達相談） 

☎ 0265－72－2576 
伊那市山寺1499－7 

FAX 0265－72－2573 

 
伊那市立伊那図書館 

☎ 0265－73－2222 
伊那市荒井3417－2 

 FAX 0265－76－7122 

 

伊那市社会福祉協議会 

 
代表☎  0265－73－2541 

代表FAX 0265－76－7036 

地域福祉課 

地域福祉係 
☎ 0265－73－2544 

伊那市山寺298－1 

FAX 0265－98－0363 

権利擁護係 
☎ 0265－96－8008 

FAX 0265－98－0363 

生活相談係 
（ふれあい相談 

センター） 

☎ 0265－72－8186 

FAX 0265－98－0363 

業務課 
障害者 

サービス係 

☎ 0265－74－7854 

FAX 0265－76－7039 

上伊那成年後見センター 

一次相談窓口 

（福祉相談課相談支援係） 
☎ 0265－78－4111 内線2360 

二次相談窓口 

（上伊那成年後見センター） 
☎ 0265－96－8008 （社会福祉協議会内） 

 



上伊那圏域障がい者総合支援センター 

（きらりあ） 

☎   0265－74－5627 
南箕輪村6451－1 

FAX  0265－74－8661 
 

伊那合同庁舎 代表☎ 0265－78－2111 伊那市荒井3497 

 

伊那保健福祉事務所 

健康づくり支援課 
予防衛生係 

☎ 0265－76－6836 

伊那合同庁舎１階 

 FAX 0265－76－7033 

 保健衛生係 ☎ 0265－76－6837 

 
福祉課 福祉第一係 

☎ 0265－76－6811 

 FAX 0265－76－6513 

 
南信県税事務所 総務課 

☎ 0265－76－6805 

伊那合同庁舎２階 
 FAX 0265－76－6809 

 
長野県住宅供給公社 伊那管理センター 

☎ 0265－98－7450 

 FAX 0265－98－7453 

 
上伊那地域振興局 商工観光課 

☎ 0265－76－6832 
伊那合同庁舎３階 

 FAX 0265－76－6890 
 

伊那公共職業安定所 

（ハローワーク伊那） 

☎ 0265－73－8609（42#） 
伊那市狐島4098－3 

FAX 0265－76－2534 

伊那税務署 ☎ 0265－72－2171 伊那市西町3545－1 

日本年金機構伊那年金事務所 ☎ 0265－76－2301 伊那市山寺1499－3 

伊那警察署 ☎ 0265－72－0110 伊那市中央4680 

伊那郵便局 ☎ 0570－085－633 伊那市坂下3297 
 

伊那ケーブルテレビジョン 
☎ 0265－73－2020 

伊那市西町4983－1 
FAX 0265－76－3934 

上伊那歯科医師会 
☎ 0265－72－3834 

伊那市西町4922－2 
FAX 0265－73－8507 

長野県諏訪児童相談所 

知的障害者ゆ更生相談所（諏訪） 

☎ 0266－52－0056 
諏訪市湖南3248－3 

FAX 0266－52－0057 

長野県立総合リハビリテーション 

センター更生相談室 

☎ 026－296－3953（代） 
長野市下駒沢618－1 

FAX 026－295－0716 

長野県障がい者福祉センター 

「サンアップル」 

☎ 026－295－3111 
長野市下駒沢586 

FAX 026－295－3511 

障がい者スポーツ支援センター駒ヶ根 

「サンスポート駒ヶ根」 
☎ 0265－82－2901 

駒ヶ根市赤穂1694 
（長野県看護大学プール棟内） 

長野県聴覚障がい者情報センター 
☎ 026－295－3530 

長野市下駒沢586 
FAX 026－295－3567 

長野県上田点字図書館 
☎ 0268－22－1975 

上田市材木町1－2－5 
FAX 0268－22－1971 

ＮＨＫ長野放送局 

営業推進グループ 
☎ 026－291－5205 長野市稲葉210－2 

有料道路ＥＴＣ割引登録係 ☎ 045－477－1233  
 

伊那養護学校  ☎ 0265－72－2895 伊那市西箕輪8274 



 


