
■放課後等デイサービス
（上伊那圏域に所在し、伊那市をサービス提供地域としているものを掲載） ■放課後等デイサービス

事業所名 所在　連絡先 備　　　　考

ＡＩＨ心理相談室 〒396-0009 営 業 日：月、水～日

伊那市日影5901-1 年間休日：火、年末年始、お盆

事業所番号　2050900097 電 話　0265-76-6611 時　　　間：平　　　日 16：00～20：00

（一般社団法人　ＡＩＨ心理相談室） ＦＡＸ　0265-76-7883 　　　　　   学校休日　 9：00～18：00

定　　　員：10名

放課後等デイサービスAlii 〒399-4511 営 業 日：月～金、事業所が認めた日

上伊那郡南箕輪村田畑10385 年間休日：日、お盆、年末年始、事業所が認めた日

事業所番号2052400294　 電 話　0265-97-1175 時　　　間：9:30～18:30

（株式会社Melia） ＦＡＸ　0265-97-1662 　　　　　　長期休暇8:30～17:30

定　　　員：１０名

学習サポートscrumPLUS長野伊那校第１教室 〒396-0026 営 業 日：月～土

伊那市西町5111-16 年間休日：日、祝日、お盆、年末年始

事業所番号　2050900253 電 話　0265-96-7381 時　　　間：13：00～19：00

（株式会社　YAE） ＦＡＸ　0265-96-7382 定　　　員：10名

※同一事業所で行われる児童発達支援と合わせて10人

学習サポートscrumPLUS長野伊那校第２教室 〒396-00２６ 営 業 日：月～土

伊那市西町5111-16　田村ビル１階西 年間休日：日、祝日、お盆、年末年始

事業所番号　2050900261 電 話　0265-96-7855 時　　　間：13：00～19：00

（株式会社　YAE） ＦＡＸ　0265-96-7856 定　　　員：10名

こどもプラス伊那 〒396-0112 営 業 日：月～土

伊那市前原8268-787 年間休日：日、年末年始、お盆

事業所番号　2050900147 電 話　0265-98-7841 時　　　間：平　　　日 14：00～18：00

（スノーリンク　株式会社） ＦＡＸ　0265-98-7847 　　　　　  学校休日 10：00～18：00

定　　　員：10名

こどもプラス伊那第２ 〒396-0008 営 業 日：月～土

伊那市上の原8435-4 年間休日：日、年末年始、お盆

事業所番号　2050900162 電 話　070-3194-2068 時　　　間：平　　　日 9：30～18：00

（スノーリンク　株式会社） ＦＡＸ　0265-98-0893 　　　　　   学校休日10：00～17：00

定　　　員：10名

放課後等デイサービス　きらきら福地 〒396-0621 営 業 日：月～土

伊那市富県7658-1 年間休日：日、年末年始、お盆

事業所番号　2050900154 電 話　0265-73-5707 時　　　間：平　　　日15：00～18：00

（株式会社　支援アガピア） ＦＡＸ　0265-76-1341 　　　　　 　学校休日  9：00～17：00

定　　　員：10名

放課後等デイサービス　SALA 〒396-0216 営 業 日：無休

伊那市高遠町下山田727 年間休日：年末年始

事業所番号　2050900246 電 話　0265-94-1130 時　　　間：8：30～17：30

（特定非営利活動法人　SALA） ＦＡＸ　0265-94-1140 定　　　員：10名



（上伊那圏域に所在し、伊那市をサービス提供地域としているものを掲載） ■放課後等デイサービス

事業所名 所在　連絡先 備　　　　考

みらいこども伊那坂下教室 〒396-0024 営 業 日：月～土、祝日

伊那市坂下3349-1 年間休日：日、年末年始、お盆

事業所番号　2050900220 電 話　0265-98-9177 時　　　間：平　　　日14：30～18：00

（株式会社　みらい福祉会） ＦＡＸ　0265-98-9177 　　　　　   学校休日　9：30～18：00

定　　　員：10名

みらいこども伊那中央教室 〒396-0015 営 業 日：月～土、祝日

伊那市中央5146-1 年間休日：日、年末年始、お盆

事業所番号　2050900212 電 話　0265-98-6375 時　　　間：平　　　日14：30～18：00

（株式会社　みらい福祉会） ＦＡＸ　0265-98-6376 　　　　　   学校休日　9：30～18：00

定　　　員：10名

みらいこども伊那御園教室 〒396-0022 営 業 日：月～土、祝日

伊那市御園731-4 年間休日：日、年末年始、お盆

事業所番号　2050900121 電 話　0265-78-8814 時　　　間：平　　　日14：30～18：00

（株式会社　みらい福祉会） ＦＡＸ　0265-78-8820 　　　　　   学校休日　9：30～18：00

定　　　員：10名

みつば 〒396-0041 営 業 日：月～金（土出勤も有）

伊那市西箕輪4765-1 年間休日：土日、年末年始、お盆

事業所番号　2050900279 電 話　0265-98-0899 時　　　間：8：30～18：30

（株式会社　ハッピークローバー） ＦＡＸ　0265-98-0899 定　　　員：10名

いしころ 〒399-4117 営 業 日：月～土

駒ヶ根市赤穂4817-5 年間休日：日曜日、お盆、年末年始

事業所番号　2052400278 電 話　070-2011-5669 時　　　間：10：00～18：00

（株式会社　しえんSAITO・K） ＦＡＸ　0265-96-8037 定　　　員：10名

かえで★すくーる 〒399-4511 営 業 日：月～金、隔週土

上伊那郡南箕輪村南殿5272-1 年間休日：隔週土、日、祝日、お盆、年末年始

事業所番号　2052400302 電 話　0265-75-9066 時　　　間：平　　　日13：00～18：00

（一般社団法人こどものみらい舎） ＦＡＸ　0265-75-9066 　　　　　   隔 週 土  9：00～13：00

定　　　員：10名

キッズサポートいっぽ 〒399-4117 営 業 日：月～金、土（毎月変動）

駒ヶ根市赤穂8663-6 年間休日：日、年末年始、お盆他

事業所番号　2051000137 電 話　0265-96-7305 時　　　間：平　　　日14：00～18：00

（株式会社　こころ） ＦＡＸ　0265-96-7306 　　　　　   学校休日　9：00～17：30

定　　　員：10名

ステージクラブ駒ヶ根 〒399-4116 営 業 日：月～金

基準該当 駒ヶ根市上穂北11-11メゾンホリウチ１F 年間休日：土日、年末年始、お盆

事業所番号　2081000016 電 話　080-6935-8536 時　　　間：9：00～18：00

（アイウェルネス　合同会社） 定　　　員：10名

放課後等デイサービス事業所辰野ＣｏＣｏＣｏｌｏｒ 〒399-0428 営 業 日：月～土

上伊那郡辰野町伊那富家東6266-3 年間休日：日、年末年始、お盆

事業所番号　2052400013 電 話　0266-75-2745 時　　　間：月～金12：00～17：30

（特定非営利活動法人　CｏCｏ） ＦＡＸ　0266-75-2746 　　　　　   　　　土10：00～16：30

定　　　員：10名



（上伊那圏域に所在し、伊那市をサービス提供地域としているものを掲載） ■放課後等デイサービス

事業所名 所在　連絡先 備　　　　考

放課後等デイサービス　タイム 〒399-4117 営 業 日：月～土

駒ヶ根市赤穂10824 年間休日：日、祝日、GW、年末年始、お盆

事業所番号　2051000152 電 話　0265-98-8581 時　　　間：月、水、金　　 14：00～22：00

（株式会社　シード） ＦＡＸ　0265-98-8582 　　　　　 　   火、木     　　 14：00～19：00

　 　　　　  土、長期休み　 8：30～17：00

定　　　員：10名

みらいこども南箕輪教室 〒399-4511 営 業 日：月～土、祝日

上伊那郡南箕輪村8987-1 年間休日：日、年末年始、お盆

事業所番号　2052400120 電 話　0265-96-0414 時　　　間：平　　　日14：30～18：00

（株式会社　みらい福祉会） ＦＡＸ　0265-96-0415 　　　　　   学校休日　9：30～18：00

定　　　員：10名

多機能事業所　わくわく 〒399-4301 営 業 日：月～金

上伊那郡宮田村3508-8 年間休日：土日、祝日

事業所番号　2052400179 電 話　0265-98-6656               8/13～15、12/29～1/3

（医療法人　すずらん） ＦＡＸ　0265-98-6685 時　　　間：8：30～18：00

定　　　員：10名

プレイハウスつみき 〒399-4601 営 業 日：月～金

上伊那郡箕輪町中箕輪11722-2 年間休日：土日、祝日

事業所番号　2052400211 電 話　0265-98-7584 　　　　　     8/13～16、12/29～1/3

（株式会社　プレイナー） ＦＡＸ　0265-98-7586 時　　　間：14：00～19：00

　　　　　   10：00～16：00

定　　　員：10名

伊南訪問看護ステーション 〒399-4117 営 業 日：月～金

駒ケ根市赤穂3213-1 年間休日：土日、祝日、12/29～1/3

　事業所番号　2051000160 電 話　0265-81-6620 時　　　間：8：30～17：15

（社会福祉法人　伊南福祉会） ＦＡＸ　0265-81-6676 定　　　員：5名

※同一事業所で行われる生活介護、児童発達支援と合わせて5人

ふれあいキッズみのわ教室 〒399-4601 営 業 日：月～日

上伊那郡箕輪町中箕輪8944-1 年間休日：年末年始、GW、お盆

事業所番号　2052400187 電 話　0265-96-0185 　　　　　   計画休業あり

（社会福祉法人　ふれあい） ＦＡＸ　0265-96-0186 時　　　間：8：30～17：30

定　　　員：10名

※同一事業所で行われる児童発達支援と合わせて10人

多機能型事業所SoRa 〒399-0428 営 業 日：月～土、祝日

上伊那郡辰野町大字伊那富3305-57 年間休日：日、年末年始、お盆

事業所番号　2052400260 電 話　0266-55-3112 時　　　間：平日14:00～17:30

（合同会社　OHANA）            （18:30まで延長可）

　　　　　　　土・祝9:00～17:30

定　　　員：10名

※同一事業所内で行われる児童発達支援と合わせて１０人



■共生型放課後等デイサービス
（上伊那圏域に所在し、伊那市をサービス提供地域としているものを掲載） ■共生型放課後等デイサービス

事業所名 所在　連絡先 備　　　　考

宅老所　かいご家 〒399-4511 営 業 日：月～金

上伊那郡南箕輪村6413-1 年間休日：日、年末年始

事業所番号　2052400245 電 話　0265-77-0274 時　　　間：9：00～17：00

（有限会社　かいご家） ＦＡＸ　0265-78-1828 定　　　員：16名

※同一事業所で行われる地域密着型通所介護

　共生型生活介護と合わせて16人


