
■共同生活援助（グループホーム）
（上伊那圏域に所在し、伊那市をサービス提供地域としているものを掲載）■共同生活援助（グループホーム）

所在　連絡先 備　　　　考

アンサンブルホーム伊那 〒396-0013 グループ施設定員計：86人

伊那市下新田3018-3

事業所番号　2020900011 電 話　0265-73-9121

（社会福祉法人　アンサンブル会） ＦＡＸ　0265-71-8633

アンサンブルホーム伊那１号棟 〒396-0013 定員: 8人

伊那市下新田3018-3

電 話　0265-73-9121

アンサンブルホーム伊那２号棟 〒396-0013 定員: 6人

伊那市下新田3018-4

電 話　0265-73-9121

アンサンブルホーム伊那３号棟 〒396-0013 定員: 9人

伊那市下新田3018-4の2

電 話　0265-73-9121

アンサンブルホーム伊那４号棟 〒396-0041 定員: 6人

伊那市西箕輪7885-3

電 話　0265-76-1225

アンサンブルホーム伊那５号棟 〒396-0041 定員: 10人

伊那市西箕輪7886-3

電 話　0265-76-9131

アンサンブルホーム伊那6号棟 〒396-0041 定員: 10人

伊那市西箕輪3350-13

電 話　0265-73-4565

アンサンブルホーム伊那７号棟 〒396-0041 定員: 10人

伊那市西箕輪7886-2

電 話　0265-73-5858

アンサンブルホーム伊那８号棟 〒396-0041 定員: 10人

伊那市西箕輪3350-131

電 話　0265-74-8790

アンサンブルホーム伊那９号棟 〒396-0041 定員: 7人

伊那市西箕輪8083-3

電 話　0265-78-7745

アンサンブルホーム伊那１０号棟 〒396-0041 定員: 10人

伊那市西箕輪3350-14

電 話　0265-74-7280

一般社団法人　おもちゃの木 〒396-0041 グループ施設定員計：20人

伊那市西春近2929-4

電 話　0265-95-6100

（一般社団法人　おもちゃの木） ＦＡＸ　0265-95-6100

グループホーム楽多 〒396-0041 定員: 9人

事業所番号　2020900128 伊那市西春近2929-4 （うちサテライト２人）

電 話　0265-95-2107

ＦＡＸ　0265-95-2107

グループホーム　灯輝 〒396-0026 定員: 11人

事業所番号　2020900144 伊那市西町5066-1

電 話　0265-97-1290

ＦＡＸ　0265-95-6100

事業所名・施設名



（上伊那圏域に所在し、伊那市をサービス提供地域としているものを掲載）■共同生活援助（グループホーム）
所在　連絡先 備　　　　考事業所名・施設名

〒396-0004 グループ施設定員計：14人

伊那市手良中坪102

事業所番号　2022400044 電 話　080-1360-5340

（特定非営利活動法人　じりつ支援ネットいな） ＦＡＸ　0265-96-7323

グループホーム　サンシティ 〒399-4511 定員: 4人

上伊那郡南箕輪村9248-2　サンシティ

電 話　080-1360-5340

グループホーム第２　堀米ハイツＥ・Ｆ 〒396-0008 定員: 5人

伊那市上の原7135-1　第2堀米ハイツE・Ｆ （E棟：女性3人、Ｆ棟：男性2人）

電 話　080-1360-5340

グループホーム　新子グリーンハイツ 〒396-0009 定員: 5人

伊那市日影769-2　新子グリーンハイツ

電 話　080-1360-5340

特定非営利活動法人　樹 〒396-0026 グループ施設定員計：10人

伊那市西町5710-11 サテライト　3か所

事業所番号　2020900078 電 話　0265-96-7751

（特定非営利活動法人　樹） ＦＡＸ　0265-96-7752

柿の木 〒396-0041 定員: 5人

伊那市西箕輪3900-449

電 話　0265-78-8893

梅の木 〒396-0026 定員: 5人

伊那市西町5710-11

電 話　080-5827-7206

はらっぱの会　グループホーム事業所 〒396-0023 グループ施設定員計：11人

伊那市山寺2002

事業所番号　2020900029 電 話　0265-76-1923

（特定非営利活動法人　はらっぱの会）ＦＡＸ　0265-76-1923

つれづれ草 〒396-0022 定員: 5人

伊那市御園424　つれづれ草

電 話　0265-76-5307

なつめの木 〒396-0022 定員: 4人

伊那市御園424　なつめの木

電 話　0265-76-1034

ほたる草 〒396-0023 定員: 2人

伊那市山寺716-1　コーポ那須B 101号室

電 話　0265-76-1923

パンセの会 〒396-0041 グループ施設定員計：11人

伊那市西箕輪6650-1

事業所番号　2020900052 電 話　0265-98-8399

（特定非営利活動法人　パンセの会） ＦＡＸ　0265-98-8399

もりハウス 〒399-4432 定員: 6人

事業所番号　2020900052 伊那市東春近1884

電 話　0265-96-7099

まゆっこ 〒396-0041 定員: 5人

事業所番号　2020900094 伊那市西箕輪6650-1

電 話　0265-９8-8399

じりつ支援ネットいな　くらしの部



（上伊那圏域に所在し、伊那市をサービス提供地域としているものを掲載）■共同生活援助（グループホーム）
所在　連絡先 備　　　　考事業所名・施設名

アンサンブルホーム駒ヶ根 〒399-4117 グループ施設定員計：20人

駒ヶ根市赤穂1149-1

事業所番号　2021000118 電 話　0265-96-0743

（社会福祉法人　アンサンブル会） ＦＡＸ　0265-96-0746

アンサンブルホーム駒ヶ根第１ 〒399-4177 定員: 10人

駒ケ根市赤穂1149-1

電 話　0265-96-0206

アンサンブルホーム駒ヶ根第２ 〒399-4177 定員: 10人

駒ケ根市赤穂1149-1-2

電 話　0265-98-0669

NPO法人　メンタルサポート駒の杜 〒399-4102 グループ施設定員計：17人

駒ヶ根市飯坂1-17-6

事業所番号　2021000076 電 話　080-6995-1639

（NPO法人　メンタルサポート駒の杜） ＦＡＸ　0265-83-0360　

こまの杜飯坂 〒399-4102 定員: 9人

駒ヶ根市飯坂1-17-6 （うちサテライト２人）

電 話　080-6995-1639

こまの杜宿免 〒399-4114 定員: 8人

駒ヶ根市上穂南３－１ （うちサテライト２人）

電 話　080-6995-1639

株式会社　しえんSAITO・K 〒399-4301 グループ施設定員計：36人

上伊那郡宮田村3269-1

事業所番号　2022400036 電 話　0265-96-8036

（株式会社　しえんSAITO・K） ＦＡＸ　0265-96-8037

トライ 〒399-4114 定員: 5人

駒ケ根市上穂南10-18

電 話　0265-85-4816

おかげや 〒399-4114 定員: 4人

駒ケ根市上穂栄町20-20

電 話　0265-85-4816

そら北ホーム 〒399-4111 定員: 4人

駒ヶ根市北町4-17

電 話　0265-85-4816

メゾン・ド・そら 〒399-4111 定員: 5人

駒ヶ根市北町4-18

電 話　0265-85-4816

太田切 〒399-4301 定員: 4人

上伊那郡宮田村5220-7

電 話　0265-85-4816

ポテトサラダ 〒399-4301 定員: 5人

上伊那郡宮田村6613-1

電 話　0265-85-4816

仲町ホーム 〒399-4301 定員: 5人

上伊那郡宮田村3269-1

電 話　0265-85-4816

ライフステージJ宮田 〒399-4301 定員: 4人

（仲町・ポテトサラダ　サテライト） 上伊那郡宮田村6282-5

電 話　0265-85-4816



（上伊那圏域に所在し、伊那市をサービス提供地域としているものを掲載）■共同生活援助（グループホーム）
所在　連絡先 備　　　　考事業所名・施設名

グループホーム　光林荘 〒399-4104 グループ施設定員計：6人

駒ヶ根市経塚11-7

事業所番号　2021000027 電 話　0265-81-5016

（特定非営利活動法人　こまネット） ＦＡＸ　0265-81-5016

光林荘 〒399-4104 定員: 6人

駒ヶ根市経塚11-7

電 話　0265-81-5016

駒ヶ根悠生寮　共同生活事業部 〒399-4117 グループ施設定員計：12人

駒ヶ根市赤穂16397-16

事業所番号　2021000043 電 話　0265-83-0611

（社会福祉法人　りんどう信濃会） ＦＡＸ　0266-83-0711

五十鈴の家 〒399-4117 定員: 5人

駒ヶ根市赤穂2373

電 話　0265-83-9875

かしの木の家 〒399-4321 定員: 7人

駒ヶ根市東伊那927-2

電 話　0265-83-5178

特定非営利活動法人　福祉工房オハナ 〒396-0014 グループ施設定員計：21人

伊那市狐島4491-1

事業所番号　2020900037 電 話　0265-95-4965

（特定非営利活動法人　福祉工房オハナ） ＦＡＸ　0265-95-4965

セントエクレシア伊那 〒396-0014 定員: 7人

伊那市狐島4491-1

電 話　0265-73-0417

セントエクレシア東春近 〒399-4432 定員: 7人

伊那市東春近9156-1

電 話　0265-98-0547

セントエクレシア御園 〒396-0022 定員: 7人

伊那市御園483-1

電 話　0265-78-5057

ほっと上伊那 〒396-0015 グループ施設定員計：106人

伊那市中央4605-22

事業所番号　2022415026 電 話　0265-73-0650

（社会福祉法人　長野県社会福祉事業団） ＦＡＸ　0265-73-0651

朝日ヶ丘ホーム 〒399-4432 定員: 4人

伊那市東春近10746-286

電 話　0265-74-9201

いずみ 〒396-0041 定員: 6人

伊那市西箕輪7514-1

電 話　0265-78-2871

いなにしホーム 〒396-0041 定員: 6人

伊那市西箕輪7114-8

電 話　0265-76-3842

新町ホーム 〒396-0021 定員: 5人

伊那市御園23-2

電 話　0265-74-5726



（上伊那圏域に所在し、伊那市をサービス提供地域としているものを掲載）■共同生活援助（グループホーム）
所在　連絡先 備　　　　考事業所名・施設名

高遠陽だまりホーム 〒396-0215 定員: 6人

伊那市高遠町小原727

電 話　0265-94-2911

西みのわホーム 〒396-0041 定員: 5人

伊那市西箕輪７114-7

電 話　0265-78-1627

まどか 〒396-0015 定員: 5人

伊那市中央5196-5

電 話　0265-78-4721

さやか 〒399-4101 定員: 6人

駒ヶ根市下平745-6

電 話　0265-81-4438

さんさん 〒399-4101 定員: 6人

駒ヶ根市下平5617

電 話　0265-96-7386

せせらぎホーム 〒399-4232 定員: 5人

駒ヶ根市下平2438-1

電 話　0265-83-1277

とことこ 〒399-4101 定員: 6人

駒ヶ根市下平5617

電 話　0265-96-7385

ねむの花 〒399-4117 定員: 6人

駒ヶ根市赤穂11378

電 話　0265-83-1187

花みずき 〒399-4117 定員: 7人

駒ヶ根市赤穂3462-1

電 話　0265-83-8881

松崎ホーム 〒399-4101 定員: 4人

駒ヶ根市下平830-11

電 話　0265-83-5899

のど香 〒399-4117 定員: 6人

駒ヶ根市赤穂11307-1

電 話　0265-83-7024

平出ホーム 〒399-0422 定員: 5人

上伊那郡辰野町平出大字平出1435-11

電 話　0266-43-0327

みっかまちホーム 〒399-4603 定員: 5人

上伊那郡箕輪町三日町1574

電 話　0265-79-8128

伊沢屋 〒399-4301 定員: 6人

上伊那郡宮田村駒ヶ原4587-2

電 話　0265-85-6162

やまぼうし 〒399-4117 定員: 7人

駒ヶ根市赤穂3462-1

電 話　0265-83-8781



（上伊那圏域に所在し、伊那市をサービス提供地域としているものを掲載）■共同生活援助（グループホーム）
所在　連絡先 備　　　　考事業所名・施設名

カッサーノ　合同会社 〒399-4432 グループ施設定員計：16人

伊那市東春近6-5　Gフォレスト110号

事業所番号　2020900136 電 話　090-9663-3633

（カッサーノ　合同会社） ＦＡＸ　052-7666-730

グループホーム　フォレストⅠ 〒399-4432 定員：8人

伊那市東春近6-5　Gフォレスト2階

電 話　0265-95-6128

グループホーム　フォレストⅡ 〒399-4432 定員：8人

伊那市東春近6-5　Gフォレスト1階

電 話　0265-95-6128

５loaves 〒399-4431 グループ施設定員計：18人

伊那市西春近2212-5

事業所番号　2020900110 電 話　0265-76-3091

（NPO法人　５loaves） 　　　　 080-2455-1299

５つのパン　西春近 〒399-4431 定員: 6人

伊那市西春近2212-5

電 話　0265-76-3091

　　　　 080-2455-1299

５つのパン　上穂南 〒399-4114 定員: 5人

駒ケ根市上穂南14-12

電 話　080-2455-1299

５つのパン　駒ヶ根 〒399-4106 定員: 7人

駒ケ根市東町5-26 （うちサテライト２人）

電 話　0265-81-5006

　　　　 080-2455-1299

駒ケ根市社会福祉協議会 〒399-4103 グループ施設定員計：13人

駒ケ根市梨の木2-25

事業所番号　2021000084 電 話　0265-81-5900

（社会福祉法人　駒ヶ根市社会福祉協議会） ＦＡＸ　0265-81-5745

グループホーム　ほほえみの家 〒399-4117 定員: 7人

駒ケ根市赤穂14-722 （男女混合）

電 話　0265-81-7570

グループホーム　いなほ 〒399-4117 定員: 6人

駒ケ根市赤穂12797-1 （女性のみ）

電 話　0265-82-5051

合同会社　Symphonic Wave 〒399-4117 グループ施設定員計：8人

駒ヶ根市赤穂14-947-2

事業所番号　2021000100 電 話　0265-83-6700

（合同会社　Symphonic Wave） ＦＡＸ　0265-83-7938

グループホーム　人燈 上穂南 〒399-4114 定員: 5人

駒ヶ根市上穂南12-17 ※男性のみ

電 話　0265-83-6700 夜間支援あり

グループホーム　人燈　琴平 〒399-4106 定員: 3人

駒ヶ根市東町3-26 夜間支援あり

電 話　0265-83-6700



（上伊那圏域に所在し、伊那市をサービス提供地域としているものを掲載）■共同生活援助（グループホーム）
所在　連絡先 備　　　　考事業所名・施設名

ソーシャルインクルーホーム長野箕輪町 〒399-4601 グループ施設定員計：20人

上伊那郡箕輪町大字中箕輪12444-1 　

事業所番号　2022400051 電 話　0265-96-0993

（ソーシャルインクルー　株式会社） ＦＡＸ　0265-96-0997

ソーシャルインクルーホーム長野箕輪町 〒399-4601 定員：20人

上伊那郡箕輪町大字中箕輪12444-1 （男性10人、女性10人）

電 話　0265-96-0993

ＦＡＸ　0265-96-0997

株式会社カワカミPharmacy 〒396-0015 グループ施設定員計：　6人

伊那市中央4542

事業所番号　2020900151 電 話　0265-72-3524

（株式会社カワカミPharmacy）

グループホームニューリーフ 〒396-0013 定員：　6人

伊那市下新田3100-3

電 話　0265-98-8985

ＦＡＸ　0265-98-8985


