
 

 

 

本件に関するお問い合わせ先 

 

１ 日 時 令和７年２月７日（金） 

受付：午後１時～  講演：午後１時３０分～３時３０分（予定） 

２ 会 場 伊那市立西箕輪公民館 講堂（伊那市西箕輪４０００番地８） 

３ 内 容 演題：「地域一体、家族みんなで進める災害への備え」 

～  西箕輪上戸区自主防災会の活動  ～ 

講師：宮島 勝 さん（上戸自主防災会部長） 

４ 参加費 無料（どなたでもご参加いただけます） 

５ 主 催 伊那市公民館運営協議会 

６ 共 催 まほらいな市民大学 

７ その他 この講座は「まほらいな市民大学」の単位講座を兼ねています。 

８ 添付資料 有 無 

 

 

プレスリリース 

（報道関係各位） 

令和 7 年 2 月 4 日 

教育委員会 生涯学習課 公民館係 

 

長野県伊那市 教育委員会 生涯学習課 公民館係  

(課長) 矢澤 (担当) 大井 

電 話：０２６５－７２－２３１９ 

ＦＡＸ：０２６５－７４－１２６３ E-mail：kmk@inacity.jp 

伊那市公民館運営協議会では、西箕輪ふるさと講座を開催します。上戸自主防

災会から防災への取り組みについて、講演いただきます。ぜひご来場ください。 

 

西箕輪ふるさと講座を開催します 



大雨による洪水土砂災害・ 地震災害、日本各地で自然災害が多発しています。西

箕輪上戸自主防災会では、大きな災害から人命や財産を守るための取り組みを進

めています。地域が一体となり、家族みんなで取り組む活動の様子を紹介し、みな

さまといっしょに防災への取り組みについて考えていきたいと思います。 

     令和６年度 「ふるさと講座」 

 

                                                 主 催  伊那市公民館運営協議会 

                                         共 催   まほらいな市民大学 

 

  ◇ 日 時   令和７年２月７日（金）   

 午後１時３０分  （午後１時より受け付け） 

 

  ◇ 会 場   西箕輪公民館（ぬくもり館）講堂 

                                                          （入場無料） 

 

        講 師   宮島 勝さん（西箕輪上戸区自主防災会部長） 

 

      演 題  「地域一体、家族みんなで進める災害への備え」 

             ～  西箕輪上戸区自主防災会の活動  ～ 

 

 

 

 

 

 

 

                            

 

◇ 駐車場：西箕輪支所公民館（ぬくもり館）第２駐車場（ぬくもり館南） 

 

                

全戸参加の消火栓点検と取り扱い訓練 

※消火栓の扱いについて理解を深めます 

地震対応「目黒巻き」研修会 

※災害時の対応についてイメージを高めます 

◎ お問い合わせ 西箕輪公民館 電話 ７２－２３１９ 


