
 

本件に関するお問い合わせ先 

 

１ 日  時 令和 7年 3月 8日（土） 午前 10時～午後 2時 

２ 会  場 inadani sees 伊那市産学官連携拠点施設 

３ 主  催 伊那市 

４ 企画運営 たにあいくらぶ実行委員会 

５ 内  容  

①  ミモザリースづくり 講師：渡辺香里さん 参加費：1,500円（要申込） 

 国際女性デーに合わせてミモザのリースをつくります。 

②  お昼タイム お弁当 1,000円（要申込） 

     おむすび・お惣菜のカフェとオーガニック食材量り売り商店「PUCA」提供。 

③  女性の生き方お話会 ゲスト：茅原泰子さん（出入り自由） 

         ― ばあばに聞く自分らしく生きるということ ― 

④  共通企画（出入り自由）    

  展     示：伊那谷で出会ったわたしたち＆なからごはんから考える 

フリースペース：読書（書籍展示）・お茶・編み物など 

６ そ の 他 どなたでもご参加いただけます（―部有料・申込制） 

７ 添付資料  有 

プレスリリース 

（報道関係各位） 

令和７年２月１９日 

企画部地域創造課 

伊那市役所 企画部 地域創造課  

 (課長) 田中 久    まちづくり推進係 （係長）飯島 （担当）政金 

  電話：０２６５－７８－４１１１（内線）２1５５ 

ＦＡＸ：０２６５－７４－１２５０  E-mail： jkz@inacity.jp 

伊那市でのまちづくり事業の推進に当たり、気軽に集まり、ワークショップを通して対話する機会として、

また、主体的に活動するきっかけとして「たにあいくらぶ」を開催します。今回は、国際女性デーに合わせた

ワークショップなどを通して、まちづくりへの参画を促す機会を創出することを目指します。 

今回は「第 0回」として、ここでのつながりや出会いを活かして、今後も継続して場を企画する予定です。 

たにあいくらぶ（第０回） 
あたらしい「よりあい」の試み、始まります。 

 






