
 

 

 

長野県伊那市 教育委員会 生涯学習課 公民館係  

(課長) 柴 千恵美 (担当) 小松 

電 話：０２６５－９４－２５５７（高遠町公民館） 

E-mail：t-kmk@inacity.jp 

本件に関するお問い合わせ先 

高遠町公民館では、福島県立博物館 副館長 高橋 充氏を講師にお迎えして、高遠町桜大学

第１講座を開講します。入場無料・申込不要です。是非、ご聴講ください。 

プレスリリース 

（報道関係各位） 

令和７年４月 16 日 

教育委員会事務局 生涯学習課 公民館係 

■講師紹介 

福島県立博物館 副館長 高橋 充（たかはし みつる）氏 

1965 年千葉県生まれ 

東北大学文学部卒業同大学院文学研究科（修士課程修了）

1994 年から福島県立博物館に学芸員として勤務。 

専門は日本史（中世）。  

１ 日時 

令和７年４月２９日（火・祝）午後 1 時３０分～ 

２ 会場 

高遠町総合福祉センターやますそ ３階講堂 

３ 演題 

信州高遠と奥州会津―武田・蘆名から保科正之まで― 

４  添付資料  有 無 

第４７回 高遠町桜大学 

第１講座開講について 



会 場

駐⾞場

時 間

第4 7回
⾼遠町桜⼤学第1講座

入場無料
申込不要

講師

主催・問合せ

高遠町公民館
☎９４－２５５７

午後１時３０分〜（開場午後１時〜）

たかはし ��みつる

1965年�千葉県⽣まれ
東北⼤学⽂学部卒業
同⼤学院⽂学研究科（修⼠課程修了）
1994年から福島県⽴博物館に学芸員
として勤務。専⾨は⽇本史（中世）

⾼橋 充 ⽒
福島県⽴博物館 副館⻑

○編著・論⽂
・『東北の中世史５�東北近世の胎動』
 吉川弘⽂館�2016.2（編著）
・『相⾺市史』第⼀巻通史編１原始・古代・中世
 2023.11（監修・執筆）福島県相⾺市
・『相⾺市史』第四巻資料編Ⅰ中世
 2020.8（監修・執筆）�福島県相⾺市
・⾼橋充「戦国期奥⽻の書状の形態をめぐって 
 −「竪紙・竪切紙系書状」の展開−」
 ⽮⽥俊⽂編『戦国期⽂書論』⾼志書院�2019.11
・⾼橋充「相⾺攻めから蘆名攻めへ」南奥⽻戦
 国史研究会編『伊達政宗―戦国から近世へー』
 岩⽥書院�2020.4
�
○博物館で関わった企画展
・『戦国の城�―天守閣への道―』1998年
・『武者たちが通る�―⾏列絵図の世界―』2001年
・『徳川将軍家と会津松平家』2006年
・『会津磐梯⼭』2008年
・『千少庵と蒲⽣⽒郷』2010年
・『会津の寺宝』2012年
・『みちのくの観⾳さま』2014年
・『相⾺中村藩の⼈びと』2015年

（東北歴史博物館共同）

信州高遠と奥州会津

〒396-0211 ⻑野県伊那市⾼遠町⻄⾼遠1644
⾼遠町総合福祉センター�やますそ

お⾞でお越しの⽅は、⾼遠町総合福祉センター�
やますそ 第1・第2駐⾞場をご利⽤ください。

福島県⽴博物館副館⻑・⾼橋充⽒
をお招きし、⾼遠と会津の縁を歴
史から紐解くご講演をいただきま
す。ぜひご参加ください。

令和7年 4 29⽉ ⽇（⽕・祝）

-武⽥・蘆名から保科正之まで-
あ し な

（高遠教育振興係内）
至 伊那市

国道361号
至
高遠城址公園

やますそ
第2駐車場

高遠町総合福祉センターやますそ


