
 

本件に関するお問い合わせ先 

 

１ 日時、会場、取り上げるテーマ 

○各会場共通 受付開始時間 ３０分前から 

○7 月 26 日は託児の準備があります。希望の場合は 18 日（金）までに議会事務局へ申し込みをお願いします。 

日程 時間 会場 テーマ 

7 月 3 日(木) 午後７時～９時 東春近公民館 

（春近郷ふれ愛館） 

自治会のあり方 

防災対策 

7 月 4 日(金) 午後７時 

～8 時 45 分 

伊那公民館 楽しく脳トレレクリエーション 

認知症おしゃべりカフェ 

7 月 10 日(木) 午後７時～９時 高遠町総合支所 

（新庁舎） 

自治会のあり方 

防災対策 

7 月 26 日(土) 午前２時～4 時 防災コミュニティーセンター 認知症を知ろう（座学） 

脳トレ体操 

認知症おしゃべりカフェ 

２ 意見交換会の目的 

議会改革をさらに進め、市民の皆さんからいただいたご意見を議会としての政策形成につなげることを目標

として開催します。 

３ 添付資料  有 無  ちらし『市民と議会との意見交換会』 

プレスリリース 

（報道関係各位） 

令和７年６月１６日 

議会事務局 庶務係 

 

長野県伊那市 議会事務局 庶務係 (事務局長) 白鳥 (担当) 竹中 

電 話：０２６５－７８－４１１１（内線）２８１１ 

ＦＡＸ： ０２６５－７３－４１５１  E-mail：ｇｋｊ@inacity.jp 

 

伊那市議会では、「市民と議会との意見交換会」を毎年開催しています。平成２７年度から始め、開催方法を工夫し

ながら実施し、今年度は９回目の年を迎えます。今年度は『議員とトーク』として、体験型やおしゃべりカフェの内容を取

り入れ開催します。どなたでもどの会場にでもご参加いただけますので、お気軽にお出かけいただき、皆さまのご意見

をお聞かせください。 

「市民と議会との意見交換会 

『議員とトーク』」を開催します 




