
 

長野県伊那市 教育委員会事務局 生涯学習課 高遠町公民館 

 (館長) 矢澤 (担当) 小松 

電 話：０２６５－９４－２５５７ 

ＦＡＸ：０２６５－９６－７８０７  E-mail：t-kmk@inacity.jp 

本件に関するお問い合わせ先 

１ 日 程 令和７年７月２５（金）、２８日（月）、２９日（火）、３０日（水） 

２ 場 所 進徳館 

３ 内 容 論語の素読・自学（夏休みの宿題など）・体験学習の時間を設け 

て、子どもたちに楽しく勉強してもらうと共に高遠の歴史・文化 

に親しみを感じてもらうことで郷土愛を育みます。 

また、今年は戦後８０年、軍事郵便を題材にした演劇から、戦争 

や平和について学びます。 

※詳細は別紙資料参照 

５ 添付資料  有 無 

○高遠町公民館では、夏休み中の小学生を対象に、旧高遠藩の藩校『進徳館』において 

進徳館夏の学校を開校します。 

○参加者は、高遠小学校及び高遠北小学校の１年生から６年生、６０名（予定）です。 

○高遠中学生・高遠高校生・社会教育委員等がサポート参加します。 

プレスリリース 

（報道関係各位） 

令和７年７月１１日 

教育委員会事務局 生涯学習課 公民館係 

高遠町公民館「進徳館夏の学校」を開校します！ 

■高遠町地区では特色ある内容を実施します 

７月３０日（水）には、演劇「入野谷郵便」の

鑑賞（伊那ライオンズクラブ演劇部協力）をお

こないます。 

※写真は昨年の「進徳館夏の学校」で実施した 

伊澤修二を題材にした演劇鑑賞の様子 

 



令和７年６月１９日 

高遠町公民館 

 

 

 

 

 

高遠町公民館では、今年も『進徳館夏の学校』を開校します。茅
か や

葺
ぶ

きの進徳館は夏

でも涼しく、さわやかなので勉強がはかどります。今年も進徳館に見守られながらみ

んなでなかよく夏休みの宿題をしたり、論語
ろ ん ご

を読んだり、楽しいお話を聞いたりして、

心に深く残る夏休みの思い出をつくりましょう。進徳館がみなさんを待っています。 

 

１ 開校日  ７月２５日（金）２８日（月）２９日（火）３０日（水） 

２ 時 間  午前８時３０分～１１時３０分 

※午前８時３０分までに各自で進徳館に集まってください。 

※高遠北小の児童は、路線バスか保護者送迎等での参加をお願いします。路線

バス利用の場合、行きは停留所（横町）から進徳館までは主催者が送迎し、

帰りは希望者を自宅付近まで送迎することも可能です。 

※7/28（月）はキッチンカーが来て、昼食を城址公園でとり、12:30 頃下校予定です 

３ 内 容 

（１）自学（じがく）― 夏休みの宿題、読書など

自分の学習をします。  

（２）素読（そどく）― みんなで声をそろえて論

語を読みます。むかし進徳館では、素読を１

日３時間していました。  

（３）体験活動― ものづくりをしたり、鑑賞活動

をします。 

 

４ 持ち物  筆記用具、夏休みの宿題、自分の読みたい本、水筒、帽子 

       （持ち物はリュックサックに入れてきてください）  

５ 教材費  ５００円（初日に集金します） 

６ 申 込  ７月６日（日）までに右記 QR コードまたは電話

で申し込んでください。参加者には、後日くわし

い内容をお知らせします。 

 

  

 

みんなで論語の素読中（昨年の様子）  

お問い合わせ 高遠町公民館  電話：９４－２５５７ 

し ん   と く  か ん 



令和６年度に実施した『進徳館夏の学校』の様子  

 



日 校時 時間 １・２年生 ３・４年生 ５・６年生

0 8:30～8:45

1 8:45～9:15 自学 自学 自学

2 9:25～10:10 論語 論語 論語

3 10:20～11:30

4 11:30～11:40

0 8:30～8:45

1 8:45～9:15 自学 自学 自学

2 9:30～10:15 論語 論語 論語

3 10:30～11:30

4 11:40～11:50

5 11:50～12:30

0 8:30～8:45

1 8:45～9:15 自学 自学 自学

2 9:30～10:15 論語 論語 論語

3 10:30～11:30

4 11:40～11:50

0 8:30～8:45

1 8:45～9:30 自学 自学 自学

2 9:45～10:30 論語 論語 論語

3 10:45～11:15

4 11:30～12:10

5 12:15～12:45

朝の時間

朝の時間

30日
（水）

伊那ライオンズクラブ演劇部の皆さんによる劇鑑賞
「入野谷郵便」

29日
（火）

帰りの会（高遠閣）後下校

高遠公園で昼食（弁当持参）及び自由時間

帰りの会・閉講式（賞状授与・論語ランキング発表）

長谷ジオパーク課による講座②　化石レプリカ作り（高遠閣）

キッチンカーによる子ども食堂（チキンカツランチ）　高遠公園（雨天：高遠閣）

28日
（月）

長谷ジオパーク課による講座①　石磨き（高遠閣）

 歴史博物館の見学

　　　　　　　　R７  進徳館夏の学校時間割案　　　　　　　　　2025.07.01現在

朝の時間（1時間目に食い込む可能性あり）

朝の時間

25日
（金）

帰りの会後下校

帰りの会（高遠閣）


