
 

 

 

 

本件に関するお問い合わせ先 

１ 日 時  令和７年 第１回 １１月２２日（土）、 

第２回 １１月２９日（土） 

２ 会 場  伊那市民俗資料館 敷地内 別館調理室  (伊那市高遠町東高遠 2074) 

３ 定 員  各６名 (事前予約制) 

１０月１７日(金)から電話にてお申込みください。 

定員になり次第締め切ります。 

４ 参加費  ８００円 (別途入館料 一般２００円必要) 

５ 内 容  第 1 回 高遠のよもぎで作る草餅  ／  第 2 回 小麦粉で作る信州おやき 

６ 添付資料  有 ・ 無 

 

   

伊那市教育委員会 生涯学習課 伊那市民俗資料館 

 (館長) 塚田            (担当) 髙木 

電 話：０２６５－９４－４０４４   ＦＡＸ：０２６５－９４－４０４４ 

E-mail：t-msk@inacity.jp 

伊那市民俗資料館では、懐かしいおやつや、地元の料理などを実際に作って

みる講座を新たに立ち上げます。初めて作る方はもちろん、作ったことがある

方にもご参加いただき、郷土を知り、味わい、語り合う機会になればと考えて

います。お一人で、お友達と、お気軽にご参加ください。 

作った品はお持ち帰りいただけます。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

伊那市民俗資料館 

『 手作り講座 食を伝える 第 1 弾 』 
                   参加者募集のお知らせ 

プレスリリース 

（報道関係各位） 

令和７年１０月３日 

生涯学習課 伊那市民俗資料館 

各 午前９時から 

            正午まで 



 


