
 

本件に関するお問い合わせ先 

 

 

１ 日 時  10 月 12 日（日曜日） 午前 10 時～午後 4時 
 

２ 会 場  高遠閣 (高遠城址公園内)  
 

３ 講 師  押元一敏 東京藝術大学教授 
 

東京藝術大学大学院生 
 

4 参加対象 小・中学生 
 

５ 内 容  みんなで描いた巨大絵画からつくる空 

間でお昼を食べた後、絵画を裁断して、 

自分だけのカラーノートブックをつくり 

ます。(資料参照) 
 

４ その他  参加者予定数 36 名 
 

 

 

添付資料 有  無 

 

プレスリリース 

（報道関係各位） 

令和７年１０月７日 

生涯学習課 信州高遠美術館 

長野県伊那市 生涯学習課 信州高遠美術館 

 (館長) 捧 (副館長) 馬場 

電 話：０２６５－９４－３６６６ 

ＦＡＸ：０２６５－９４－３９３６  E-mail：t-bjk@inacity.jp 

信州高遠美術館では、伊那市×東京藝術大学デザインプロジェクトの事業として、 

「藝大生と一緒に季節を描こう ワークショップ いろ・いろ いろ・いろワークショップ」を実施します。 

取材方よろしくお願いします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

伊那市・東京藝術大学デザインプロジェクト 

「藝大生と一緒に季節を描こう いろ・いろ いろ・いろワークショップ」 

 





令和７年度 伊那市×東京藝術大学デザインプロジェクト実施要項 

 

１ ワークショップの名称及び内容 

(1) 名称 

 

 

(2) 内容 

筆を使わずにさまざまな道具を工夫して使い、巨大な画面に季節に合わせた色を塗

って伊那市の四季を彩る（いろどる）空間を創造する。その空間をお花見又はお月見

などに見立ててお弁当を食べる。そこには、地域のグループが料理した郷土の行事食

を提供する。さらに、空間を彩った巨大な絵を切り取って自分だけのカラーノートブ

ックをつくる。全体をとおして色彩あふれるいろいろな体験を楽しむ。 

２ 主  催  東京藝術大学・伊那市・伊那市教育委員会  

３ 協  力  信州高遠美術館 

４ 開 催 日  10月12日（日） 

５ 場  所  高遠閣（高遠城址公園内） 

６ 時  間  10:00〜16:00 （9:45集合） 

７ 対  象  小・中学生  ※小学生低学年の方は保護者同伴 

８ 参加定員  30名 

９ 申込受付 

(1) 受付方法  信州高遠美術館に電話で申し込む（信州高遠美術館 0265-94-3666） 

(2) 受付期間  ９月16日〜10月３日 （申込受付は、終了しました。） 

10 注 意 点 

(1) 昼食のお弁当・飲み物を持参 

(2) 汚れても良い服装で参加 

11 タイムスケジュール 裁断 

9:45 集合 

10:00-11:30 ステップ① さまざまな道具を使って描こう！ 

11:30-12:30 ステップ② 空間を飾ってお花見準備 

12:30-13:30 昼食 （郷土の行事食（おからこ餅の汁）を提供） 

13:30-13:50 郷土の行事食説明 （志和の会代表 酒井さつき先生） 

13:30-16:00 ステップ③ 絵をカットしてノートブックを制作 

16:00 終了  

〜藝大生と一緒に季節を描こう〜 

  



学生試作（参考） 

  

 

  

 

手順① 10ｍの用紙（２枚）に季節に合わせた色を塗っていく＝Ａ 

手順② Ａで空間をつくる＝Ｂ 

手順③ Ｂの中で昼食  

手順④ Ａをカットして床に並べる＝Ｃ ※その間に表紙にオリジナルの絵を描いてもらう 

手順⑤ Ｃから好きな絵を１人 12 枚集める＝Ｄ 

手順⑥ Ｄを製本機（ホットメルト）で背を閉じる＝Ｅ 

手順⑦ Ｅに表紙を取り付けて裁断機でカットして完成 


