
 

本件に関するお問い合わせ先 

 

１ 日  時 令和 7年 11 月 9 日（日） 午前 9時 00 分～12 時 00 分 

２ 会  場 市民の森/こもれび広場（ますみヶ丘平地林） 

３ 主  催 伊那市 

４ 企画運営 たにあいくらぶ実行委員会 

５ 内  容  

①  あなたとわたしの森をひらく。 

担当：おとわはるかさん （美術家・ライフコーチ） 

参加費：1,000 円（要予約・定員 8名） 

②  森の友だちミッケ隊！（目玉のシールで顔づくり＆ネイチャービンゴ散歩） 

 担当：ありちゃん（森林セラピー・子どもの森遊びガイド） 

おとな 200 円 / こども 100 円（お気持ち制）（予約制・当日参加可） 

<いつでもどうぞ> 

 たき火会（たき火で焼きたいものなどお持ちください！） 

 芋煮のふるまい（お昼頃、数量限定、無料） 

 your mind coffee（季節の焼き菓子と珈琲の出店） 

６ そ の 他  

   少雨決行、荒天中止。 

森のなかでの活動になります。汚れてもよい服装でお越しください。 

イスや敷き物などの座れるもののご用意をお願いいたします。 

７ 添付資料  有 

プレスリリース 

（報道関係各位） 

令和７年１０月２２日 

企画部地域創造課 

伊那市役所 企画部 地域創造課  

 (課長) 田中 久    まちづくり推進係 （係長）飯島 （担当）政金 

  電話：０２６５－７８－４１１１（内線）２1５５ 

ＦＡＸ：０２６５－７４－１２５０  E-mail： jkz@inacity.jp 

伊那市でのまちづくり事業の推進にあたり、気軽に集まり、ワークショップを通して対話する機会として、

また、主体的に活動するきっかけとして「たにあいくらぶ」を開催します。 

たにあいくらぶ（第２回） 
あたらしい「よりあい」の試み、始まります。 

 






