
 

本件に関するお問い合わせ先 

プレスリリース 

（報道関係各位） 

令和７年１２月５日 

生涯学習課 伊那市立高遠町歴史博物館 

伊那市教育委員会 生涯学習課 伊那市立高遠町歴史博物館 

 (館長) 塚田       (担当) 有賀  

電 話：０２６５－９４－４４４４   ＦＡＸ：０２６５－９４－４４６０ 

E-mail：t-rhk@inacity.jp 

『 歴博わくわく教室 - 冬 - 』 
参加者募集のお知らせ 

１ 日  期  令和８年１月３１日（土）午前９から午後３時３０分  

２ 会  場  国立信州高遠青少年自然の家 ( 伊那市高遠町藤沢 6877-11 ) 

集合場所 ： 午前８時４５分に 自然の家 玄関前 にお集まりください。 

       ※自然の家までは各自家用車で移動、自然の家の駐車場をご利用く 

ださい。バス等の送迎はありません。 

３ 参加費   １,５００円 (昼食、おやつ代含む) 

４ 対  象   小学生以上 (小中学生は保護者の同伴をお願いします) 

５ 内  容  歴史・伝統・自然にふれる冬の大運動会 ～ ポイントをゲットして優勝を目指そう！ ～ 

●【自然編】雪そり、氷上カーリングボーリング 

●【歴史・伝統編】大型福笑い、博物館収蔵の「 内藤頼
ないとうより

卿公
のりこう

御初入
おはついり

行列之図
ぎょうれつのず

 」 

のコピーを用いた武士探し、射的など歴史にちなんだプログラムを実施します。 

締めくくりは、信州にちなんだ「○×クイズ大会」を行います。 

●【昼食】国立信州高遠青少年自然の家にてオリジナルランチ 

６ 定  員  ６０人程度 

７ 事前申し込み  １２月７日(日) から、歴史博物館の公式ホームページ内 申込専用サイト 

より申し込み受け付けます。定員になり次第締め切ります。 

８ その他  開催前・当日の雨天・降雪時でも開催を予定していますが、内容を変更させていただく 

場合があります。 

９ 添付資料  有 ・ 無 

高遠町歴史博物館では、子どもから大人まで楽しく歴史・自然・伝統に触れ、学べる機会

として「歴博わくわく教室」を開催しています。 

 

 

 

 



開催日時

1月31日(土)

伊那市立高遠町歴史博物館

歴博わくわく教室-冬-

お一人さま 1,500円 (昼食・おやつ代含む)

※当日の受付にて現金でお支払いください。

※同伴者の方もお支払いが必要です。

参加費

①自然編

メイン会場
国立信州高遠
青少年自然の家

集合場所午前9時から午後3時30分

②歴史・伝統編

対象

12月7日(日)から、歴史博物館の公式HP内

申込専用サイトからお申込みください。

定員60名程度です。(定員になり次第締切)

申し込み

小学生以上

【主催】

伊那市教育委員会

国立信州高遠青少年自然の家

※開催日の雨天・ 降雪等でも開催

を予定していますが、その場合

や開催日前までの天候等に

より内容を変更させていた

だく場合があります。

★お昼
自然の家にてオリジナルランチを食べよう！
※アレルギーなど配慮が必要な場合は事前にお申し出ください。

申込専用サイト

はこちら

〒396-0301 長野県伊那市高遠町藤沢6877-11

【冬の歴博縁日】
射的、ピンボール、大型福笑いなどの縁日のほか、歴史に

ちなんだプログラムもあるよ！

・博物館収蔵資料のレプリカで武士を探そう！

・釣りのちからで武士をあつめろ！

・玉入れでお城を攻めろ！

・ストーンを投げてアイテムを集めよう！

広い会場ならではの体験でポイントをGETしよう！

【信州○×クイズ大会】
締めくくりは"信州"にまつわる○×クイズ大会！

正解して大会で景品をもらおう！

※ご質問などお問合せは、博物館へ電話またはメールにてご連絡ください。

自然の家玄関前 午前８時４５分集合
自然の家までは各自家用車で移動、自然の家の
駐車場をご利用ください。
バスの送迎はありません。現地解散です。

～ 歴史・伝統・自然にふれる冬の大運動会 ～
グループでポイントをGETして優勝を目指そう！

【雪そり】
冬の大定番雪遊びでタイムアタック！

100ｍコースを楽しもう！

【カーリングボーリング】
氷上ボーリングで何本倒せるかな？！

※小中学生は保護者の同伴をお願いします。

【ミニゲーム】

ブロック積み上げ・重さ

ピッタリ・キーワード探し

にもチャレンジ！

この冬は

自然の家で一緒に

遊ぼう～♪
待ってるよ～(*^O^*)

伊那市立高遠町歴史博物館 【電話】0265-94-4444 ／ 【メール】t-rhk@inacity.jp 


