
 

 

 
 

本件に関するお問い合わせ先 

講演 「伊那谷の冬の風物詩 ざざ虫学ことはじめ ３」 

【講師】  牧田豊 

【開催日】 令和８年２月２１日（土） 

【時間】  午後１時３０分～３時３０分 

【場所】  伊那市創造館 ３階 講堂 

【定員】  当日先着７０人・申込不要 

【料金】  入場無料 

  

① 第 1部 午後 1時 30分～1時 50分  

16mm フィルム映画上映「のびゆく駒ヶ根」（昭和 30年代前半・20分・モノクロ） 

講演に先立って、最近駒ケ根市図書館の倉庫から発見された 16ｍｍフィルム作品「のびゆく駒ヶ根」

を上映します。昭和 30年代の懐かしい伊那谷の風景をご鑑賞ください。 

 

② 昆虫食試食タイム 午後 1時 50分～2時・講演会前後（3階講堂前ホワイエ） 

ざざ虫漁名人中村昭彦さんから提供される、新鮮なざざ虫（つくだ煮）を希望者に試食していた

だきます。 

 

③ 第 2部 午後 2時～3時 30分 

 地域研究者 牧田豊さん 

 演題 「伊那の冬の風物詩：ざざ虫学・ことはじめ ３」 

ざざ虫研究の第一人者、牧田豊さんによる「ざざ虫学」講演会、第 3 回目です。「ざざ虫漁」の歴史

と未来について語ります。 

 

●添付資料 

創造館だより 2月号オモテ面 

伊那市の無形民俗文化財の指定を受け、ますます注目が集まる「ざざ虫」。伊那市創造館では、伊那

谷の伝統食としての昆虫食「ざざ虫」を語る講演会を開催します。ざざ虫の試食タイムもありますので、み

なさまぜひお越しください。 

プレスリリース 

（報道関係各位） 

令和８年２月１８日 

教育委員会 生涯学習課 伊那市創造館 

伊那市創造館 講演会 

「伊那谷の冬の風物詩・ざざ虫学ことはじめ３」 開催のお知らせ 

 

長野県伊那市 教育委員会 生涯学習課 創造館 

 (館長) 捧 剛太 

電 話： ０２６５－７２－６２２０ 

ＦＡＸ： ０２６５－７４－６８２９  

E-mail： szk@inacity.jp 
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伊那市創造館
信州伊那谷

昆蟲食の聖地

第二部 午後2時～3時30分
講演
牧田 豊（まきた ゆたか）さん
演題「伊那の冬の風物詩︓
ざざ虫学・ことはじめ3」
〇牧田さんは伊那谷を中心に、歴
史、民俗を探る地域研究者です。
　その研究対象は、伊那街道等の
古道、火の見櫓、石仏、映画「伊
那の勘太郎」、勘太郎まつり・伊
那まつりの歴史など、多岐にわた
っています。
　特にざざ虫の研究は30年以上に
亘り、その第一人者です。今回は
昨年に続いて長年の研究成果を発
表すると同時に「ざざ虫」と伊那
谷の街とのかかわりについて、熱
く語っていただきます。

第一部 午後1時30分～1時55分
16ｍｍフィルム映画上映
「のびゆく駒ケ根」
（昭和30年代・16ｍｍ・20分
・モノクロ）

〇講演に先立って、最近駒ケ根市図
書館の倉庫から発見された16ｍｍフ
ィルム作品「のびゆく駒ケ根」をご
覧いただきます。
　駒ケ根の観光・商工業をPRする
目的で作られたフィルムと思われま
すが、製作の経緯など詳細は不明で
す。「伊那市」や「ざざむし漁」を
取り上げた作品ではありませんが、
昭和30年代の伊那谷の懐かしい風景
をご鑑賞ください。
　

令和8年
 2月21日（土）
午後1時30分～

  3時30分（予定）
伊那市創造館3階講堂

当日先着70人・入場無料
・申込不要
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