
【月１モイ moi」第 18 回　表現ってオモシロイ　アートのじかん】 
１　日　時　　令和 8 年 5 月 24 日（日）　 

①午前１０時～正午　②午後 1 時～3 時　（各回とも同じ内容） 

２　会　場　　伊那図書館　1 階　広域情報コーナー　　　　　　　　　　　　月 1モイmoi インスタこちら→ 

３　内　容 　「表現ってオモシロイ　アートのじかん」 

　フィンランドでは、何かを学んだり作ったりするときに、成果ではなく過程を重視します。また、誰かと一緒にアイデアを出し合っ

たり、人と関わりながら作品づくりをする協働の経験も大切にされています。今回は、アートを通してこのような活動を体験しま

す。「やってみたい」を思いきり試して、そこから生まれたものをじっくり見る。そんな時間を大人も子どもも味わってみませんか。 

（今回の活動）　いろんな画材を使って紙に思い切り色や模様を描いて、好きな形に切ったり貼ったりするのを楽しみます。 

一緒に作る人：神谷みな美さん（Atelier toiro） 

小学生２人の母。長野県に５年前に移住。ファッションが好き。ものづくりが好き。好きなものを好きといえる自信をも

つためには、小さいころから表現することが大事で、そういった場が必要だと考えています。アートを通じて作品を生

み出し、伝えることの行為やその過程こそが、生きていくうえで必要不可欠だ！という思いから活動しています。 

「作品ができるまでのプロセスを大切にしたい」「アイデアを思い切り試せる場を作りたい」という思いでの活動は、フ

ィンランドの考え方に通じるものを感じます。心のままに作る楽しさを一緒に味わいましょう。 

４　持ち物　　・クレヨン　・色鉛筆　・はさみ　・のり　（貸出用もあります）　※汚れてもいい服装でご参加ください。 

５　会費・対象・人数など　参加無料。対象はどなたでも。未就学児は要保護者同伴。 

６　申込　不要 

７ 経過  過去の実施内容の詳細は、市公式 HP（｢伊那市　 月 1 モイ moi｣で検索または右上 QR 参照）をご覧ください。 

８ その他　市ではフィンランド北カレリア地域と森林・林業分野の協力に関する覚書を締結（2019年～）して交流を深めています。更に令和6年か

らは多様な分野における森と学びを軸にしたフィンランド連携を推進しており、駐日フィンランド大使との意見交換(2月)、VTTフィンラ

ンド技術研究センター研究員来伊(5月)、VTT主催フィンランド大使館晩餐会参加(10月)などフィンランド関係機関とのネットワーク強化

を進めています。またヘルシンキ大や信州大、伊那市による大学間及び地域間連携も始まりました。そして、市民の方にフィンランドを身

近に感じてもらえたらと11月開催の森JOYでフィンランドブースを設置したことを機に、月１モイmoiをはじめました。 

９　添付資料　あり（チラシ）

伊那市役所　企画部　地域創造課　地域ブランド推進係 

　　　　　　　　　　(課長)　田中　　（担当）浦野、平川 

電話：０２６５－７８－４１１１（内線）２２５２ 

ＦＡＸ：０２６５－７４－１２５０　 E-mail：　jkz@inacity.jp

森と学びを軸としたフィンランド連携を多様に推進する中、地域のみなさんがフィンランドの文化に親し

み、伊那での暮らしのよさを再発見するきっかけになればと始まった「月１モイmoi」。周知や取材等協

力をお願いします。
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