
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１ 第１回目の教室 

（１）日 時  令和８年５月１６日（土）午前１０時～正午 

 （２）会 場  allla（アルラ）産業と若者が息づく拠点施設 

 （３）テーマ 「いろいろな人と知り合う」  

 

２ 全教室日程 

（１）日  時  令和８年５月１６日（土）～１１月１４日（土） 

午前１０時～正午（全１２回） 

 （２）会 場  allla（アルラ）及び伊那図書館 

（３）対象者  伊那市に住んでいる又は働いている 18歳以上の外国人市民優先 

（４）学習テーマ 別添のとおり 

（各回の詳しい日程、会場及び授業内容は、市公式ホームページにて確認してください。） 

 

３ 教室の概要 

・今年度も、日常生活で使用する日本語の習得を目指すとともに、「伊那市を知ろう」を

テーマに、外国人市民が、安心して生活や就労ができるよう支援。 

・全１２回の内容は、「病院でのやりとり」や「ゴミのこと」、「図書館の使い方」や「年金

のこと」など、生活に必要な身近な情報などについてなどを学習する授業内容。 

・県から派遣される日本語教師に加え、医療従事者、年金事務所職員、消防署員などの専

門の方をゲスト講師として招き、実際の現場でのやりとりなどを行う授業も予定。 

 

４ 添付資料  有 無  

プレスリリース 

（報道関係各位） 

令和８年５月１２日 

企画部 地域創造課 

人権男女多文化共生係 

伊那市では、長野県より「多文化共生モデル地域」の認定を受け、昨年度に引き続き、にほん

ご教室『い～な』」を開催します。この教室は、外国人市民の皆さんが地域社会の一員として安

心して暮らし、働ける環境づくりを目的としています。 

年間 12回の開催ですが、興味のあるテーマだけの参加も大歓迎です。 

また、市民の皆さんのボランティア参加や見学などもお待ちしています。 

にほんご教室「い～な」が 

5 月 16 日（土）から始まります 

長野県伊那市 企画部 地域創造課 人権男女多文化共生係 

 (課長) 田中  （担当）北原、宮ヶ迫集落支援員 

電 話：０２６５－７８－４１１１（内線）２１５７ 

ＦＡＸ：０２６５－７４－１２５０ E-mail：bkr@inacity.jp 

 

本件に関するお問い合わせ先 

 





Mobile User


