
本件に関するお問い合わせ先

１　日　時 

令和８年５月２４日（日）　午前９時から正午まで 

２　場　所 

伊那市保健センター　乳児健診室 

３　参加予定者 

　　伊那市赤十字奉仕団　１３分団　　約８０人　 

４　内　容 

　　・災害時における赤十字奉仕団の活動内容・基礎知識研修 

　　・日本赤十字社長野県支部講師による救急法の実務訓練 

※詳細は、別添付「伊那市赤十字奉仕団春季訓練要項」のとおり 

・日本赤十字社長野県支部長から令和８年度委員長、副委員長への委嘱書を伊那市地区

長（代理）より伝達します。（９時２０分頃より） 

 

５　　添付資料　 有　無

プレスリリース 

（報道関係各位）

令和８年５月１８日 

健康福祉部 社会福祉課 総務係

長野県伊那市　健康福祉部　社会福祉課　総務係　 

(課長) 　宮下　(担当) 鈴木 

電　話：０２６５－７８－４１１１（内線）２３１１ 

ＦＡＸ：０２６５－７８－５７７８ E-mail： fuk@inacity.jp

５月２４日（日）に伊那市赤十字奉仕団の春季訓練を実施します。地震などの自然

災害は、いつ起こるかわかりません。 

被害を最小限にするには何をすべきか。災害への心構えはどうか。地域の赤十

字奉仕団の役割を訓練を通して考えます。 

 

令和８年度 

伊那市赤十字奉仕団　春季訓練を実施します 



　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 
伊那市赤十字奉仕団春季訓練要項 

１　期    日 　　令和８年５月２４日（日） 
２　集合時間 　　９：００ 
３　集合場所 　　伊那市保健センター　乳児健診室 
４　参加範囲 　　赤十字奉仕団員 各班長以上 
５　奉仕団の訓練内容 

・防災講話 
・赤十字奉仕団の基礎知識研修 
・救急法講習他 

    

 
６　奉仕団員の服装と持ち物 

団服・奉仕団ワッペン 
（不足する場合は当日お渡ししますので、５月１８日（月）までに事務局へご連絡下 
さい。） 
ズボン（動きやすいもの）、三角巾（または風呂敷）　 

 
７　その他 

　※訓練の参加費は、赤十字奉仕団の会計を通じて後日お渡しします。 
※分団長は各分団の受付をお願いしますので、８：４０までに集合して下さい。 

　　　 
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 
　　　　　　　　　　　　　　　　　

 時間 内容 備考 会場

 8:50～9:10 
9:10～9:20

集合・受付 
日程説明

分団ごと受付をし、出席

者の確認を実施（分団長）

 
 
 
 
 
 
伊那市保健セ

ンター 
乳児健診室

 
9:20～9:30

委嘱状の伝達 
地区長（代理）あいさつ

あいさつ：三澤健康福祉

部長

 
9:30～10：00 防災講話 伊那市　危機管理課　

 

10:00～10:10 休憩

 
10:10～10:20

日赤について（活動内容） 
赤十字奉仕団の基礎知識等

赤十字救護奉仕団 
福島朝雄救護隊長より

 10:20～12:00 
途中休憩含む

救急法講習（100 分） 日赤指導員より

 12:00 解散

 　日赤長野県支部　伊那市地区 
事務局　社会福祉課　総務係 
担　当　川﨑　鈴木 
電　話　78-4111　内線 2311 
ＦＡＸ  78-5778


