
本件に関するお問い合わせ先

１　日　時　　令和８年５月 23 日（土） 

２　内　容 

● 第 28 回進徳館の日記念少年剣道大会　午前 8時 30 分から 

＜場所＞高遠スポーツ公園文化体育館　参加者：伊那市内の小中学生 

団体戦 ①小学生の部（1～4 年生) 　　個人戦  ①小学生 1,2 年生の部 

　　　　②小学生の部（5,6 年生）  ②小学生 3,4 年生の部 

　　　 　　　 ③中学生男子の部　　　　　　　　　 ③小学生 5,6 年生の部（男子） 

④中学生女子の部　　　　　　　　　 ④小学生 5,6 年生の部（女子） 

⑤中学生男子の部 

⑥中学生女子の部 

第 32 回進徳館の日　午後 1時から　入場無料 

＜場所＞進徳館・高遠閣（伊那市高遠町東高遠高遠城址公園内） 

【1】五聖像に拝礼　午後 12 時 40 分から　＜進徳館＞ 

　　　【2】式典　　　　　午後 1 時 00 分から　 ＜高遠閣＞ 

　　　　　基調講話　講師　　高遠中学校長　田中　幸一 氏 

　　　　　　　　　　演題　　【高遠中学校『高遠力で育つ生徒、教師、学校』】 

　　　　　学習発表　発表者　高遠小学校長　下島弘子 氏、高遠小音楽クラブの皆さん 

　　　　　　　　　　内容　　【高遠小学校 歌い継ぎたい『高遠の子ら』】 

　　　【3】講演会　午後 2 時 20 分から　＜高遠閣＞ 

　　　　　　講師　塚田　博之 氏　前高遠町歴史博物館　館長 

　　　　　　演題　写真でよみがえる高遠・伊那のあのころ 

３　 添付資料　 有　無

プレスリリース 

（報道関係各位）

令和８年５月１８日 

教育委員会 生涯学習課 高遠教育振興係

長野県伊那市　教育委員会　生涯学習課　高遠教育振興係　 

(課長) 柴　　(係長) 池上 

電話：０２６５－９４－２５５７ 

ＦＡＸ：０２６５－９６－７８０７  E-mail：t-kys@inacity.jp

江戸時代末期、高遠藩の藩校として開かれた進徳館は、近代社会を支えた優秀な人物を多く輩出しました。 

「進徳館の日」の行事では、信州教育の源流になった高遠で、現在どのような教育が行われているのか、 

各学校の取り組みについて報告をいただき、「学び」を考える機会となる 1 日です。　 

文武両道を掲げた進徳館にちなみ、少年剣士たちが腕を競い合う剣道大会も開催します。

第 32 回　進徳館の日　を開催します



江戸時代の終わりに開校した

高遠藩校進徳館は、新たな時代

を切り開いた多くの先人を輩出

しました。

実学を重視した進徳館の教育

が現代にどのようにつながって

いるのか、学校での取組みを紹

介しながら、学びの大切さを考

えます。

式 典 午後１時～

基調講話 午後１時25分～

【高遠中学校『高遠力で育つ生徒、教師、学校』】
伊那市立高遠中学校 校長 田中 幸一 氏

学習発表 午後１時50分～

【高遠小学校 歌い継ぎたい『高遠の子ら』】
伊那市立高遠小学校 校長 下島 弘子 氏、高遠小学校音楽クラブ

講演会 午後２時 20 分～

【写真でよみがえる高遠・伊那のあのころ】
前高遠町歴史博物館 館長 塚田 博之 氏

主催:伊那市教育委員会 お問い合わせ:生涯学習課高遠教育振興係 電話 0265-94-2557

伊那でつなぐ 20年 伊那でつながる未来 ―伊那市誕生 20 周年―

文武両道

午後０時１０分から、進徳館で抹茶のふるまいがあります。お気軽にお出かけください。

第32回 進徳館の日

入場

無料

日時：令和８年(2026 年)５月 23 日(土)
午後 1 時から午後３時 30 分まで

会場：高遠城址公園内 高遠閣
・お車でお越しの際は、高遠城址公園内駐車場をご利用ください。

・式典、講演会は事前申込み不要です。

《第 28 回 進徳館の日記念少年剣道大会》同日開催！

午前８時 30 分～ 高遠スポーツ公園文化体育館


