
　

本件に対する問い合わせ先

１　日時 

令和８年７月 13 日（月）　午後３時 30 分～５時 30 分 

２　場所 

いなっせ　５階　501・502 会議室（伊那市荒井 3500 番地１） 

３　講師 

一般社団法人　愛　南魚沼みらい塾　　倉田　智浩　氏、信田　絵里香　氏 

４　対象 

地域の大人、保護者、企業の経営者層、採用担当者　など 

５　参加費 

無料 

６　主催／共催 

伊那商工会議所 伊那谷と若者をつなぐ特別委員会　／　伊那市 

７　添付資料 

　 有

プレスリリース 

（報道関係各位）

令和８年７月 10 日 

企画部 地域創造課 移住定住促進係

長野県伊那市　企画部　地域創造課　移住定住促進係　 

(課長) 田中　　　（係長）田中 

電 話：０２６５－７８－４１１１（内線）2251 

Ｆ Ａ Ｘ：０２６５－７４－１２５０　　　E-mail：jkz@inacity.jp

若者が自分らしく社会に参加できる場づくりや、持続可能な地域活

性化を実現に向けた、探求からふるさとワーキングホリデーまでの

「新潟県南魚沼市の先進事例に学ぶ」講演会を開催します。

「新潟県南魚沼市の先進事例に学ぶ」 

講演会の開催について



地域と若者をつなぐ取り組みを学ぶ

●新潟県

探求からふるさとワーキングホリデーまで

新潟県南魚沼市の先進事例に学ぶ
若者が自分らしく社会に参加できる場をつくり
持続可能な地域活化を実現する

■ 日時：2026年 7月13日（月）15:30–17:30
■ 会場： いなっせ5階 501-502（伊那市荒井3500-1）

■ 参加費：無料 ■ 定員：30名 ■申込締切：7/8（水）
■ 対象：地域の大人・保護者・企業の経営者・採用担当・移住関係など
■ 申込方法：QRコード（https://forms.gle/io8CRLnkbA16qfTh7）

メール（sien@inacci.or.jp）
電話（0265-72-7000 伊那商工会議所 経営支援課）より
お申し込みください。

講師
一般社団法人 愛 南魚沼みらい塾

倉田 智浩 氏
信田 絵里香 氏

主催：伊那商工会議所伊那谷と若者をつなぐ特別委員会 ｜ 共催：伊那市

新潟県南魚沼市は日本屈指の豪雪地帯で毎年街場でも３
ｍもの雪が降ります。江戸時代には関東への交通の要所と
して、また水運の終点としても栄えた宿場町。２００４年に平
成の大合併で近隣の町と合併、南魚沼市となりました。日本
一と言われる「魚沼産コシヒカリ」の生産地として知られてお
り、また八海山などの日本を代表する日本酒ブランドが生ま
れた土地でもあります。雪国なので夏でも涼しいと思いきや
盆地のためにかなり暑くなる……と思いきや真夏でも日が暮

れると急に気温が下がるのが南魚沼市の気候の特徴。この
昼夜の寒暖差が、お米や農作物を美味しく育てる理由だと
言われています。
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中学｜高校｜大学｜若者
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