
　
上
新
田
地
域
社
会
福
祉
協
議
会

で
は
、毎
年
10
月
に
男
の
料
理
教
室

を
行
っ
て
い
ま
す
。こ
の
会
は
平
成

27
年
に
始
ま
り
今
年
で
9
年
目
。新

型
コ
ロ
ナ
感
染
症
の
た
め
途
中
2

年
間
中
止
し
て
い
ま
し
た
が
、令
和

4
年
か
ら
再
開
し
て
お
り
、今
回
が

7
回
目
の
開
催
で
し
た
。

　
今
年
の
献
立
は
、秋
の
味
覚「
松

茸
」を
主
と
し
た
料
理
。女
性
を
も

て
な
す
こ
と
を
目
的
に
、材
料
の
調

達
か
ら
調
理
は
も
ち
ろ
ん
、片
付
け

ま
で
を
男
性
が
行
い
ま
す
。講
師
に

郷
土
料
理
伝
承
家
で「
志
和
の
会
」

代
表
の
酒
井
さ
つ
き
さ
ん
を
お
願
い

し
て
ご
指
導
い
た
だ
き
ま
し
た
。会

長
の
明
尾
正
行
さ
ん
が
採
取
し
た

松
茸
を
ふ
ん
だ
ん
に
使
用
し
た
炊

き
込
み
ご
飯
や
、き
の
こ
具
だ
く
さ

ん
豚
汁
な
ど
全
8
品
を
調
理
し
ま

し
た
。普
段
は
奥
様
任
せ
で
全
く
台

所
に
立
た
な
い
人
も
慣
れ
な
い
手
つ

き
で
包
丁
を
使
い
、仲
間
と
和
気
あ

い
あ
い
の
う
ち
に
30
人
分
の
料
理
を

完
成
さ
せ
ま
し
た
。

　
夕
方
か
ら
は
地
域
の
女
性
を
招
い

て
日
頃
の
労
を
ね
ぎ
ら
い
、和
や
か
な

会
食
会
を
行
う
こ
と
が
出
来
ま
し
た
。

　
皆
様
方
に
お
か
れ
ま
し
て
は
、お
健
や
か

に
新
年
を
お
迎
え
の
こ
と
と
存
じ
ま
す
。

　
旧
年
中
は
、本
会
の
各
種
事
業
の
推
進

に
対
し
ま
し
て
、格
別
の
ご
理
解
と
ご
協
力

を
賜
り
、深
く
感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。

　
現
在
は
、少
子
高
齢
化
や
生
活
困
窮
世

帯
の
増
加
、地
域
の
つ
な
が
り
の
希
薄
化
な

ど
に
よ
り
、様
々
な
福
祉
課
題
が
顕
在
化

し
て
お
り
ま
す
が
、本
会
で
は
そ
れ
ら
の
課

題
の
解
決
に
向
け
た
取
り
組
み
を
行
う
と

と
も
に
、運
営
す
る
事
業
所
の
福
祉
サ
ー

ビ
ス
の
向
上
に
努
め
て
お
り
ま
す
。

　
ま
た
、昨
年
一
月
の
能
登
半
島
地
震
な
ど
、

全
国
各
地
で
地
震
や
台
風
、豪
雨
等
に
よ
る
災

害
が
発
生
し
て
い
る
中
、災
害
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

セ
ン
タ
ー
の
設
置
訓
練
や
防
災
研
修
会
の
実

施
等
、災
害
へ
の
備
え
を
進
め
て
お
り
ま
す
。

　
地
域
福
祉
の
推
進
や
災
害
対
応
等
に
お

き
ま
し
て
は
、地
域
に
お
け
る
支
え
あ
い
が

大
変
重
要
に
な
り
ま
す
。

　
本
年
も
皆
様
と
連
携
し
て「
お
互
い
様
の

地
域
づ
く
り
」に
努
め
て
ま
い
り
ま
す
の
で
、

ご
支
援
、ご
協
力
を
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

　
こ
の
一
年
が
皆
様
に
と
り
ま
し
て
、幸
多

い
年
と
な
り
ま
す
よ
う
お
祈
り
申
し
上
げ

ま
し
て
、新
年
の
あ
い
さ
つ
と
い
た
し
ま
す
。

新
年
あ
け
ま
し
て

　

お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す

会  長

林 俊宏
はやし としひろ
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共同募金の配分金が使われ
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32 市報いな

・（株）アートボックス
・（株）トリプルネットワークス
・（株）アップル
・アド・コマーシャル（株）
・アルプス中央信用金庫本店
・（株）医学生物学研究所
・池田建設（株）
・伊澤デザイン事務所
・（株）五十鈴
・（有）一誠商事
・（有）伊藤盛輪堂
・（株）伊東電機工作所
・伊那ケーブルテレビジョン（株）
・（有）伊那三光
・（株）伊那自動車教習所
・伊那食品工業（株）
・（有）伊那スズキ
・伊那精密工業（株）
・伊那電装（株）
・（株）伊那生コンクリート工業
・（有）海老屋料理店
・エビヤ鉄工設備（株）
・遠州屋薬局
・（株）小椋
・（株）介護センター花岡
・（医）春圭会 春日医院
・（株）環境計画
・（株）木曽屋
・（株）キタニ
・（株）キタノヤ電器
・ケイ皮膚科クリニック
・（株）建築研究所フォーラム
・（株）高坂商会
・国際ピーアール（株）
・ゴザワ家畜医院
・沢渡木材（株）

・（株）三越化学
・（有）サンセイ
・（有）柴田ゴム
・（医）暁会　仁愛病院
・（有）進徳教材社
・（有）聖光房美術印刷所
・西武建工（株）
・（株）西部重機
・（株）像形
・（有）タイヘイホーム
・高烏谷鉱泉
・タカノ（株）伊那工場
・竹屋
・社会保険労務士法人田畑事務所
・（株）田原建築設計事務所
・（資）中央ボデー製作所
・（株）テク・ミサワ
・（株）トーエネック伊那営業所
・（有）友野菓子店
・（株）長野銀行伊那支店
・長野県信用組合伊那支店
・南信工営（株）
・（株）ニシザワ　
・野沢医院
・（有）長谷川板金工業所
・（株）八十二銀行伊那支店
・ハナワ事務機（有）
・（医）林整形外科医院
・（医）ひまわり会　前沢眼科医院
・（有）平澤組
・廣瀬建設工業（株）
・（株）ファインプラス伊那事業所
・ふかさわ耳鼻咽喉科医院
・（有）藤澤建設
・（有）ベンディング武井
・（株）堀井製作所

・松井自動車工業（株）伊那営業所
・（株）三星合成
・（株）峰コンサル
・三峰川電力(株)三峰川発電所
・（株）ミヤウチ
・（有）宮下住設
・美義機械（有）
・（有）室岡造園土木
・（有）矢野クリーニング
・（株）ヤマウラ
・（株）ユービー若木
・愛知ヨーク（株）
・熊谷司法書士事務所
・齋藤敬司法書士事務所
・特定非営利活動法人 はるちか
・（医）保健同人会 田中病院
・税理士法人　あおば会計
・上伊那医療生活協同組合
・あけぼの歯科医院
・春日歯科医院
・酒井医院
・滝小児科医院
・円応院
・（株）みらい介護 愛光苑いな
・NPO法人　やまの遊び舎はらぺこ
・（株）キッツ伊那工場
・伸和コントロールズ（株）
　　　長野事業所高遠工場
・ハナマルキ（株）本社／伊那工場
・ニッパツフレックス（株）
・サン工業（株）

令和６年度 社協会費の納入
ありがとうございました

社協会費は、地区社協・地域社協の福祉活動に使用されています
　市民の皆さまから納入いただいた社協会費は、地区社協・地域社協で行われる交流を目的とした「いきいきサ
ロン」や声かけを行い気にかけ合う「訪問活動」などの地域福祉を推進するための活動費となります。
　今年度も多くの皆様からご協力いただき、ありがとうございました。心より感謝申し上げます。
　また、法人会費を納入いただいた法人・事業所などはお名前を掲載させていただき、お礼申し上げます。

１０，５４６，８４８円会費総額 ※１１月１5日現在

一般会費（市内全世帯）
賛助会費（社協事業に賛同してくださる個人）
法人会費（社協事業に賛同してくださる法人・事業所など）

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・１０，０９９，３48円
・・・・・・・・・・・・・・・・・８９，５００円

・・・・・・３５８，０００円

法人・事業所一覧 （順不同 敬称は省略させていただきます。）
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・アルプス中央信用金庫本店
・（株）医学生物学研究所
・池田建設（株）
・伊澤デザイン事務所
・（株）五十鈴
・（有）一誠商事
・（有）伊藤盛輪堂
・（株）伊東電機工作所
・伊那ケーブルテレビジョン（株）
・（有）伊那三光
・（株）伊那自動車教習所
・伊那食品工業（株）
・（有）伊那スズキ
・伊那精密工業（株）
・伊那電装（株）
・（株）伊那生コンクリート工業
・（有）海老屋料理店
・エビヤ鉄工設備（株）
・遠州屋薬局
・（株）小椋
・（株）介護センター花岡
・（医）春圭会 春日医院
・（株）環境計画
・（株）木曽屋
・（株）キタニ
・（株）キタノヤ電器
・ケイ皮膚科クリニック
・（株）建築研究所フォーラム
・（株）高坂商会
・国際ピーアール（株）
・ゴザワ家畜医院
・沢渡木材（株）

・（株）三越化学
・（有）サンセイ
・（有）柴田ゴム
・（医）暁会　仁愛病院
・（有）進徳教材社
・（有）聖光房美術印刷所
・西武建工（株）
・（株）西部重機
・（株）像形
・（有）タイヘイホーム
・高烏谷鉱泉
・タカノ（株）伊那工場
・竹屋
・社会保険労務士法人田畑事務所
・（株）田原建築設計事務所
・（資）中央ボデー製作所
・（株）テク・ミサワ
・（株）トーエネック伊那営業所
・（有）友野菓子店
・（株）長野銀行伊那支店
・長野県信用組合伊那支店
・南信工営（株）
・（株）ニシザワ　
・野沢医院
・（有）長谷川板金工業所
・（株）八十二銀行伊那支店
・ハナワ事務機（有）
・（医）林整形外科医院
・（医）ひまわり会　前沢眼科医院
・（有）平澤組
・廣瀬建設工業（株）
・（株）ファインプラス伊那事業所
・ふかさわ耳鼻咽喉科医院
・（有）藤澤建設
・（有）ベンディング武井
・（株）堀井製作所

・松井自動車工業（株）伊那営業所
・（株）三星合成
・（株）峰コンサル
・三峰川電力(株)三峰川発電所
・（株）ミヤウチ
・（有）宮下住設
・美義機械（有）
・（有）室岡造園土木
・（有）矢野クリーニング
・（株）ヤマウラ
・（株）ユービー若木
・愛知ヨーク（株）
・熊谷司法書士事務所
・齋藤敬司法書士事務所
・特定非営利活動法人 はるちか
・（医）保健同人会 田中病院
・税理士法人　あおば会計
・上伊那医療生活協同組合
・あけぼの歯科医院
・春日歯科医院
・酒井医院
・滝小児科医院
・円応院
・（株）みらい介護 愛光苑いな
・NPO法人　やまの遊び舎はらぺこ
・（株）キッツ伊那工場
・伸和コントロールズ（株）
　　　長野事業所高遠工場
・ハナマルキ（株）本社／伊那工場
・ニッパツフレックス（株）
・サン工業（株）

令和６年度 社協会費の納入
ありがとうございました

社協会費は、地区社協・地域社協の福祉活動に使用されています
　市民の皆さまから納入いただいた社協会費は、地区社協・地域社協で行われる交流を目的とした「いきいきサ
ロン」や声かけを行い気にかけ合う「訪問活動」などの地域福祉を推進するための活動費となります。
　今年度も多くの皆様からご協力いただき、ありがとうございました。心より感謝申し上げます。
　また、法人会費を納入いただいた法人・事業所などはお名前を掲載させていただき、お礼申し上げます。

１０，５４６，８４８円会費総額 ※１１月１5日現在

一般会費（市内全世帯）
賛助会費（社協事業に賛同してくださる個人）
法人会費（社協事業に賛同してくださる法人・事業所など）

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・１０，０９９，３48円
・・・・・・・・・・・・・・・・・８９，５００円

・・・・・・３５８，０００円

法人・事業所一覧 （順不同 敬称は省略させていただきます。）



令和6年度 赤い羽根共同募金　街頭募金実施の報告
街頭募金にご協力いただいた皆様　誠にありがとうございました

　赤い羽根共同募金運動が10月1日から12月31日まで全国一斉に実施されました。伊那市共同募金委員会では、
10月に街頭募金を行いました。赤い羽根共同募金活動費助成金の配分を受けている団体をはじめとした、様々な団
体の皆様と一緒に、市内店舗などの店頭で、募金協力の呼びかけを行いました。集められた募金は地域の福祉活動に
活用させていただきます。

・伊那市身体障害者福祉協会
・ガールスカウト長野県第26団　・じりつ支援ネットいな　
・すこやか花くらぶ　・子どもネットいな　
・こまち～ず　・宅幼老所おらほ　　　　　　　　
・伊那市ひとり親家庭福祉会（ののはなの会）
・伊那市手をつなぐ育成会　
・伊那手話サークル　・要約筆記サークルまねきネコ　
・ヘネシー澄子先生を伊那に呼ぶ会　
・やま山文庫/アルプスにじいろのくも
・傾聴ボランティア伊那　・子育て支援ぽっぽの会　

協力団体

・ベルシャイン伊那店　・バロー伊那境店　・綿半スーパーセンター伊那店　
・みはらしファーム　・FRESHLY 生鮮市場伊那店　・Aコープ伊那中央店
・MEGAドン・キホーテUNY伊那店　・西友伊那竜東店　・伊那中央病院
・ツルヤ伊那福島店　・モダンパック伊那店

協力店舗

※協力団体及び店舗につきましては、順不同、敬称は省略させていただきます。

１５０，０71円街頭募金額 10月１日～１０月３１日実施期間

「FRESHLY 生鮮市場伊那店」
ガールスカウト長野県第26団

「ベルシャイン伊那店」
伊那市身体障害者福祉協会

「伊那中央病院祭」　
宅幼老所おらほ
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令和6年度 赤い羽根共同募金　街頭募金実施の報告
街頭募金にご協力いただいた皆様　誠にありがとうございました

　赤い羽根共同募金運動が10月1日から12月31日まで全国一斉に実施されました。伊那市共同募金委員会では、
10月に街頭募金を行いました。赤い羽根共同募金活動費助成金の配分を受けている団体をはじめとした、様々な団
体の皆様と一緒に、市内店舗などの店頭で、募金協力の呼びかけを行いました。集められた募金は地域の福祉活動に
活用させていただきます。

・伊那市身体障害者福祉協会
・ガールスカウト長野県第26団　・じりつ支援ネットいな　
・すこやか花くらぶ　・子どもネットいな　
・こまち～ず　・宅幼老所おらほ　　　　　　　　
・伊那市ひとり親家庭福祉会（ののはなの会）
・伊那市手をつなぐ育成会　
・伊那手話サークル　・要約筆記サークルまねきネコ　
・ヘネシー澄子先生を伊那に呼ぶ会　
・やま山文庫/アルプスにじいろのくも
・傾聴ボランティア伊那　・子育て支援ぽっぽの会　

協力団体

・ベルシャイン伊那店　・バロー伊那境店　・綿半スーパーセンター伊那店　
・みはらしファーム　・FRESHLY 生鮮市場伊那店　・Aコープ伊那中央店
・MEGAドン・キホーテUNY伊那店　・西友伊那竜東店　・伊那中央病院
・ツルヤ伊那福島店　・モダンパック伊那店

協力店舗

※協力団体及び店舗につきましては、順不同、敬称は省略させていただきます。

１５０，０71円街頭募金額 10月１日～１０月３１日実施期間

「FRESHLY 生鮮市場伊那店」
ガールスカウト長野県第26団

「ベルシャイン伊那店」
伊那市身体障害者福祉協会

「伊那中央病院祭」　
宅幼老所おらほ
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「子ども共育プロジェクト」子ども・家庭応援事業運営支援助成
令和７年度募集

　伊那市の将来を担う子どもたちが健やかに育ち、父母などの養育者が安心して子育てができる地域づくりを目指
て行う、住民が主体となった子どもの居場所づくり事業の運営に対して、経費を助成します。

・子どものあそび場（あそんでかし）
　子どもが地域住民と一緒に、地域資源（公園、会所の広場、田んぼ、お宅の庭など）を活かした場所で、
　安心安全に遊ぶことができる場作りを行う事業
・みんなでごはん（たべてかし）
　子どものあそび場に食事提供・配食機能を加えて、食や出会い等を提供する場づくりを行う事業
地区・地域社会福祉協議会、社会福祉法人、企業、NPO法人又は任意団体
活動に要する経費（保険料、会議費、印刷費、備品費、消耗品費、指導謝金　等）
令和７年４月１日（火）～令和８年２月２８日（土）
令和７年１月８日（水）～２月２８日（金）
右の二次元バーコードより助成申請書をダウンロード
してください。（「各種ダウンロード」のページ内にあります。）

助成対象事業

対象団体
対象経費
対象期間
募集期間
申請方法

34 市報いな

助成申請書の
ダウンロードはこちらから

問合せ 伊那市社会福祉協議会　地域福祉係
TEL．73-2544　FAX：98-0363　（担当：関口・湯澤）

せきぐち ゆざわ

オンラインを活用した
『まいさぽ伊那ルーム』を開設しています。

　対面でのコミュニケーションや外出することが難しく、ひきこもり状態にある方々が、安心して気軽に参加できる、
インターネットを活用したオンライン居場所『まいさぽ伊那ルーム』を月１回開催しています。

開 設 日
具体的な内容

問合せ・申込み

　 　 　

毎月最終金曜日　午後8時～午後9時
NHK「みんなでひきこもりラジオ」を聞きながら、無料アプリＬＩＮＥの
オープンチャットで文字を使った会話（コメント）をします。
　▶匿名のオープンチャットを使って気軽に参加できます。
　▶参加は無料、出入り自由です。
　▶終了後、個人のプライバシー保護のため投稿内容は1時間以内に削除します。
　▶参加には開催日前日までに申込みが必要です。
伊那市社協のホームページの申込みフォームもしくは
右の二次元バーコードより申込みください。（メール・FAX可）

申込みはこちらから

きしこばやしきたはら

伊那市社会福祉協議会　生活相談係（北原・小林・岸）
TEL.72-8186　メール：maisapo@ishakyo.jp　FAX：98-0363

NHK「みんなでひきこもりラジオ」とは？
ラジオ第１（R1）　毎週最終金曜日　午後8時05分～
「ひきこもりの　ひきこもりによる　ひきこもりのための番組」
番組に投稿したたくさんの方と悩みを共有し、支えあえる居場所です。

「子ども共育プロジェクト」子ども・家庭応援事業運営支援助成
令和７年度募集

　伊那市の将来を担う子どもたちが健やかに育ち、父母などの養育者が安心して子育てができる地域づくりを目指
て行う、住民が主体となった子どもの居場所づくり事業の運営に対して、経費を助成します。

・子どものあそび場（あそんでかし）
　子どもが地域住民と一緒に、地域資源（公園、会所の広場、田んぼ、お宅の庭など）を活かした場所で、
　安心安全に遊ぶことができる場作りを行う事業
・みんなでごはん（たべてかし）
　子どものあそび場に食事提供・配食機能を加えて、食や出会い等を提供する場づくりを行う事業
地区・地域社会福祉協議会、社会福祉法人、企業、NPO法人又は任意団体
活動に要する経費（保険料、会議費、印刷費、備品費、消耗品費、指導謝金　等）
令和７年４月１日（火）～令和８年２月２８日（土）
令和７年１月８日（水）～２月２８日（金）
右の二次元バーコードより助成申請書をダウンロード
してください。（「各種ダウンロード」のページ内にあります。）

助成対象事業

対象団体
対象経費
対象期間
募集期間
申請方法

34 市報いな

助成申請書の
ダウンロードはこちらから

問合せ 伊那市社会福祉協議会　地域福祉係
TEL．73-2544　FAX：98-0363　（担当：関口・湯澤）

せきぐち ゆざわ

オンラインを活用した
『まいさぽ伊那ルーム』を開設しています。

　対面でのコミュニケーションや外出することが難しく、ひきこもり状態にある方々が、安心して気軽に参加できる、
インターネットを活用したオンライン居場所『まいさぽ伊那ルーム』を月１回開催しています。

開 設 日
具体的な内容

問合せ・申込み

　 　 　

毎月最終金曜日　午後8時～午後9時
NHK「みんなでひきこもりラジオ」を聞きながら、無料アプリＬＩＮＥの
オープンチャットで文字を使った会話（コメント）をします。
　▶匿名のオープンチャットを使って気軽に参加できます。
　▶参加は無料、出入り自由です。
　▶終了後、個人のプライバシー保護のため投稿内容は1時間以内に削除します。
　▶参加には開催日前日までに申込みが必要です。
伊那市社協のホームページの申込みフォームもしくは
右の二次元バーコードより申込みください。（メール・FAX可）

申込みはこちらから

きしこばやしきたはら

伊那市社会福祉協議会　生活相談係（北原・小林・岸）
TEL.72-8186　メール：maisapo@ishakyo.jp　FAX：98-0363

NHK「みんなでひきこもりラジオ」とは？
ラジオ第１（R1）　毎週最終金曜日　午後8時05分～
「ひきこもりの　ひきこもりによる　ひきこもりのための番組」
番組に投稿したたくさんの方と悩みを共有し、支えあえる居場所です。


