
 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和７年（2025年）４月号  Vol ２４３ 

参加者全員に飲み物（ペットボトル１本）をプレゼント！ 

 

※参加申し込みは不要です。ぜひお気軽にご参加ください！ 

日時：４月２７日(日) 午前８時３０分 
☆春の日に、ご家族・ご友人みなさんで歩きませんか。 

 コース図 
【服 装】 

  動きやすい服装（運動靴・帽子など） 

【持ち物】 

  雨具・飲み物・おやつ・日焼け止め ほか 

通通信信  

【天候判断】 
雨天・その他の状況等により、「中止」となることが

あります。 

開催・中止に関わらず、当日の朝午前７時３０分に

「有線ページング放送」と「安心安全メール配信」を行

います。 

開催日時：4 月 27日(日)8:30 ふれ愛館 集合 

【行 程】     歩行距離（区間距離） 

①東春近公民館     出発（8:40頃）   

②老松場・・・・・・・・1.2Km（1.2Km） 

③経塚・・・・・・・・・3.0Km（1.8Km） 

④榛原公民館（トイレ休憩）・・・ 4Km（1.0Km） 

⑤天白社（兼・榛原支校跡）・・・4.6Km（0.6Km） 

⑥竜宮三社・・・・・・・・・・・5.2km（0.6Km） 

⑦原榛支校跡・・・・・・・・・・5.3km（0.1Km） 

⑧原新田公民館（トイレ休憩）・・・5.4km（0.1Km） 

⑨みのりの杜・・・・・・・・・・・6.1Km（0.7Km） 

⑩東春近公民館 到着（11:45頃）・・8.8Km（2.7Km） 

 

N 

①・⑩ふれ愛館 

④榛原公民館 

⑧原新田公民館 

⑥竜宮三社 

⑤天白社 

（榛原支校跡） 

③経塚 

②老松場 

⑨みのりの杜 

⑦原榛支校跡 

行き→ 

←帰り 

第４１回 東春近ハイキング 

 

新年度もよろしくお願いいたします 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

図書だより 

３日(木) 19:00～ 分館長･スポーツ推進委員 合同会議 

６日(日)  7:00～ 東春近総合グラウンド整備作業（春） 

（雨天予備日:１３日（日）） 

１１日(金) 19:00～ 東春近公民館分館連絡協議会 

２１日(月) 18:30～ 体育施設調整会議 

２７日(日)  8:30～ 第 41 回 東春近ハイキング(表面参照) 

※ 予定が変更となる場合がございます。 

 昨年、１０・１１月合併号を最後

に休刊した「大相撲ジャーナル」に

代わりまして、4 月号より「Soccer 

Clinic」を所蔵いたします。雑誌の

貸出し、予約は次号が所蔵してから

になります。たくさんのご利用お待

ちしております。 

【問】ふれ愛館図書室 電話 72-3202  直通有線 75-2727 

開館日：水曜日・木曜日（10時～18時）・土曜日（10時～17時） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今月の公民館予定 

[発行] 

長野県伊那市東春近 1826番地 

伊那市立東春近公民館［春近郷ふれ愛館］ 

電話 0265-72-3202 

FAX  0265-74-1264 

ホームページもご覧ください 東春近公民館 検索 

今月 の 休館日 

４月２９日(火) 昭和の日 

が休館日となります。 

今 月 の 新 着 お す す め 本 

公民館長 ４月のおすすめ この１冊  

  ☆ 『ライオンのおやつ』 （小川 糸） 瀬戸内の島に

ある「ライオンの家」というすてきなホスピスが舞台。余命を

告げられた 33 歳の雫（しずく）が主人公です。そこでは、入

居者が思い出のおやつをリクエストし、日替わりで出されま

す。どんなおやつが出されるのか皆がわくわくして待つの

です。１日がいとおしく、とても大切だと感じられる話です。  

 

 

（一般） 

☆矢部太郎の光る君絵     矢部 太郎／著 

☆大人の歯磨き        伊東 材佑／著 

☆天久翼の読心カルテ    知念 実希人／著 

（児童） 

☆初音一族のキツネたち（シノダ！［12］） 

富安 陽子／著 大庭 賢哉／絵 

☆てっこつホラーマンとしょくぱんまん 

やなせ たかし／原作 ﾄﾑｽ・ｴﾝﾀｰﾃｲﾝﾒﾝﾄ／作画 

☆行ってみよう！日本機械工業   303BOOKS／編著 

お は な し の へ や 

４月１２日 (土) 10:30～ 

(場所：春近郷ふれ愛館) 

「おひさまてるてるぼうず」さんの

絵本の読み聞かせの後、工作を

します。みなさんお誘い合わせの

上お出かけください！ 

※中止になる場合もあります。 

公民館講座・サークル等については、５月号に掲載します。 


