
10:00～15:00 入場無料

雨天時は会場や開催時間が変更となります。変更の際は公式HPや SNSでお知らせします。
会場：市民の森

森といきる
も り

Let’s enj
oy!

伊那市ミドリナ委員会
（伊那市役所50 年の森林推進課内）
TEL: 0265-78-4111 （内線 2416）

お問い合わせ主催： 伊那市ミドリナ委員会
共催： 伊那市
 伊那市50年の森林（もり）ビジョン推進委員会
後援： 伊那市教育委員会

公式HP
midorina.jp伊那市ミドリナ委員会は、伊那市が推進する「伊那市50年の森林（も

り）ビジョン」をサポートする委員会です。
“森と人との美しい共生” の提案を目的に、「森・人・美」を理念に
森のプロモーションを展開し、森と人をつなぐ活動を行っています。

第8回

2025年11月2日 日



森にとっても人にとってもお互いがとっても大事―。
そんな関係になれるよう森ジョイからはじめてみませんか。

誰にとっても森がかけがえのない存在になる
未来をめざして。

ひと たが だいじ

かんけい

そんざ いだれ

み らい

か ん

もり じょい

あじ あ そ

かた あ い ち に ち

森JOYは、

森を感じ、味わい、遊び、

語り合う一日です。

※写真は今までの森JOYの様子です。イベント内容は変更する場合があります。

キャンプなどに使う椅子やテーブルの持参も歓迎です。
一日、森の心地よさにひたりましょう!
マイカップ、マイディッシュ、マイ箸をご持参ください。
できるだけゴミゼロのイベントをめざしています。 について

駐車場 鳩吹公園の駐車場をご利用ください。駐車場から会場までは、森
の小径を10分ほど歩きます。歩き慣れた靴でお越しください。

伊那市ミドリナ委員会
（伊那市役所 50年の森林推進課内）
TEL: 0265-78-4111（内線 2416）

第 8回 森JOY（もりじょい）

市民の森会　場 : 

10:00 開場
15:00 終了予定11月2日（日）日　時：

（ますみヶ丘平地林） 

あなたにとって「森といきる」って？
フィンランドゆるブース
森と福祉
北欧の遊び
伊那小学校 ポニー
ハンモックでまったりしよう！
森のアスレチック
キーズで遊ぼう
ペレット砂場
キャンパーになろう
薪割り
花炭づくり
森のスワッグ作り

ミカンジュースとサンドイッチ
焼き菓子
鹿の炭火焼き、鹿カレー
手作りソーセージ
コーヒー
クラフトビール
森のビーフシチュー
天然酵母パン

世界が感動した演奏を生で聴くチャンス！

気持ちいい森の中で、

のんびりおいしいものを

たべよう！

森で遊んで、

木や草に触って

五感で自然を楽しもう！

公式 LINEアカウントから、雨天
時の森 JOY 開催の有無や、その
他のイベント情報などをお知らせ
します。下の QRコードをスキャ
ンしてご登録ください。

友達募集中
雨天時は会場や開催時間が変更となる場合
があります。変更がある際は、イベント前日ま
でに公式HPやSNSでお知らせしますので、
事前にご確認をお願いします。

雨
天
の
時

森を楽しむ

海外でも活躍中のピアニストとバリトン歌手による野外コンサート
を開催！心地よい森で聴くと、音の楽しさが心に響きます！

紙芝居＆
カルテットの
ライブ共演も！
開催時間

12:15～13:00

森のコンサート

森グルメ

コンサートは 2 部構成♪ いずれもお見逃しなく！

※雨天時は時間をHP等でご確認ください

平澤 真希さん
ひらさわ   ま き

魂を揺るがすピアニスト
髙橋 正典さん
たかはし  まさのり

世界を魅了する声

第１部  11:00～ ／  第２部  13:00～

伊那市ブランドスローガン
「森といきる 伊那市」について

自由参加のたき火スポット
たき火で焼いて食べよう！
※焼きたいものをお持ちください。
※たき火台は限りがあるため、ゆずりあって
　お楽しみください。

ミドリナポイントと
森からの贈り物の
交換会

今回のコンサートには
伊那小学校 1 年仁組、
西春近南小学校、
東春近小学校が参加！


