
　私たちの暮らしと「水」は切り離すことができません。
山々に降った雨や雪を、豊かな森が長い年月をかけて育
み、大地に湧き、流れてきた水が、私たちの暮らしを潤し
てきました。人と水のつながりを「伊那市の水と暮らし」と
いうテーマで紹介します。

　
川
の
始
ま
り
は
、し
ば
し
ば「
最

初
の一滴
」と
表
現
さ
れ
ま
す
。三

峰
川
の
場
合
は
、三
軒
岩
小
屋
沢

の
出
合
を
過
ぎ
、地
蔵
尾
根
方
面

へ
沢
を
遡
る
と
、苔
む
し
た
緩
や

か
な
斜
面
か
ら
静
か
に
湧
き
出
す

よ
う
に
始
ま
り
ま
す
。豊
か
な
自

然
に
囲
ま
れ
た
美
し
い
姿
か
ら
そ

の
様
子
を「
日
本
庭
園
」と
い
う

人
も
い
ま
す
。

問 秘書広報課 広報広聴係

伊那市の水
暮
と

らし
最
初
の一滴

〜
三
峰
川
源
頭
〜

　

高
遠
の
城
下
町
に
は
、町
内
で

唯一の「
水
場
」が
あ
り
ま
す
。約
１

３
０
年
前
か
ら
こ
の
地
区
の
共
同

水
場
と
し
て
利
用
さ
れ
始
め
た
と

い
わ
れ
て
い
ま
す
。か
つ
て
は
同
様

の
水
場
が
各
所
に
あ
り
ま
し
た
が
、

上
水
道
の
整
備
が
進
む
に
つ
れ
て

そ
の
役
目
を
終
え
、現
在
は
こ
の

一
カ
所
の
み
が
残
って
い
ま
す
。　

　
水
場
は
地
元
の
利
用
者
が
協
力

し
て
管
理
し
て
い
ま
す
。週
に
一

度
、当
番
が
水
を
全
て
抜
き
、底
か

ら
丁
寧
に
清
掃
し
ま
す
。「
日
常
の

水
」と
し
て
、静
か
に
町
の
暮
ら
し

を
潤
し
続
け
て
い
ま
す
。

受
け
継
が
れ
る
水

〜
城
下
町
の
水
場
〜

　飲料水確保のため整備され、江
戸時代から利用されている西町の
「大清水」は、水量の変化が見ら
れるものの、今も管理組合により
大切に守られています。

〜
大
清
水
〜

さ
ん
げ
ん
い
わ
ご
や
さ
わ

　手良地域の「鳥の宮の湧水」には、市
内外から多くの人が訪れます。地元の利
用者は「水はおいしく、野菜の洗い場に
も使います。冬は漬物用の野菜を洗うな
ど、日常的に使っていて、とてもありがた
い場所です」と語ります。

〜
鳥
の
宮
の
湧
水
〜

地下から湧く水
と みや

03市報いな

水
を辿
る

水
を映
す

美和ダム

天竜川 白山橋 東春近 六道の堤

仙丈ヶ岳

地蔵岳

三軒岩小屋沢

04 市報いな

まちを流れる

　伊那山地の鉢伏山を源流とし、最後は天竜川に流れ込みま
す。山に近い上流は勾配が急なので、雨の降り方や季節によっ
て、水の量や流れの速さが大きく変わりやすいのが特徴です。
　棚沢川の近くに住む野底区在住の平澤さんは、「棚沢川は、
日頃はとても穏やかな川です。子どもたちが川に入り、アカウオ
（ウグイ）をたくさん捕まえたことは、今も良い思い出として残って
います。一方で、大雨の際には災害が発生することもあり、いつも
心配になります。良い面もあれば厳しい面もありますが、私たちは
この川とともに暮らしてきました」と語ります。　

棚沢川
はちぶせやま

　市の西側、木曽山脈の将棊頭山を源流と
し、西春近と西町の間を東へ流れて、最後は
天竜川に合流します。
　小黒川沿いには段丘崖が続きます。川が
扇状地を深く削り込んでできた「田切地形」
で、伊那谷を代表する地形のひとつです。斜
面には木々が連なり、季節ごとに色づいて景
観を彩ります。
　清流に親しむことができる小黒川渓谷キャ
ンプ場には県内外から多くの方が訪れます。

小黒川
しょうぎがしらやま

だんきゅうがい

たぎり

天女橋小黒川

小黒川 小沢川 六道井 千代田湖



　
田
ん
ぼ
や
畑
で
作
物
を
育
て
る
の
に
欠
か

せ
な
い
水
を
ど
こ
か
ら
引
い
て
く
る
の
か
。古

来
、水
は
貴
重
で
、時
に
は
水
を
使
う
権
利
を

め
ぐ
って
争
い
も
起
こ
り
ま
し
た
。

　
西
箕
輪
の
標
高
８
０
０
メ
ー
ト
ル
以
上
の

土
地
に
暮
ら
す
上
戸・中
条
の
人
た
ち
も
、農

業
に
用
い
る
水
に
と
て
も
苦
労
し
て
き
ま
し

た
。明
治
時
代
の
初
め
、上
戸・中
条
の
人
た

ち
は
、低
い
と
こ
ろ
を
流
れ
る
川
や
す
ぐ
に
地

下
に
し
み
こ
ん
で
し
ま
う
水
を
使
う
の
で
は
な

く
、山
の
向
こ
う
の
木
曽
谷
に
流
れ
る
白
川

水
系
か
ら
水
を
取
り
、用
水
路
を
流
し
て
小

沢
川
の
支
流
の
北
沢
川
か
ら
安
定
的
に
取
水

す
る「
為
替
水（
替
水
）」を
計
画
し
ま
し
た
。

県
の
役
人
や
木
曽
谷
の
人
た
ち
と
粘
り
強
く

交
渉
し
、用
水
路
の
工
事
が
認
め
ら
れ
、上

戸・中
条
に
暮
ら
す
人
々
の
手
に
よ
っ
て
工
事

が
進
め
ら
れ
ま
し
た
。標
高
１
６
０
０
メ
ー
ト

ル
付
近
か
ら
取
水
し
、山
を
回
り
、標
高
１
５

２
３
メ
ー
ト
ル
の
権
兵
衛
峠
を
越
え
、伊
那

側
ま
で
長
さ
約
12
キ
ロ
メ
ー
ト
ル
の「
木
曽
山

用
水
」に
水
が
通
さ
れ
た
の
は
、い
ま
か
ら
約

１
５
０
年
前
の
こ
と
で
す
。

　
そ
の
後
、木
曽
山
用
水
は
約
70
年
前
の
伊

勢
湾
台
風
で
壊
れ
て
し
ま
い
、今
度
は
約
１
キ

ロ
メ
ー
ト
ル
の
隧
道（
ト
ン
ネ
ル
）を
通
し
て
、

木
曽
か
ら
水
を
引
く
計
画
を
進
め
、新
た
な

木
曽
山
用
水
と
し
て
改
修
さ
れ
ま
し
た
。苦

労
し
て
木
曽
か
ら
引
い
て
き
た
水
は
、直
接
、

上
戸・中
条
の
農
地
を
潤
し
て
い
る
の
で
は
な

く
、小
沢
川
の
別
の
支
流
の
南
沢
に
落
と
さ

れ
、下
流
の
農
地
で
利
用
さ
れ
て
い
ま
す
。そ

の
代
わ
り
に
上
戸・中
条
に
近
い
牛
蒡
沢
の
水

を
分
け
る
こ
と
で
、木
曽
の
水
と
北
沢
川
の
水

を
替
水
と
し
て
引
水
し
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、白
川
か
ら
取
っ
て
い
る
水
と
上
戸・

中
条
に
流
さ
れ
る
水
の
量
を
正
し
く
量
り
、

同
じ
量
に
す
る
た
め
に
木
曽
山
用
水
や
牛
蒡

沢
に
は「
水
桝
」が
設
け
ら
れ
て
い
ま
す
。関

係
者
が
水
桝
の
計
量
に
毎
年
立
ち
合
い
、現

在
ま
で
木
曽
の
水
が
使
わ
れ
続
け
て
い
ま
す
。

　
木
曽
に
流
れ
て
い
れ
ば
奈
良
井
川
か
ら
犀

川
、千
曲
川
を
経
て
日
本
海
に
注
が
れ
る
は

ず
が
、伊
那
に
引
か
れ
て
小
沢
川
、天
竜
川
を

経
て
、太
平
洋
に
流
れ
る
よ
う
に
な
っ
た
水
。

中
央
分
水
嶺
を
越
え
る
用
水
路
は
、全
国
で

も
珍
し
く
、木
曽
山
用
水
は
伊
那
市
が
誇
る
、

い
ま
だ
現
役
の
大
切
な
農
業
遺
産
で
す
。

中
央
分
水
嶺
を
超
え
る
水

〜
木
曽
山
用
水
〜

　
城
内
で
は
井
戸
水
を
使
う
だ
け
で
な
く
、

東
側
に
あ
る
月
蔵
山
を
流
れ
る
樋
ヶ
沢
な

ど
か
ら
高
遠
焼
の
土
管
も
使
って
水
を
引
い

て
い
ま
し
た
。ま
た
樋
ヶ
沢
に
は
約
１
８
０

年
前
か
ら
月
蔵
井
と
呼
ば
れ
る
井
筋
で
水

を
引
い
て
い
ま
し
た
。月
蔵
井
は
、長
さ
が

約
11
キ
ロ
メ
ー
ト
ル
に
わ
た
り
、山
室
川
の

赤
坂
付
近（
標
高
約
１
０
０
０
メ
ー
ト
ル
）

で
取
水
し
て
い
ま
し
た
。緩
い
勾
配
で
長
い

区
間
の
水
路
を
引
く
高
い
技
術
が
高
遠
城

内
外
の
生
活
を
支
え
て
い
ま
し
た
。

　
江
戸
時
代
、高
遠
城
の
南
曲
輪
に
は

池
を
中
心
と
し
た
庭
園
が
あ
っ
た
と
さ

れ
、当
時
の
絵
図
に
基
づ
き
、発
掘
な
ど

の
調
査・研
究
を
進
め
て
い
ま
す
。標
高

約
８
０
０
メ
ー
ト
ル
の
高
台
に
築
城
さ

れ
た
高
遠
城
で
使
う
水「
御
用
水
」は

ど
こ
か
ら
引
い
て
い
た
の
で
し
ょ
う
か
。

高
遠
城
に
水
を

〜
御
用
水
と
月
蔵
井
〜

水
を
引
く

か
わ
せ
み
ず

か
え
み
ず

ご
ぼ
う
さ
わ

み
ず
ま
す ず

い
ど
う

ご
よ
う
す
い

が
つ
ぞ
う
さ
ん

と
よ
が
さ
わ

05市報いな

上戸中条水利組合で
木曽山用水の管理をしてきた
有賀 正喜（あるが まさき）さん

木曽山用水の隧道入口と水桝

南曲輪で進む発掘調査

ぼら いすじ
　昭和30年代、父親は春先になると木曽のワサビ
洞の山小屋に寝泊まりし、井筋（用水路）の整備のた
めの作業をしていました。昭和43年（1968年）、ワ
サビ洞から南沢への隧道が完成し、自分は十代の頃
から南沢上流の水桝までの道や牛蒡沢から上戸・中
条への水路を整備する人足に出て、少しでも多くの
水を田んぼに入れるために汗を流してきました。先
人が知恵を絞り苦労しながら引いた水を大事にす
るという心を水路とともに後世に伝えたいです。

06 市報いな

現
在
、市
内
で
は
主
要
な
幹
線
道
路
の
整
備
が
進

め
ら
れ
て
い
ま
す
。道
路
整
備
に
伴
い
天
竜
川
や
三
峰

川
に
も
今
後
、大
き
な
橋
が
架
け
ら
れ
る
予
定
で
す
。

環
状
北
線
は
、伊
那
イ
ン
タ
ー
チェン
ジ
と
現

在
施
工
中
の
国
道
１
５
３
号
伊
那
バ
イ
パ
ス
を

結
ぶ
都
市
計
画
道
路
で
す
。天
竜
川
を
渡
り
、

山
寺
と
中
央
を
結
ぶ
長
さ
１
０
６
メ
ー
ト
ル
の

橋
を
工
事
中
で
あ
り
、現
在
、２
本
目
の
橋
脚

や
右
岸
の
橋
台
が
つ
く
ら
れ
て
い
ま
す
。

　
伊
駒
ア
ル
プ
ス
ロ
ー
ド
の
市
内
区
間
は
、西
春

近
か
ら
天
竜
川
を
渡
り
、東
春
近
、富
県
を
通
り
、

三
峰
川
を
渡
って
ナ
イ
ス
ロ
ー
ド
ま
で
で
す
。

　
こ
れ
ら
の
道
路
整
備
に
よ
り
3
つ
の
大
き
な
橋

を
架
け
る
こ
と
で
、既
存
の
橋
の
付
近
で
発
生
し

て
い
る
市
内
の
道
路
渋
滞
の
緩
和
を
図
り
ま
す
。

大
小
さ
ま
ざ
ま
な
川
が
流
れ
る
地
域
で
は
、道
路
交
通
の
発
達
に
と
も
な
い
、昭
和
の
初

め
頃
か
ら
永
久
橋
と
呼
ば
れ
る
コ
ン
ク
リ
ー
ト
や
鋼
鉄
で
で
き
た
橋
が
架
け
ら
れ
て
き
ま

し
た
。

　
現
在
、市
が
管
理
す
る
長
さ
2
メ
ー
ト
ル
以
上
の
市
道
橋
は
、7
0
0
橋
以
上
あ
り
、点

検
や
修
繕
を
行
い
な
が
ら
橋
の
長
寿
命
化
を
進
め
て
い
ま
す
。

　
城
内
で
は
井
戸
水
を
使
う
だ
け
で
な
く
、

東
側
に
あ
る
月
蔵
山
を
流
れ
る
樋
ヶ
沢
な

ど
か
ら
高
遠
焼
の
土
管
も
使
って
水
を
引
い

て
い
ま
し
た
。ま
た
樋
ヶ
沢
に
は
約
１
８
０

年
前
か
ら
月
蔵
井
と
呼
ば
れ
る
井
筋
で
水

を
引
い
て
い
ま
し
た
。月
蔵
井
は
、長
さ
が

約
11
キ
ロ
メ
ー
ト
ル
に
わ
た
り
、山
室
川
の

赤
坂
付
近（
標
高
約
１
０
０
０
メ
ー
ト
ル
）

で
取
水
し
て
い
ま
し
た
。緩
い
勾
配
で
長
い

区
間
の
水
路
を
引
く
高
い
技
術
が
高
遠
城

内
外
の
生
活
を
支
え
て
い
ま
し
た
。

　西春近の小戸沢川に架かる
長さ4.3mの橋で、現在の橋は
昭和２年（1927年）に架けられ
ました。親柱には「府縣道長野
飯田線小戸沢川」と刻まれてい
ます。明治時代にも前身となる
土橋が架けられており、伊那谷
の南北方向の主要な交通を支
えてきました。

小戸沢橋

　荒井の市道元町線が沢渡川
を渡るところに架かる長さ約
2.8mの小さな橋です。昭和６
年（1931年）から95年にわたっ
て使われており、親柱はまちの
近代化の痕跡を留めています。
市道の橋のうち200橋以上が
この橋のように3ｍ以下の短い
橋です。

1037号橋水
を
渡
る

ことざわがわ

さわたりがわ

天竜川で進められている環状北線の橋の工事

　伊那市は、食・水・エネルギーを自立的に確保でき
る社会を地方都市から築くことを目指しています。
　今回は、そのなかの水について多面的なあり方
の一部を紹介しました。水道水、治水や発電に使わ
れているダム、農業用のため池、森林が涵養する地
下水など、今回の特集に取り上げられなかった面も
この機会に注目してみましょう。そして伊那市の水
資源をきれいに保ち、有効に使いながら、次世代へ
と引き継いでいきましょう。

昭和初期に
架けられた小さな橋

これから架けられる
大きな橋

現場代理人として
橋脚工事を施工する
守屋建設株式会社の
笠原 悠（かさはら ゆう）さん

橋脚工事で濁った水を下流に流
さないよう沈砂し、コンクリート
打設ではアルカリを中和して排
水するなど水を汚さないように
しています。ざざ虫漁や稚魚の
放流にも影響のない工期にして
います。高さ約１３mの橋脚が支
える橋は、これから何十年もま
ちの大事なインフラとして使わ
れるので、責任とやりがいを感
じて工事をしています。

かんよう

ちんさ


