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10月8日に開催された、伊那市中学生キャリアフェス実行委員会では、これ
から各中学校で行う事前学習で生徒に伝えたい事などについて、話し合いを
しました。また同日午後には、事前学習に向けて準備をする生徒実行委員会
のメンバーを白鳥市長が激励訪問し、実行委員のメンバーのテーマに込めた
思いや当日に向けての意気込みをお伝えしました。当日の様子を実行委員の
生徒が伝えてくれます。(≧▽≦)

～ 活動内容 ～
1 近況報告

近況報告にみんなが反応するようになって話しやすさを感じました。文化祭

の話しをする人が多く、他の学校のやり方や雰囲気を知ることができました！

2 事前学習準備の進み具合の共有

各学校のリハーサルを見てみると、発表が盛り上がるように考えていたり、

みんながわかりやすいようにスライドを使うなど、各学校での工夫がたくさん

あり、自分たちの発表の参考になりました。

3 掛け声決め

キャリアフェス当日、全体で一体感を出すための掛け声を決めました。みん

なで机を囲んでご飯を食べながら楽しく意見を出し合い、以前に比べてメン

バー同士の距離の近さを感じました！意見が沢山出て、なかなか決まりません

でしたが、1人がパッと浮かんだ言葉を言ってみたところ、みんな「それいい

じゃん！」となり、思いがけずあっさりと決定！会場にいる全員でキャリフェ

スを盛り上げようということで「ぶち上げろ！キャリフェス！」にしました。

4 市長の激励訪問

白鳥市長が来て、キャリアフェスのテーマと掛け声を発表しました。普段は

できない市長への質問タイムがあったり、みんなで決めた掛け声を市長と一緒

に声を出したりなど、とても貴重な体験になりました。

5 次回への宿題（生徒のみんなに、なにを伝えたいか）

事前学習やオープニングの準備を進める中で、大人の方から「どうやって伝

えるかより、なにを伝えたいか、を先に考えよう」という助言がありました。

まずどんなオープニングしたいのかを話し合う時は、みんなから意見が出たけ

ど、この発言にみんなで悩んでしまい、意見が出なくなりました。でも大事な

ことなので、これは次回までの宿題にしてじっくり考えることになりました。



当日に会場でブース出展してくれる、企業や団体の皆さんについて
の詳しい情報が見られるよ！３年生は去年のことを思い出したり、
１年生は自分たちが来年はこのキャリアフェスに参加するんだな～！
なんて想像しながら見てくれたらうれしいです♪過去のキャリアフェ
スの様子の動画なども見られるので、ぜひ確認してみて下さい。

～ 事前学習の様子 ～
少しずつ準備してきた事前学習では、大人実行委員会や先輩実行委員も駆け

つけ、とても心強かったです。最初は生徒のみんなに対し、日付や場所につい

てクイズ形式で答えてもらいました！全然手をあげてくれる人がいなくて困っ

ていると、先輩達が声をかけてフォローしてくれました！

私たちの緊張感が続く中、スライドを使って「キャリアって何？」「キャリ

フェスとは？」などを伝え、先輩達からは、去年がどんな感じだったのかを、

動画で教えてもらいました！そして、いよいよテーマ発表！！

「未来設計図～自分のキャリアをソウゾウしよう！！～」

テーマに込めた思いも伝えて少し盛り上がってきた所で、大人実行委員会の

方々にバトンタッチ！それぞれ、熱い思いを聞き、生徒達の緊張もほぐれて、

笑ってくれる反応も出てきました！最後にワークシートの説明をして、今の自

分の未来設計図を描いてもらい、キャリアフェス後にも設計図を描くと伝えま

した。

最初は緊張して練習通りにはできなかったけど、学校のみんなや先輩、そし

て大人実行委員の皆さんに支えてもらって、後半は楽しくできました！少しで

も、キャリアフェスについて理解をして楽しみに感じてくれたら嬉しいです！

（春富中２年 Ｓ・Ｉ／Ｈ）

問合せ先：伊那市中学生キャリアフェス実行委員会事務局（伊那市役所学校教育課内）

１０月１６日、６校の中で一番早い事前学習が、春富中学校で行われまし
た。生徒のみんなが、キャリアフェスを楽しみに感じてもらえるようにと、
２、３年の実行委員４人は緊張しながらも、発表をしていました。

6 パンフレットの表紙絵について

生徒実行委員のメンバーや、実行委員が考えたデザインを絵にしてくれた生

徒など、４人の表紙デザインの中から多数決で決めた結果、パンフレットの表

紙絵が決まりました。パンフレットが手元に届くのをお楽しみに！他の３枚の

絵は、下敷きに掲載されて活用されるそうです。描いてくれた４人皆さん、あ

りがとうございました！！ （長谷中2年 Ｔ・Ｏ／Ｓ・Ｋ）


