
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ⅳ 生 涯 学 習 



 



生 涯 学 習 

１ 基本方針 

伊那市総合計画における基本目標の一つである「歴史と文化を未来へつなぐ、心豊かな人を

育むまちづくり」の実現に向け、伊那市の生涯学習に関する総合的な指針として、令和２年度

に「第２次伊那市生涯学習基本構想」を策定しました。令和３年度か

ら令和１２年度までの１０年間の計画とし、生涯学習施策を推進して

いきます。 

「誰もが、いつでも、どこでも、いつまでも、生涯学習に取り組む

ことのできる環境づくり」を推進目標とし、誰一人取り残さずに生涯

学習活動に取り組むことができる環境づくりのため、拠点となる公民

館、生涯学習センターや図書館等の整備・充実を図り連携するととも

に、グループ・サークル活動への支援を行い、地域の核となる人材育

成に努めます。また、併せて、様々な方法で生涯学習に関する情報提

供の充実を図ります。 

 

２ 令和５年度重点施策 

 ・伊那市生涯学習基本構想に基づき令和５年度の目標を設定し、進行管理を行いました。 

・文化活動団体やサークルへの支援を行うとともに、地域の特性を生かした文化芸術事業を推

進しました。 

・社会教育施設等の整備を推進しました。 

 

３ 令和５年度事業実績 

（１）社会教育委員会議の開催 

２回の定例会及び２回の臨時会を開催しました。 

○会議内容等 

・生涯学習基本構想進行管理について 

・「社会教育委員発！我がまちのいいとこ１０選」研修視察 

美篶地区、伊那地区、手良地区、長谷地区、東春近地区、（５箇所）の推薦案件を視察 

・イベント等参加報告 

・教育委員との懇談 

 （２）伊那市生涯学習基本構想の進行管理 

次の２者を主な組織として、連携を図りながら事業の推進と進行管理を行いました。 

○伊那市生涯学習推進委員会（生涯学習に関する各部署の担当１９人による庁内組織） 

 進行管理（目標設定、事業実績）   

○社会教育委員会議 

目標設定確認、状況確認、評価、提言 

イベント等参加による事業の状況確認 

２回の会議において、目標設定の内容確認、評価の検証 

（３）社会教育施設の整備（令和５年度実績） 

・集会施設整備事業補助 １６件（9,979,000円） 

 （４）生涯学習事業 

第２次基本構想 
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   ・ 生涯学習講演会 

     アニメや空想の世界を科学的に検証している柳田理科雄さんを招いて「考えることは楽

しい だから科学はおもしろい」と題した講演会を伊那市、長谷小学校、長谷中学校、

小中学校ＰＴＡ主催で実施しました。（開催日 11/4 聴講者数 120人） 
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（４）
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（６）

２
（１）
（２）
（３）
（４）
（５）

３
（１）学生数 第２４期 ３２名 (令和３年１１月８日入学～令和５年９月２６日修了）

第２５期 ３８名 (令和４年１０月１３日入学～　）
第２６期 ３３名 (令和５年１０月６日入学～　）

（２）講座等 ２４講座

令和５年  4月11日

 4月20日

 4月29日

 5月 9日

 5月18日

 6月 4日

 6月22日

 6月29日

 7月 7日

 7月18日

 9月26日

 10月 6日

 10月19日

 10月26日

 11月11日

 11月18日

 11月28日

 12月 7日

 12月15日

令和６年  1月11日

 1月23日

 2月 2日

 2月15日

 3月 8日

　人権同和教育講座「多様性社会を自分らしく生きる」（講師：中山 まさとも　氏）

　学生自治会自主講座

「伊那市の地名考①」（講師：竹松 亨　氏）

「伊那市の地名考②」（講師：竹松 亨　氏）

　第25期入学式･記念講演「自然と人間の社会をとらえなおす」(講師：内山 節　氏）

「たけちゃんのいきいき脳トレ健康講座」（講師：竹中 雅幸）

文学講座「芥川龍之介の恋歌」（講師：堀井 正子　氏）

　修了証書授与式・記念公演「楽しもう 響き合い」（演奏者：山岸 めぐみ　氏）

「栄養と口の健康の話」（講師：北原 丞子　氏、江口 義子　氏）

「市民大学　歌声広場」（講師：気賀沢 美香　氏）

　市政講演会「市政よもやま話」（講師：白鳥　孝　氏）

　健康体操講座「ピンコロ体操」（講師：城倉 通浩　氏）

法話「私が出会った仏さま」（講師：松井 教一　氏）

「中村不折を育んだ 伊那・高遠の地」（講師：笠原 千俊　氏）

　ふるさと講座「美篶の歌でふるさとを学ぶ」（講師：赤羽 仁　氏）

「創造館見学となつかしい映像の鑑賞」（講師：捧 剛太　氏）

まほらいな市民大学

大学運営概要

令和５年度事業実績

　桜大学講座「満州開拓の実態」（講師：三沢 亜紀　氏）

　 新しい社会に適用できる力をつけ、市民の仲間づくりの輪を広げながら自己実現を目指すこ
とを目標に、平成１０年１０月に開校しました。

自らの生き方を求めると同時に、共に支え合うことの大切さを自覚し、奉仕する心と実践
力を高め、その輪を広げよう。

修業年限は２年とし、１０単位以上の取得者に修了証書を授与する。

健康増進や健康教育の学習を深め、健康・体力づくりのための実践に努めよう。

人としてのモラル・倫理観、価値観の在り方について理解を深め､心豊かなまちづくりに
努め、その輪を広げよう。

学長は市長、副学長は教育長、事務局は生涯学習課とする。

「酒造りを通して持続可能な社会を」（講師：宮島 敏　氏）

　郷土芸能シリーズ「中川人形浄瑠璃」公演

募集定員は、１学年６０名を原則とする。

「ツキノワグマの生態と対策」（講師：岸本 良輔 氏、瀧井 暁子 氏）

　桜大学講座「高遠で培った会津の義」（講師：松平 保久　氏）

「美咲蘭のトークと語りべの世界」（語りべ師：美咲 蘭　氏）

「ＪＩＣＡ国際協力出前講座」（講師：木島 史暁　氏）

　寺社・文化財巡り「桂泉院・峰山寺」（講師：高遠町ふきのとうの会）

まほらいな市民大学の学習目標

より高い芸術文化に触れ、感動体験を通して豊かな心と実践意欲を育てよう。
国際交流活動や人権の学習を通して、人間尊重の意識高揚と実践力を高めよう。

人と自然を大切にし、地域の人的・物的環境を見直し、安全で活気に満ちたまちづくりに
努め、その輪を広げよう。

学生は伊那市民及び市内に在勤する市外の成人を対象とする。

１０月に入学し、翌年の９月をもって単位年度とする。
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１

２

（１）

（２）

（３）

（４）

（５）

３

（１）学生数 第８期 ６名 (令和４年１０月１３日入学～　　）

歴史コース２名・自然科学コース４名

第９期 ４名 (令和５年１０月６日入学～　　）

歴史コース２名・自然科学コース２名

（２）講座等 各コースごと講座一覧

【第８期生後半・第９期生前半】

歴史コース　講師：上伊那教育会郷土研究室幹事　塚田博之

令和５年  5月18日

 6月 8日

 7月11日

 9月 7日

 9月14日

 9月26日

10月 6日

11月29日

12月 8日

令和６年  1月16日

 1月26日

 2月27日

 3月12日

市民大学を修了した者を対象とする。

大学運営概要

学長は市長、副学長は教育長、事務局は生涯学習課とする。

募集定員は、１学習領域につき１０人以内とする。

「講義」創造館見学

「発表」研究発表会

修業年限は１年とし、７単位以上の取得者に修了証書を授与する。

１０月に入学し、翌年の９月をもって単位年度とする。

令和５年度事業実績

 修了証書授与式

まほらいな市民大学大学院

まほらいな市民大学の学習目標

 「まほらいな市民大学」を修了した者が、学習をさらに深め、市の発展のために行動できる
人材、まちづくりのリーダーとなれる人材を育てるために、平成２６年１０月に開設しまし
た。

 「歴史」コース
伊那市には数多くの貴重な歴史遺産が残されております。旧伊那市・高遠町・長谷村それぞれ
地域に営まれてきた文化の特異性があり、これを理解し合って、より広く学び深める活動を進
めていきます。本年度は「高遠は山裾のまち古き町ゆきかう子達の美しき町」と自然・歴史・
教育を暗示させる歌が残されている城下町高遠を学び合います。活躍した人物や史跡等の中か
ら興味のある課題を探し、現地見学等に取り入れながら学んでいきます。

 「自然科学」コース
伊那市は東側の長谷地域に南アルプス、西側に中央アルプスを望む自然豊かな田園都市です。
四季折々の自然がたいへん美しい地域であり、生態系、気象、地質、地形等自然科学の分野に
おける研究の素材には事欠かしません。本年度は前半「植物」、後半は「野鳥」を学習テーマ
に取り上げます。里山に育つ植物を始め、植物の特性、あるいは巨樹、古木、また近年問題と
なっている帰化植物、絶滅危惧種などを学びます。また、伊那谷の野鳥の生態も学びます。

「講義」高遠歴史博物館資料学習

「講義」創造館見学

「講義」高遠町図書館の見学

「発表」研究発表リハーサル

「調査」高遠歴史博物館

「調査」高遠歴史博物館

 入学式、顔合わせ、オリエンテーション

「講義」歴史博物館見学

「講義」高遠歴史博物館資料学習

「調査」高遠歴史博物館
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自然科学コース　講師：上伊那教育会郷土研究部　戸谷省吾

令和５年  4月17日

 4月29日

 5月15日

 6月 4日

 6月 5日

 6月26日

 7月15日

 7月20日

 9月 7日

 9月14日

 9月26日

10月 6日

11月 6日

11月30日

12月27日

 修了証書授与式

「野外研修」大芝高原

「野外研修」飯島田切の里

「野外研修」田切の里、大芝高原

「野外研修」春日城址公園

 入学式、顔合わせ、オリエンテーション

「講義」伊那谷の野鳥

「野外研修」岡谷釜口水門

「野外研修」大芝高原

「野外研修」霧ヶ峰車山・八島湿原

「野外研修」駒ヶ根市菅の台

「野外研修」大芝高原

「発表」研究発表会

「発表」研究発表リハーサル

「野外研修」伊那西小の林間
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１　基本方針

２　所在地等

公 民 館 名  伊那公民館  富県公民館（富県ふるさと館）

所 在 地 〒396-0015　 〒396-0621

　　伊那市中央5052番地 　　　伊那市富県6393番地1

分 館 数 ２３分館 ６分館

電話・ＦＡＸ 電話：78-3447　ＦＡＸ：78-5866 電話：72-2318　ＦＡＸ74-1262

公 民 館 名  美篶公民館(美篶きらめき館）  手良公民館（てらとぴあ）

所 在 地 〒396-0111　 〒396-0002　

　　伊那市美篶4999番地1 　　伊那市手良沢岡862番地1

分 館 数 １２分館 ４分館

電話・ＦＡＸ 電話：72-2360　ＦＡＸ：74-1261 電話：72-2755　ＦＡＸ：76-0553

公 民 館 名  東春近公民館（春近郷ふれ愛館）  西箕輪公民館（西箕輪ぬくもり館）

所 在 地 〒399-4432　 〒399-4501　

　　伊那市東春近1826番地 　　伊那市西箕輪4000番地8

分 館 数 １０分館 ７分館

電話・ＦＡＸ 電話：72-3202　ＦＡＸ：74-1264 電話：72-2319　ＦＡＸ：74-1263

公 民 館 名  西春近公民館  高遠町公民館

所 在 地 〒399-4431　 〒396-0292　

　　伊那市西春近5146番地2 　　伊那市高遠町西高遠810番地1

分 館 数 １０分館 ５地区分館

電話・ＦＡＸ 電話：72-4178　ＦＡＸ：74-1265 電話：94-2557　ＦＡＸ：94-3697

公 民 館 名  長谷公民館 伊那市公民館運営協議会事務局

所 在 地 〒396-0402　 〒396-0015　

　　伊那市長谷溝口1188番地1 　　伊那市中央5052番地

分 館 数 ７分館 　　伊那公民館内

電話・ＦＡＸ 電話：98-2009　ＦＡＸ：98-2010 電話：78-3447　ＦＡＸ：78-5866

公民館ホームページ：http://www.inacity.jp/　＞市の施設

公　　民　　館

　公民館は、地域の人々のために、生活に結びついた活動を通して、人々の願いやニーズに応
え、生涯学習と地域づくりのために努めます。

(1)まなぶ… いつでも、どこでも、だれも学ぶことができ、学びあい、育ちあい、高めあう
　　　　　　機会と場を提供します。
(2)つなぐ… 出会い、ふれあい、交わりを大切にし、仲間づくりと地域の交流をすすめます。
(3)つくる… 地域課題に取り組み、いきいきとした地域づくりと地域文化の継承と創造を
　　　　　　目指します。
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３　令和５年度事業
区分 伊那公民館 実施時期 富県公民館 実施時期

夏休みおいで塾 7/26.27.28.30.8/1 夏休み富県おいで塾 ７/27・28・31・8/1

小学生将棋教室 １月～２月 星空観察会 10月7日

初めての囲碁教室 4月～3月

らっこルーム 6月～3月 トムキャロット 5月～3月

らっこルームキッドビクス 6月～3月 トム親子体操 5月～12月

女性教室 6月～3月 俳句教室 6月～3月

市民ガーデニング講座 6月～3月 うたの教室 5月～3月

伊那おやじの会 6月～3月 健康教室 5月～3月

伊那公民館市長講演会 7月14日 富県麻雀教室 5月～3月

楽しい切り絵教室 6月～7月 よろず講座 5月～3月

のどか学級 5月～3月

古文書を読む 5月～3月

高齢者教室(クラブ活動) 6月～3月

探鳥会 5月14日 第56回高烏谷山富県区民ハイキング 5月3日

分館交流マレットゴルフ大会 10月10日 富県地区二十歳のつどい 8月15日

新春ウォーキング 1月14日（中止） 富県地区文化祭 10月28日・29日

竜東地区成人式 8月15日 トリムバレーボール大会 1月21日

分館映写会 6月～8月 第44回富県ふるさとまつり 12月3日

伊那公民館文化祭「展示発表の部」 10月21日・22日 富県区対抗ゴルフコンペ 6/4・10/22実施
伊那公民館文化祭「ステージ発表の部」 11月３日 ふれあいスポーツ広場 5月～7月

公民館だより発行 年間 公民館だより発行 年間

団体グループ育成 年間 団体グループ育成 年間

施設備品貸し出し 年間 施設備品貸し出し 年間

区分 美篶公民館 実施時期 手良公民館 実施時期

親子青空教室 5月～12月 てらとぴあへおいで塾 7月27日・28日・30日

「芽と実」読み聞かせ 6月～3月 茶道教室 6月～3月

美篶おいで塾 7月26日・27日・28日 親子自然体験教室 9月24日

美篶子育て広場 5月～3月 わいわいくらぶ 4月～3月

健康マージャン教室 5月～3月 手良の歴史講座 5月～3月

女性教室 5月～3月 おいさんずくらぶ 5月～3月

人権講演会 10月17日 楽しい童謡の会 5月～3月

健康講演会 2月13日 水彩アート教室 4月～3月

ゴルフ教室 10月～1月

俳句教室 4月～3月

やさしい切り絵教室 6月～10月

童謡・唱歌の集い 5月～3月 四ツ葉の集い 5月～3月

場広山ハイキング 5月28日 ラジオ体操開幕式 7月26日

ノルディックウォーキングに挑戦 5月 手良地区野球愛好者お盆大会 8月14日

美篶地区親睦ゴルフ大会 8月26日 二十歳のつどい 8月14日
美篶地区二十歳のつどい 8月15日 手良地区ハイキング 11月6日
美篶防災スポーツフェスタ 9月3日 市民駅伝 10月14日

ボッチャ・モルックに挑戦 9月～10月 文化祭 10月21日、22日

美篶地区文化祭 11月4日・5日

トリムバレーボール大会 2月18日

市民駅伝 10月9日

公民館だより発行 年間 公民館だより発行 毎月　年12回

団体グループ育成 年間 団体グループ育成 年間

施設備品貸し出し 年間 施設備品貸し出し 年間

高
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者

各
種
大
会
・
行
事

そ
の
他

青
少
年

親
子

一
般
・
成
人

高
齢
者

各
種
大
会
・
行
事

そ
の
他

青
少
年

親
子

一
般
・
成
人
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区分 東春近公民館 実施時期 西箕輪公民館 実施時期

こども体験教室 ７月・１０月 通学合宿 新型コロナにより中止

ドラゴン踊りレッスン 中止 ぬくもりおいで塾 7月・3月

しめ縄作り教室 １２月 ぬくもりスポーツ教室 5月～12月

陶芸教室 7月～11月

くれよんクラブ ６月～３月 わんぱくおやこ塾 4月～3月

チャレンジ！おっとこ塾 ６月～３月 料理教室 6月～3月

女性教室 ６月～３月 里山ハイキング 7月・10月

楽しい音読教室 ５月～２月 春の自然観察会 新型コロナにより中止

冬の自然観察会 新型コロナにより中止

歴史講座 5月、2月

人権講座 2月16日

楽生学級 ６月～３月 脳イキイキ出前講座(1会場のみ) 7月～3月

童謡唱歌を楽しむ会 ６月～３月 紅葉教室（パッチワーク・ちぎり絵） 9月～11月
東春近運動会 雨天中止 西箕輪高原マラソン大会 新型コロナにより中止

東春近ハイキング 4月23日 西箕輪ハイキング 新型コロナにより中止

東春近地区二十歳のつどい 8月15日 西箕輪地区成人式 8/15

森の音楽祭in春近郷 9月24日 西箕輪地区文化祭 11月19日・20日

マレットゴルフ大会 10月25日 西箕輪マレットゴルフ大会 10月1日

権現山トレッキング 雨天中止 市民駅伝 雨天中止

東春近文化祭 11月4日・11月5日

ふれあいスポーツ教室 ７月～９月 公民館だより発行 年間

ﾅｲﾀ-・壮年・女子ｿﾌﾄﾎﾞ-ﾙﾘ-ｸﾞ ５月～１０月 ふるさと通信発行 隔月　年6回

春近郷ふれ愛館通信発行 年間 ぬくもり館だより発行 毎月　年12回

公民館だより発行 年間 施設備品貸し出し 年間

団体グループ育成 年間 薪の会 5月～11月

施設備品貸し出し 年間

区分 西春近公民館 実施時期 高遠町公民館 実施時期

西春近公民館おいで塾 7月、12月、3月 進徳館夏の学校 7月

かるがも学級 5月～3月 ふれあいスポーツクラブ 6月～10月

かるがもベビー 5月～3月 さくらんぼきっず 6月～2月

女性教室「女論の会」 5月～3月 第４４回 高遠町桜大学講座 4月～11月

父居屋の会 5月～3月 美術館・歴史博物館・民俗資料館特別展講座 5月～3月

バラエティースポーツ教室 5月～3月 高遠おいさんずクラブ 6月～3月

歴史学習会 5月～3月 高遠石工の石仏を巡る講座 9月～10月

人権教育講座 12月・2月 上伊那の名勝・名所を訪ねる 9月～10月

分館出張講座 随時 ジオパーク講座 7月～11月

生き生き健康麻雀教室 5月～3月 高遠そば そば打ち講座 12月～1月

大人の習字教室 5月～3月 高遠町健康麻雀教室 3月

万年青の会 5月～3月

女性トリムバレーボール大会 ３月 進徳館の日記念少年剣道大会 5月

西春近地区成人式 ８月15日 ソフトバレーボール大会 6月

区民登山 不定期 ソフトボール大会 荒天により中止

西春近地区文化祭 11月25日･26日 桜カップソフトバレーボールリーグ 10月～2月

趣味の会発表会 11月26日 成人式 1月2日

卓球大会 2月

公民館だより発行 年間 公民館だより発行 年間

団体グループ育成 年間 団体グループ育成 年間

施設備品貸し出し 年間 施設備品貸し出し 年間

高
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者

各
種
大
会
・
行
事

そ
の
他

高
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者

各
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大
会
・
行
事

そ
の
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・
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・
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人

※桜大学、最も美しい村・ジオパーク講座、美術館特別展講座、さくらんぼきっずは、新型コロナにより中止の回有り
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区分 長谷公民館 実施時期 区分 長谷公民館 実施時期

ソフトテニス教室 5月～3月

はせっこサマースクール 7/26～7/28

成人式 1/1 歩け歩け運動 新型コロナにより中止

トリムの日 年間

くじらくらぶ 5月～3月 戸台の化石学習会 6/18,8/6,10/15

親子マスつかみ大会 新型コロナにより中止 トリムバレーボール大会 新型コロナにより中止

入野谷講座 4月～2月 文化祭（作品展示） 11/5-11/12
女性教室「ココロとカラダの栄養補給」 5月～3月 長谷地区生涯学習講演会 11月5日

おさんぽくらぶ 6月～11月

うたのラウンジ 5月～2月 団体グループ育成 年間

蕎麦打ち講習会 11月～12月 施設備品貸し出し 年間

４　伊那市公民館運営協議会

（１）キッズ王国　（会場　伊那公民館） （２）公民館報「いな」発行　毎月市報と合冊
各公民館の子育て教室で「手作りのあそび」 各公民館のイベント情報などを掲載しました。
を提供し未就園児の親子が楽しみました。

令和５年度の開催風景

　市内９公民館の館長、主事及び生涯学習課職員により構成され、全市合同行事計画を立て活動しています。行
事や活動内容は、時代に移り変わりや、住民意識の変化などに対応しながら実施しています。

青
少
年

高
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大
会
・
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子

一
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・
成
人

そ
の
他

　令和５年度はコロナ禍以前に戻した公民館活動を実施しました。
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５　令和５年度各公民館主な事業

（7/26.27.28.30.8/1　開催）

※５日間、勉強や体験活動をして他の小学校の児童とも ※みんなでニュースポーツ「チュックボール」
交流をしています。 　を体験しています。子どもたちに大人気の講座です。

手良地区ハイキング
　　　（５月～１２月毎月開催） 　　　（9月10日　開催）

※　５０名を超える参加者が、青空の下、地元を
歩いて魅力を再発見。気持ちの良い半日となりました。

※　講師の先生から様々な手法を教わりながら、みんな
で自由に作陶を楽しみました。

※JA美篶手良支所、美篶育成会と共催し、月に1回開催。
小学生親子を対象に稲刈りや野菜の収穫体験を行います。

東春近ハイキング 「陶芸教室」西箕輪公民館

「夏休みおいで塾」伊那公民館 「ふれあいスポーツ広場」富県公民館

（４月２３日　開催） （7月～11月開催）

（５月～７月　全９回開催）

親子青空教室　美篶公民館

※手良八ツ手地区の両子入の堤まで歩きながら、地元の史
跡などに学びを深めました。
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「おいで塾」　西春近公民館

※小学生対象の体験教室。長期休業に合わせて開催します。

おさんぽ倶楽部　 長谷公民館

※健康のために歩く、歩くことが好きだから歩く
　みんなでいろんなところを”おさんぽ”します。

（６月～１１月　開催）

（7月、12月、３月　開催）
「高遠石工の石仏を巡る講座」　高遠町公民館

（１０月５日）

※市内外に点在する高遠石工の石仏を巡ります。
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伊那市立伊那図書館  

 

１  基本方針  

  市民の「知の拠点」になるよう、資料  

の収集及び保管を行い、地域の特色を  

活かした図書館づくりを進めます。  

また、各種のイベントなどを通じて、 

多くの市民の方に利用していただき、 

親しみやすい図書館になるよう努め  

ます。  

 

 

 

 

 

 

 

 

２  所在地等  

 (1)所 在 地 〒 396-0025 伊那市荒井 3417 番地 2 

 (2)電 話 番 号 (0265)73-2222  Fax(0265)76-7122 

 (3)ホームページ http://www.inacity.jp/shisetsu/library_museum/  

ina_library/inatosyokan/index.html 

 (4)Ｅ メ ー ル bok＠ inacity.jp 

 (5)開館年月日 平成６年７月１日   延べ床面積  3,079 ㎡  

 (6)開 館 時 間 10 時～ 19 時  

 (7)休 館 日 月曜日  

         毎月最終火曜日 (12 月を除く ) 

12 月 29 日～翌年１月４日  

館内特別整理日 (年間 10 日以内 ) 

３  伊那図書館分館  

  □東春近図書室（春近郷ふれ愛館内）□富県図書室 (富県ふるさと館内 ) 

  □手良図書室（てらとぴあ手良内）  □長谷図書室（長谷公民館内）  

  □美篶図書室（美篶きらめき館内）  □西箕輪図書室 (西箕輪ぬくもり館内) 

   西春近公民館図書室（西春近公民館内） 

 

４  蔵書冊数（令和 6 年 3 月末現在）  

 本館  東春近  富県  手良  美篶  西箕輪  長谷  特別館  西春近  合  計  

一般図書  160,562  9,664 6,180 7,027 8,503 4,756 6,692 9,668 2,638 277,498  

児童図書  61,438 10,018 8,945 7,220 9,096 3,767 5,340 0 2,143 131,989  

視聴覚 資料  4,042 1 0 4 10 0 2 0 0 5,236 

雑   誌  10,088 573 763 551 559 298 364 0 175 13,925 

合   計  236,187  20,256 1 5 , 8 8 8 1 4 , 8 0 2 1 8 , 1 6 8 8,821 1 2 , 3 9 8 9,668 4,956 428,648  

伊那市 立伊 那図 書館 は  

本とと もに ある 豊か な くらし のお 手伝 いを 行 います 。  

伊那市 立伊 那図 書館 は  

本と人 、情 報と 人、 人 と人が 出会 い、 つな が り、  

地域を つく り、 そだ て る場に なり たい と思 い ます。  

伊那市 立伊 那図 書館 は  

みなさ んが 創る 地域 の 図書館 です 。  
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※  雑誌 185 誌、新聞 26 紙、新聞縮刷版２誌  

 

５  令和 5 年度事業報告  

(1) 基盤事業  

(2) 子ども・児童・学校を対象にした各種プログラム  

区分  行事・ イベ ント ・説 明 等  

読み聞 かせ 活動 の普 及  

1 おは なし のひ ろば  

(1) わ らべ うた  0-1 歳 児対象 （毎 月１ 回）  

(2) 読 み聞 かせ  2-3 歳 児対象 （毎 月１ 回）  

(3) 読 み聞 かせ  全 年齢 対象（ 毎月 １回 ）  

(4) お はな しの ひろ ば スペシ ャル （年 ９ 回 ）  

(5) 小 学校 来館 読み 聞 かせ（ 随時 ）  

2 ブッ クス ター ト 事 業 （６か 月検 診時 ）  

( 1 )  新 生 児 へ 絵 本 を プ レ ゼ ン ト  

( 2 )  ブ ッ ク パ ス ポ ー ト (本 の 母 子 手 帳 )の 配 布  

キャ リア 教育 ・イ ン タ ー

ンシッ プの 支援  

1 職場 体験 学習 の受 入  

2 就業 体験 の受 入  

3 異業 種体 験の 受入  

イベン ト  

1 夏・ 読書  7 月 22 日 ～ 8 月 18 日 開催  

 （ワ ーク ショ ップ 、 おはな し会 、 1 日 図書 館 員 など ) 

2 はた らく くる まが や ってく る！  

3 児童 書作 家講 演会  

 

区 分  事 業 内 容  

図書館 資料 の収 集・ 整 備  

（ 図 書 、 新 聞 、 雑 誌 、 視 聴 覚

資料等 ）  

1 地域 資料 の収 集・ 保 管  

2 特別 館 (旧上 伊那 図書 館 )収 蔵図 書資 料の 保管  

3 伊那 谷自 然環 境ラ イ ブラリ ー資 料収 集  

4 電子 デー タベ ース （ 官報・ 信濃 毎日 新聞 ） の導入  

5 地域 資料 のデ ジタ ル 化への 取り 組み 検討  

6.向山 雅重 写真 資料 デ ジタル アー カイ ブの 公 開  

図書館 資料 の展 示閲 覧 ・貸出  

（ 一 般 貸 出 、 団 体 貸 出 、 予 約

・リク エス ト、 相互 貸 借）  

1 テー マブ ック 展示  

2 小学 校へ の団 体貸 出 の実施 （学 校図 書 館 と の連携 ）  

3 保育 園へ のお すす め 本セッ ト貸 出  

4 信州 大学 農学 部付 属 図書館 との 連携 （相 互 貸借・ 貸

出、返 却、 サー ビス ポ イント の開 設）  

公民館 図書 室の 運営  

1 東春 近公 民館 図書 室 （春近 郷ふ れ愛 館図 書 室）  

2 富県 公民 館図 書室 （ 富県ふ るさ と館 図書 室 ）  

3 手良 公民 館図 書室 （ てらと ぴあ 手良 図書 室 ）  

4 長谷 公民 館図 書室  

5 美篶 公民 館図 書室 （ 美篶き らめ き館 図書 室 ）  

6 西箕 輪公 民館 図書 室 （西箕 輪ぬ くも り館 図 書室）  

7.西春 地公 民館 図書 室  

図書館 施設 の整 備・ 提 供  

（ 広 域 情 報 コ ー ナ ー /ギ ャ ラ

リー・ 視聴 覚室 ・会 議 室）  

1 広域 情報 コー ナー 、 視聴覚 室、 会議 室の 利 用  

2 会議 室を 学習 室と し て開放 （ 15 席）  

3 館内 学習 スペ ース の 設置（ 16 席 ）  

4 情報 機器 の充 実  

(1) イ ンタ ーネ ット 閲 覧ＰＣ  4 台  

(2) 電 子モ ニタ ー MAXHUB による 情報 提供  

5 図書 館ロ ビー 掲示 情 報提供  

業務基 盤  

1 資料 のイ ンタ ーネ ッ ト予約 サー ビス  

2 図書 館情 報シ ステ ム の運用 （ 7 市 町村 共同 利 用）  

3 市内 学校 シス テム と の共有 化  

4.市町 村と 県に よる 協 働電子 図書 館へ の参 画  
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(3) 一般を対象にした各種プログラム  

区分  行事・ イベ ント ・説 明 等  

講座・学 習会・イベ ント  
春を感 じる お茶 と音 楽  

伊那図 書館 開館 30 周年 記念利 用カ ード 新デ ザ イン募 集  

(4) その各種サービス  

区分  行事・ イベ ント ・説 明 等  

｢声 の 新 聞 ｣の 作 成 ・ 郵

送  

1  音 訳 ボ ラ ン テ ィ ア 「 鈴 音 の 会 」 に よ る 長 野 日 報 記 事  

の 朗 読 ・ Ｃ Ｄ の 作 成 （ 毎 週 ）  

 

  

「おはなし会スペシャル  HAPPY HALLOWEEN！」   

  

「はたらくくるまがやってくる」  

 

「夏 ・読書」（ぬいぐるみお泊り会 ）       「夏 ・読書 」（図書館おしごと体験）  
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   伊那市立高遠町図書館 

 

１ 基本方針 

 市民の「知の拠点」になるよう、資料の収集及び保管 

を行い、地域の特色を活かした図書館づくりを進めます。 

また、各種イベントなどを通じて、多くの市民の方に 

利用していただき、親しみやすい図書館になるよう努め 

ます。 

 

伊那市立高遠町図書館は  

  歴史と文化を守る みなさん一人ひとりの書斎です。 

        伊那市立高遠町図書館は 

  本と人、情報と人、人と人が出会い、つながり、  

    地域をまもり、育てる場になりたいと思います。  

 

 

２ 所在地 

 (1)所 在 地 〒396-0211 伊那市高遠町西高遠 810 番地 1 

 (2)電 話 番 号 (0265)94-3698 Fax(0265)94-2056  

(3)ホームページ http://wwwlib.city.ina.nagano.jp/ 

(4)Ｅ メ ー ル  t-bun＠inacity.jp 

 (5)竣 工 年 月 日 昭和 61 年 10 月 26 日  延べ床面積 754 ㎡ 

(6)開 館 年 月 日 昭和 61 年 12 月 2 日  貸し出し開始 

 (7)開 館 時 間 10:00～20:00(火～土) 10:00～17:00(日) 

 (8)休 館 日 月曜日 祝日（月曜が祝日の場合は翌火曜日） 

 12 月 28 日～翌年 1 月 4 日 

毎月最終金曜日、特別整理日（年間 10 日以内） 

 

３ 高遠町図書館分館 

   □長藤図書室（高遠町老人福祉センター内） 

□片倉図書室（片倉多目的集会施設内） 

 

４ 蔵書冊数 令和 5 年度末現在（令和 6 年 3 月末） 

 

 

 

古文書内訳 

 古文書        26,101 点 

 高遠藩進徳館旧蔵書本  6,350 冊 

（内訳）高遠町図書館収蔵 1,815 冊 

       信州大学借受 4,535 冊 

  高遠町図書館和漢古書  5,398 冊 

 

 

 

一般書 児童書 雑誌 視聴覚 古文書等 合 計 

63,367 24,237 554 1,154 37,849 127,161 
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５ 令和 5 年度の主な事業 

(1) 古文書館収蔵古文書のデジタル化整理事業  

平成 21 年度から平成 24 年度(緊急雇用)、平成 25 年度(伊那市事業)、令和 

2 年度から令和 4 年 9 月(ボランティア)、令和 4 年 10 月から令和 6 年 3 月 

(伊那市事業・古文書保存活用推進事業)により実施しました。その間の撮 

影済件数・カット数は、6,119 件の 230,036 カットとなりました。また、利 

用希望に応じて随時撮影し提供しています。 

 

(2) 資料収集 

     大和書房からの寄贈本 (大和岩男氏により昭和 62 年から寄贈継続中)、大和 

書房元会長大和岩男氏(高遠町仲町出身・令和 3 年 6 月 20 日死去 94 歳) 

は、令和 3 年 11 月 3 日に 2 回目の伊那市功労者表彰(寄付功労)を授与され 

引き続き孫の大和 哲氏(大和書房取締役・経営企画部長)より寄贈が継続さ 

れています。令和 5 年度は 155 冊が寄贈され、昭和 62 年以来の累計は 6,38 

6 冊となりました。 

 

(3) 資料整理 

    ボランティアによる島村利正追加資料整理、大石家資料・疎開資料等の理 

   中です。また、ボランティアによる古文書資料整理(北原平蔵家資料)は、 

令和 4 年 10 月から『古文書保存活用推進事業』として事業化され、現在、

3,522 件が整理中です。 

 

(4) 古文書保存活用推進事業  

磯田道史氏講演会(参加者 159 人)、江戸めし給食(参加者 362 人)を開催し 

ました。 

 

(5) おはなし会(11 回開催)・こどもひろば(12 回開催)・こども映画会・としょ 

かんまつり・絵本×大道芸ライブ等開催しました。 

 

(6) 保育園、小中学校との連携事業を進めています。 

 

(7) 各種講座、ワークショップを随時開催しています。 

 

(8) 職場体験学習の受け入れをしています。 

 

(9) 紙芝居の制作(地域に伝わる民話を地域関係者で作成する企画 )を進めてい 

ます。現在 4 作目を作成中です。 
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青 少 年 教 育 

 

１ 基本方針 

 青少年の健全育成に資するため学校、地域、行政が連携してよりよい教育環境づくりに努めます。 

  （１）青少年の非行防止活動・あいさつ運動の推進 

  （２）子ども会、育成会活動の促進 

  （３）よりよい教育環境づくりに関する学校・地域・行政の連携 

  （４）青少年団体の育成及び地域活動の促進 

  （５）野外体験活動の推進 

  （６）放課後留守家庭児童の保護 

  （７）二十歳のつどいの開催 

   

２ 青少年育成対策の概要 

 （１）青少年の非行防止活動・あいさつ運動の推進 

○伊那市少年補導センター 

   ア 設置年月日  昭和 46年 10月１日   

   イ 組織  

    ・所長 (生涯学習課長) 事務局（生涯学習課） 

    ・補導委員会   委員５５名  

    ・少年相談室（平成１９年度より子ども相談室に統合） 

                        

   ウ 活動目標 

    ・青少年の非行防止、効果的な補導活動の推進 

    ・関係機関・団体との連携強化 

    ・広報啓発活動の実施 

    ・社会環境浄化活動の推進 

 

 （２）子ども会、育成会活動の促進 

○伊那市子ども会育成会連絡協議会 

   ア 設置年月日  昭和 55年 4月１日  

   イ 組 織  

・事務局（生涯学習課） 

    ・各地区子ども会育成会会長３４名 

   ウ 活動目標  

    ・地区子ども会、育成会活動の促進  

    ・よりよい社会環境づくり及び非行防止活動の推進  

    ・社会環境浄化活動の推進 

 

（３）よりよい教育環境づくりに関する学校・地域・行政の連携 

○伊那市よりよい教育環境推進連絡会 

   ア 設置年月日  平成 10年 6月 2日 

   イ 組 織 

・事務局（生涯学習課） 

    ・各小中学校区よりよい教育環境推進協議会 

   ウ 活動目標  

    ・市内各小中学校区間の連絡調整と、子どもの健やかな成長という共通の願いを持つ家庭、

学校、地域社会の３者が連携、協力してよりよい教育環境づくりを行い、子どもを守り育

てる活動を進める。 

信州あいさつ運動（東春近小） 

街頭啓発運動（伊那弥生ヶ丘高校） 
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（４）青少年団体の育成及び地域活動の促進 

○伊那市青少年団体連絡協議会 

    青少年団体の育成・連携と青少年の健全育成を目的に、市内の青少年活動団体６団体により

実行委員会を組織し、「わんぱくひろば」（４月 春日公園）を企画開催。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 （５）野外体験活動の推進 

○信州体験の風をおこそう 

   ア 設置年月日  平成 28年 7月 

   イ 組 織     「信州 体験の風をおこそう」運動推進事業実行委員会 

・ 事務局 住 所 伊那市高遠町藤澤６８７７番地１１ 

（国立信州高遠青少年自然の家内） 

    ・ 構成団体  長野県教育委員会事務局 文化財・生涯学習課 

            長野県望月少年自然の家 

            長野県阿南少年自然の家 

            伊那市立高遠町歴史博物館 

            岡谷市子ども会育成連絡協議会 

            日本ボーイスカウト長野県連盟 

            一般社団法人ガールズスカウト長野県連盟 

            長野日報社 

            NPO法人グリーンウッド自然体験教育センター 

            NPO法人トップストーン 

一般社団法人伊那市総合型地域スポーツクラブ 

            国立信州高遠青少年自然の家 

            伊那市教育委員会事務局 生涯学習課 

 ウ 活動目標 

・子ども達の自然体験、社会体験、生活体験などの体験が減少している状況を踏まえ、子ど

も達の健やかな成長にとって体験がいかに重要であるかということを広く発信し、社会全体

で体験活動を進めるための機運を高める「体験の風をおこそう」運動を長野県で推進する。 

 

 

 

 

 

 

 

       

 

 

 

オリジナルのプラ板づくり 木工作 初めての時計作り 

第 46回わんぱひろば 第 46回わんぱひろば 
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（６）放課後留守家庭児童の保護 

○学童クラブの運営 

    市内における留守家庭児童の下校後及び長期休暇等の健全な育成と保護を目的に、学童クラ 

ブを１５小学校に設置、運営。 

 

 

 

 

伊那市職員ポータル.
url

協会けんぽウォーク操
作マニュアル2024（ヘルスコネクト連携対応版）.pdf

 

 

 

  

 

【学童クラブ一覧】 

（令和６年９月１日現在） 

学童クラブ 所 在 地 電 話 設置年月日 登録児童数 

伊那小学童クラブ 伊那市山寺 3255番地 1 76-2755 昭和 58年 4月 １１８人 

伊那東小学童クラブ 伊那市境 4281番地 74-7860 平成 7年 4月 １３７人 

伊那北小学童クラブ 伊那市野底 8365番地 2 73-9711 昭和 62年 4月 ７９人 

伊那西小学童クラブ 伊那市ますみケ丘 6949番地 2 72-3710 平成 24年 4月 １５人 

富県小学童クラブ 伊那市富県 7312番地 76-5767 平成 17年 4月 １７人 

新山小学童クラブ 伊那市富県 535番地 2 72-5485 平成 26年 4月 １９人 

美篶小学童クラブ 伊那市美篶 4995番地 13 72-1223 平成 13年 6月 ７７人 

手良小学童クラブ 伊那市手良野口 222番地 72-3565 平成 19年 4月 ２３人 

東春近小学童クラブ 伊那市東春近 2340番地 2 74-6501 平成 9年 4月 ７５人 

西箕輪小学童クラブ 伊那市西箕輪 6702番地 1 74-5975 平成 8年 4月 １０２人 

西春近北小学童クラブ 伊那市西春近 197番地 1 76-7411 平成 13年 6月 ４９人 

西春近南小学童クラブ 伊那市西春近 7401番地 5 72-2123 平成 18年 4月 １８人 

高遠小学童クラブ 伊那市高遠町西高遠 465番地 94-5052 平成 13年 4月 ４７人 

高遠北小学童クラブ 伊那市高遠町長藤 4410番地 96-3007 平成 23年 4月 ６人 

長谷小学童クラブ 伊那市長谷溝口 1188番地 1 98-3050 平成 17年 12月 １７人 

 

（７）二十歳のつどい 

  ○二十歳のつどいの開催 

   竜西、竜東地域と公民館単位の全 10会場で二十歳のつどいを開催 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今日はカレーの日！みんなでたのしく食べましょう スライムづくりに挑戦中 

竜東地域二十歳のつどい 久々の再会に 記念撮影 
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文 化 財 

１ 基本方針 

史跡、考古資料、美術工芸品などの学術的に貴重な文化財の調査を行い、保護と積極的な活用を行い

ます。また、各地域に伝わる伝統芸能継承のための活動を支援します。 

文化財施設を広く一般に公開し、生涯学習活動の充実を図ります。 

 

２ 令和５年度事業 

（１）指定文化財保護事業 

・史跡高遠城跡公有地化事業 

史跡内民有地のうち、１筆を購入し、公有地化を実施しました。 

 

 

（２）埋蔵文化財の保護 

・開発等に伴う試掘調査及び工事立会を実施しました。 

 

（３）文化財の保存、保護、整備、活用 

文化財の保護、環境整備を実施しました。 

 

・月見松遺跡出土遺物の再整理を行っています。令和５

年度は出土した縄文土器の洗浄や復元を行いました。 

 

・主に小学生を対象として、伊那市創造館に収蔵されて

いる近年の出土資料の見学や縄文土器のレプリカ作り

体験を行いました。市内小学生 119 人が見学に訪れ、

歴史に思いをはせるとともに、発掘調査で出土した遺

物がどのように整理されているかを学びました。 

 

・藩校「進徳館」が、「進徳館の日（５月 27日）」、「進徳

館夏の学校（７月 26日～31日）」の会場として活用さ

れました。 
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３ 指定等文化財一覧              

（１） 国指定文化財 

種 別 名    称 所在地 指定年月日 

有形文化財 顔面付釣手形土器 伊那市創造館 H 1. 6.12 

(考古資料） 長野県神子柴遺跡出土品 伊那市創造館 S63. 6. 6 

有形文化財 遠照寺釈迦堂 附多宝小塔 高遠町山室 遠照寺 S25. 8.29 

(建造物） 熱田神社本殿 長谷溝口 熱田神社 H 5.12. 9 

有形文化財 

（絵画） 
紙本墨画中観音左右竜虎図 高遠町西高遠 建福寺 S25. 8.29 

記 念 物 

（史跡） 
高遠城跡 高遠町東高遠 S48. 5.26 

 

（２） 国登録文化財 

種 別 名    称 所在地 指定年月日 

有形文化財 

（建造物） 

高遠閣 高遠町東高遠 H14. 9. 3 

西駒山荘石室 伊那市伊那 H28. 8. 1 

 

（３） 県指定文化財（選択含む） 

種 別 名    称 所在地 指定年月日 

有形文化財 

（彫刻） 
金剛力士立像阿形像及び吽形像 西箕輪羽広 仲仙寺 H17. 9.26 

種類 

有 形 文 化 財 
無形 

文化財 
民俗文化財 記念物 

計 

建造物 
石造 

文化財 
絵画 彫刻 

美術 

工芸品 
工芸 書跡 典籍 古文書 

歴史 

資料 

考古 

資料 
音楽 有形 無形 史跡 名勝 

天然 

記念物 

国指定 2  1        2    1   6 

国登録 2                 2 

県指定 1   1 1          1  3 7 

県選択              2    2 

市指定 25 12 4 16 1 3 2 3 4 1 8 1 4 8 21 2 15 130 

計 29 12 5 17 2 3 2 3 4 1 10 1 4 10 23 2 18 147 
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有形文化財 

（美術工芸品） 
梵鐘 高遠町東高遠 桂泉院 S45. 4.13 

有形文化財 

（建造物） 
旧馬島家住宅 高遠町東高遠 H15. 9.16 

記 念 物 

（史跡） 
御殿場遺跡 富県北福地 S46. 5.27 

記 念 物 

（天然記念物） 

前平のサワラ 西箕輪吹上 S37. 7.12 

白沢のクリ 西春近白沢 S37. 7.12 

高遠のコヒガンザクラ樹林 高遠町東高遠 S35. 2.11 

選択 

無形民俗文化財 

山寺のやきもち踊りの習俗 伊那山寺 S48. 3.30 

木曽の朴葉巻・下伊那南部の朴葉餅 

木曽郡６町村、松本市奈川、

飯田市上村、伊那市西箕輪、

下伊那郡平谷村・清内路村・

阿智村・売木村 

H17. 9.26 

（４） 市指定文化財 

種 別 名    称 所在地 指定年月日 

有形文化財 

（建造物） 

満光寺鐘楼門 高遠町西高遠 満光寺 S36. 4. 1 

小出諏訪神社本殿 西春近山本 S44.11.19 

宇津木の薬師堂 長谷杉島 S47. 8.25 

金毘羅神社本殿 高遠町藤沢 金毘羅社 S51. 3. 1 

五郎姫神社本殿 高遠町長藤 五郎姫神社 S51. 3. 1 

弘妙寺須弥壇 高遠町荊口 弘妙寺 S51. 3. 1 

七面堂 長谷非持山 S51. 6. 1 

池上氏の位牌堂 長谷非持山 S51. 6. 1 

東高遠諏訪社 高遠町東高遠 諏訪社 S55.12. 1 

芦沢妙儀社本殿 美篶芦沢 S61. 1.24 

芦沢天満宮本殿 美篶芦沢 S61. 1.24 

蓮華寺七面堂 高遠町長藤 蓮華寺 S62. 7.14 

遠照寺七面堂 高遠町山室 遠照寺 S62. 7.14 

商家池上家 高遠町西高遠 S62. 7.14 

熱田神社舞宮 長谷溝口 H 1. 5.22 
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伊那部宿酒屋旧井澤家住宅 伊那西町伊那部 H11. 5.21 

宮ノ花八幡社本殿 富県貝沼 H11. 8.24 

鉾持神社 本殿・赤門・透かし塀 高遠町西高遠 鉾持神社 H15.10.21 

貴船社本殿 高遠町藤沢 貴船社 H15.10.21 

両大島諏訪神社本殿 美篶上大島 H15.10.23 

春近社本殿 東春近中殿島 H15.10.23 

野口八幡神社舞台 手良野口 H15.10.23 

旧上伊那図書館 伊那荒井 H20.8.27 

白山社本殿 西春近山本 Ｈ23. 3.8 

八幡宮本殿 上牧 H23.3.8 

有形文化財 

（絵 画） 

 

 

中村不折画 

  卞和璞を抱いて泣く 
信州高遠美術館 S39. 3. 1 

池上秀畝画  

「薄暮落雁」 ・「古城の驟雨」 
信州高遠美術館 S39. 3. 1 

青緑楼閣山水画 伊那山寺 常円寺 S63. 7.26 

十六羅漢図 伊那山寺 常円寺 S63. 7.26 

有形文化財 

（彫 刻） 

 

建福寺石仏群 高遠町西高遠 建福寺 S38. 1.12 

木造薬師如来坐像 美篶笠原 阿弥陀堂 S47. 4.15 

木造持国天・多聞天立像 西箕輪羽広 仲仙寺 S49.12.20 

木造阿弥陀如来坐像及び両脇侍立像 手良野口 無量寺 S49.12.20 

大聖不動明王 高遠町勝間 常盤橋西 S51. 3. 1 

准胝観世音 延命地蔵尊 高遠町東高遠 桂泉院 S51. 3. 1 

五輪塔 保科左源太の墓 高遠町西高遠 満光寺 S51. 3. 1 

木造地蔵菩薩坐像 富県北新 地蔵堂 S52.10.29 

木造阿弥陀如来坐像 伊那中央区 阿弥陀寺 S55. 9.26 

満光寺阿弥陀如来立像 高遠町西高遠 満光寺 H 1. 3.28 

樹林寺千手十一面夕顔観世音菩薩立

像 
高遠町東高遠 香福寺 H 2.12. 3 

宗良親王御尊像 長谷溝口 常福寺 H 3. 9.20 
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建福寺仏足石 高遠町西高遠 建福寺 H 4. 6.29 

小原十王像 高遠町小原 十王堂 H12.11.21 

五聖像 高遠町歴史博物館 H14.12.20 

六角観音供養塔 高遠町西高遠 相頓寺跡 H18. 1.23 

有形文化財 

（工 芸） 

 

陣太鼓・鰐口 高遠町山室 遠照寺 S36. 4. 1 

鰐口 西箕輪羽広 S63. 7.26 

雲版 伊那山寺 常円寺 S63. 7.26 

有形文化財 

（書 跡） 

 

田山花袋筆跡の屏風 高遠町歴史博物館 S38.11. 1 

阪本天山筆跡「題壁」 高遠町歴史博物館 S40. 2. 5 

有形文化財 

（典 籍） 

 

 

文献通考 高遠町図書館 H 2.12. 3 

蕗原拾葉 高遠町図書館 H11. 9.24 

希月舎文庫 高遠町図書館 H11. 9.2４ 

有形文化財 

（古文書） 

 

 

鉾持神社文書 高遠町歴史博物館 H 1. 3.28 

建福寺文書 高遠町西高遠 建福寺 H 1. 3.28 

龍勝寺文書 高遠町勝間 龍勝寺 H 1. 3.28 

芝平山絵図 高遠町歴史博物館 H16. 7.30 

有形文化財 

（歴史資料） 
高藩探勝 高遠町歴史博物館 Ｈ20. 1.30 

有形文化財 

（石造文化財） 

 

 

 

円通寺の石仏二体 長谷市野瀬 円通寺 S47. 3. 1 

中尾辻の石仏群 長谷中尾 S49. 3. 1 

宝篋印塔（洞泉寺） 美篶下川手 洞泉寺 S61. 1.24 

石造双体道祖神 東春近下殿島土蔵 S61. 1.24 

石造準胝観音菩薩 東春近田原 薬師庵 S61. 1.24 

非持山馬頭観音 長谷非持山 H 1. 5.22 

熊の森宝篋印塔 長谷市野瀬 H 1. 5.22 

熊の森城主一瀬越前守直忠の墓碑 長谷市野瀬 H 1.10.27 
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一瀬勘兵衛の母墓石 長谷市野瀬 H 1.10.27 

非持領主上嶋氏の宝篋印塔 長谷非持 非持観音寺境内 H 4.12.25 

宇津木西国三十三観音 長谷杉島 薬師堂境内 H11. 7.21 

宝篋印塔（黒河内） 長谷黒河内 H17. 3.24 

有形文化財 

（考古資料） 

 

 

釣手土器 高遠町歴史博物館 S42.10.19 

顔面把手付大深鉢 考古資料館 S45.11.24 

指圧薄手土器 高遠町歴史博物館 S55.12. 1 

杏葉           考古資料館 S63. 7.26 

経筒及び和鏡 考古資料館 S63. 7.26 

緑釉陶器皿 考古資料館 S63. 7.26 

古瀬戸灰釉把手付水注 考古資料館 S63. 7.26 

和同開珎 考古資料館 H14. 4.25 

無形文化財 

（音楽） 
高遠ばやし 高遠ばやし保存会 S40. 2. 5 

有形 

民俗文化財 

 

仲町屋台 高遠町歴史博物館 S55.12. 1 

貴船社屋台（お船） 高遠町歴史博物館 H17. 8.22 

貴船社神輿 高遠町藤沢 貴船社 H17. 8.22 

羽広の絵馬 西箕輪羽広 H17.11.22 

無形 

民俗文化財 

 

 

 

 

 

サンヨリコヨリ 
美篶両川手天伯社・            

富県桜井片倉天伯社 
H 6. 1.28 

諏訪形の御柱祭と騎馬行列 西春近諏訪形 H 9. 1.27 

貴船神社子供騎馬行列 高遠町藤沢  H10. 4.22 

中尾歌舞伎 長谷中尾 H10. 6.24 

芝平山絵図虫干し行事 
高遠町芝平、御堂垣外、荒町、北

原、栗田、四日市場 
H16. 7.30 

羽広の獅子舞 西箕輪羽広 H17.11.22 

孝行猿の民話 長谷市野瀬 S47. 8.25 

青島の千社参り 
旧伊那市域及び旧高遠町区

域の一部 
Ｈ21.1.28 
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記 念 物 

（史跡） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

記 念 物 

（史跡） 

 

藤沢城跡 高遠町藤沢 S36. 4. 1 

絵島の墓 高遠町長藤 蓮華寺 S36. 4. 1 

伊澤修二先生の生家 高遠町東高遠 S43. 5.30 

月見松遺跡 伊那小沢 S45.11.21 

検校塚 長谷非持 S47. 8.25 

市野瀬古城址 長谷市野瀬 S47. 8.25 

小松氏先祖の墓 長谷浦 S48. 4.30 

経塚原の経塚と舞台 長谷杉島 S48. 4.30 

御山の遺跡 長谷溝口 S49. 3. 1 

八人塚 長谷黒河内 S49. 4.30 

山田城跡 高遠町下山田 S51. 3. 1 

五郎山 高遠町勝間 S55.12. 1 

高遠領分杭 伊那小沢 S59. 6.17 

蟻塚城跡 美篶笠原 H 2. 3. 1 

荒井富士塚 伊那荒井 H 2. 3. 1 

小出城跡 西春近小出一区 H 2.11. 1 

絵島囲み屋敷跡 長谷非持 H 3. 5.20 

諏訪形の猪垣跡 西春近諏訪形 H 6. 1.28 

坂下の辻 伊那山寺 常円寺 H 8. 6.26 

溝口村・非持村の梵天岩（境岩） 長谷非持・長谷溝口 H 9. 6.25 

大徳王寺城趾 長谷溝口 H18. 3. 9 

記 念 物 

（名勝） 

遠照寺亀島庭園 高遠町山室 遠照寺 H 1. 3.28 

南郷峠の松並木 長谷溝口 H10. 6.24 

記 念 物 

（天然記念物） 

 

伯先桜 伊那西町伊那部 S44.11.19 

城山の松 長谷市野瀬 S47. 8.25 

桑田薬師堂の枝垂桜 長谷溝口 S47. 8.25 
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記 念 物 

（天然記念物） 

タマサキフジ 富県南福地 S44.11.19 

ヤエヤマツツジ 富県北福地（富県小） S44.11.19 

久保田のアカマツ 富県上新山 S47. 4.15 

薬師堂のシダレザクラ 富県北新 S47. 4.15 

円座松 長谷非持 S47. 8.25 

トリアシカエデ 高遠町藤沢 S51. 3. 1 

仲仙寺周辺の植物群落 西箕輪羽広 仲仙寺 Ｈ 8. 6.26 

溝口のカラカサ松 長谷溝口 H 9. 6.25 

山寺の白山社八幡社合殿のケヤキ 伊那山寺 H12. 3.15 

神明社荒神社合殿のケヤキ 狐島 H17.11.22 

高烏谷のマツハダ 富県南福地 H17.11.22 

上新山宮下のサワラ 富県上新山宮下 H17.11.22 

有形文化財 

（美術工芸品） 
香時計 長谷溝口 S47. 8.25 
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伊那市立高遠町歴史博物館 

 

１ 基本方針 

地域の貴重な歴史資料の収集や保管、目録・デジタルデ

ータの作成、特別展や講座の開催等を通し、市民の皆さん

の地域を愛する思いに応える学習センターを目指します。 

高遠藩主内藤家ゆかりの品や山車、高遠城下の町割模型

など、地域の歴史や文化、人々の暮らしなどにスポットを

当て、テーマ毎に展示・紹介しています。 

 

２ 所在地等 

 

３ 展示内容 

山車展示室 高遠の祭り ―貴船神社と仲町の勇壮な山車など高遠の祭りに関する資料 

第１展示室 高遠の歴史 ―高遠町内の埋蔵文化財、高遠城の歴史に関する資料、高遠城

合戦の図屏風、江戸時代の高遠藩に関する資料、守屋貞治作延命地蔵菩薩 

第２展示室 

 

藩校進徳館と「高遠の学」 ―進徳館図書、阪本天山・伊澤修二・中村弥六・

伊澤多喜男ら郷土の人物に関する資料 

第３展示室 高遠の人と暮らし ―中村不折・池上秀畝の作品、中馬・杣・石工・石仏師

守屋貞治に関する資料、芝平山絵図、高遠焼、駕籠 

桜シアター 高遠城址公園の桜の映像／絵島囲み屋敷の解説 

※ 季節によって切り替え 

絵島囲み屋敷 江戸城大奥御年寄「絵島」が高遠で幽閉生活を送った際の囲み屋敷の復元 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

所 在 地 〒396-0213 伊那市高遠町東高遠 457番地 

電 話 番 号 (0265)94-4444  Fax:(0265)94-4460 

E メ ー ル t-rhk@inacity.jp 

開館年月日 平成８年９月 29日 

収 蔵 資 料 12,333点（令和６年３月末） 

開 館 時 間 9:00～17:00（最終入館時間 16:30） 

入 館 料 一般 400円、団体 300円、高校生以下無料 

休 館 日 月曜日、祝祭日の翌日、12月 28日～翌年 1月 3日 

入 館 者 数 14,540人 （令和５年度実績） 

 

 
歴史博物館外観 

 
絵島囲み屋敷 

 
高遠藩主関係資料 

 
守屋貞治作延命地蔵菩薩 
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４ 令和５年度事業概要 

○第 78回特別展「伊那のお寺と仏教文化」 

令和５年２月 25日～６月 18日 入館者数 8,046人 

○第 79回特別展「出征兵士と家族の肖像展」 

令和５年７月 15日～８月 20日 入館者数 1,551人 

○第 80回特別展「高遠城二ノ丸厩稲荷・上家 

及び奉納品類県宝指定記念展 高遠城のお稲荷さん」 

令和５年９月９日～12月 10日 入館者数 3,807人 

○第 81回特別展「上伊那郡市小中学生新聞展」 

令和５年 10月 21日～11月 12日 

入館者数 1,550人  作品数 639点 

○歴博講座 計４回 参加者数 149人 

○歴博カフェ 計３回 参加者数 49人 

○歴博古文書講座 ２講座・年５回 受講者数 208人 

○ＶＲ体験「高遠城の戦い」 748人 

 

  

第 80回 特別展チラシ 
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伊那市民俗資料館 

１ 基本方針 

伊那市民俗資料館は「高遠なつかし館」、「旧馬島家住 

宅」、「旧商家池上家」の３館からなる施設です。 

地域に残る民具の資料収集や展示、体験講座や企画展 

の開催を行います。 

「観て・触って・やってみる」をモットーに、気軽に 

体験出来る高遠なつかし館、高遠藩の藩医旧馬島家住宅、 

商家旧池上家と城下町の町並みを味わいながらめぐる事 

ができます 

 

２ 所在地等 

（１） 開 館 時 間 ４月 9:00～17:00（無休） 

          ５月～９月 10:00～17:00 （最終入館時間 16:30） 

      10月～３月 10:00～16:00  (最終入館時間 15:30) 

（２）入 館 料 一般 200円、団体 150円、高校生以下無料 

（３）休 館 日 火、水、木（祭日にあたる場合は開館）と 12月 28日～翌年１月４日 

                  学校行事については相談に応じる 

（４）入館者数 5,138人 （令和５年度実績） 

 

３ 展示内容 

◆高遠なつかし館 

その名のとおり、昔なつかしい農具や蚕糸の道具、高遠にゆかりの生活

用品などの民具を展示しています。かつてはどの家にもあった囲炉裏を再

現しています。機織、縄ない、足踏みオルガンなどの体験ができます。 

令和 2年に館内で小規模な講座や講演などが開催出来るフリースペース

を新設し講座やイベントを開催しています。 

◆旧馬島家住宅（県宝） 

江戸時代に高遠藩の眼科医を務めた馬島家の住宅。本棟造りの建物

で、後世の改造が少なく、建築当初（天保 7 年(1836)頃）の形式を残し

ており、高遠藩の大きな住宅に見られる間取りがよく分かります。県内

に藩医の住宅が残る例は他になく、全国的にも貴重な建物です。馬島家

に残る貴重な資料も展示しています。 

◆旧池上家（市指定有形文化財） 

豪壮で歴史の重みを感じる建物です。桁行 9 間、梁行 5 間の町屋造で、 

板葺きの平入り住宅です。特殊な町屋造りの家屋としては町内で最も古く、 

古文書も多く残されています。池上家は、高遠城下で自家醸造の醤油や酢 

を販売しながら、代々町の重職を務めました。 

 

 

 【高遠なつかし館・旧馬島家】 【旧池上家】 

所 在 地 
〒396-0213  

伊那市高遠町東高遠 2074番地の 1 

〒396-0211  

伊那市高遠町西高遠 1724番地の 1 

電 話 番 号 (0265)94-4044 Fax(0265)94-4044 
無（見学希望者はなつかし館へ申し出

る。休館日除く） 

開館年月日 平成 15年 4月 1日 昭和 62年 9月 29日 

収 蔵 資 料 3,378点 台帳整理済 1,181点 台帳整理済 
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４ 令和５年度事業概要 

○企画展･･･「ひな人形展」令和５年２月 11日～令和５年４月 23日 （58日間 3,716人） 

「五月人形展」令和５年４月 29日～令和５年６月 18日 （34日間 629人） 

○催し物･･･「布草履教室」  令和５年７月２日  参加者 12人   

                           令和５年７月９日   参加者 12人 

      講演「旧馬島家住宅の歴史」令和５年７月 23日 参加者 20人 

「ナイトミュージアム in民俗資料館」令和５年９月 30日 参加者 33人 

「秋のお茶会」令和５年 10月 29日 参加者 20人 

      「布草履教室」  令和５年 11月 12日 参加者 ７人 

                           令和５年 11月 19日  参加者 ８人 

「向山雅重の世界 第４弾  見て聞いて語ろう！昭和の暮らし」 

『信州・伊那谷・秋の農風景』令和５年 11月 26日 参加者 16人 

      「しめ縄教室」令和５年 12月 10日 参加者 15人 

      「わら細工教室」令和６年 １月 14日 参加者 13人 

              令和６年 １月 21日 参加者 13人 

          「親子で楽しむお雛祭り 春のお茶会」 令和６年３月３日   参加者 34人 
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信州高遠美術館 

１ 基本方針 

美術に関する資料の収集、管理保管、調査研究を行い、展示等により一般に公開し、地域文化の発展

に寄与します。 

伊那市高遠町出身の原田政雄画伯より寄贈された668点の作品を中心に、地元出身の中村不折、池上秀畝、江

崎孝坪などの作品や、平山郁夫、中川紀元など郷土ゆかりの作家の作品を展示し、年に何回かの特別企画展を

開催します。またギャラリー展やアートスクール、コンサートなどを開催し、地方文化の発展に努めます。 

 

２ 所在地等 

（１）所 在 地  〒396－0213  

伊那市高遠町東高遠400番地 

（２）電話番号  0265-94-3666  FAX：0265-94-3936 

（３）Ｅメール  t-bjk＠inacity.jp 

（４）開館年月日 平成４年10月１日 延べ床面積 1,554.78㎡ 

（５）令和５年度入館者数 10,095人 

（６）収蔵作品  1,919点（令和５年度末） 

（７）開館時間  9:00～17:00 (最終受付時間16:30) 

（８）休 館 日  火曜日・祝祭日の翌日・年末年始（12月28日～翌年１月３日)・展示替え ４月無休 

（９）入 館 料  一般500円（団体20名以上は400円）、高校生以下および18歳未満は無料 

         （企画内容により特別料金設定あり） 

 

３ 令和５年度事業報告 

事 業 名 実施期間 事 業 内 容 

収蔵作品展 年 間 

原田政雄画伯寄贈の作品を中心に、地元出身の中村不折、池上秀

畝、小坂芝田など郷土作家の他、郷土にゆかりの作家の作品や、

寄贈等による新たな収蔵作品を時機に合わせて展示した。 

特 

 

別 

 

展 

 

片岡鶴太郎展 

 

心の音色 その世界 

３/４ 

～ 

５/14 

絵画にとどまらず、書、焼き物、ガラス制作など、平面から立体への創

作にも意欲的に活動されている片岡鶴太郎氏の好奇心、探求心あふれる

作品を伊那高遠が最も華やぐ桜咲く季節に合わせて展示した。 

 

 

 

 

 

 

若手アーティスト 

応援展 

 

INTERACT/ｲﾝﾀﾗｸﾄ 

８/11 

～ 

10/１ 

過去６回開催した「若手アーティスト展」 

出品作家のうち、長野県内で活動する若手 

作家に焦点をあて、現在を生きる作家の進 

化と今を見つめる展覧会を開催した。 
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特 

 

別 

 

展 

気韻生動の画人 

 

池上秀畝生誕 

150年展 

３/２ 

～ 

５/19 

中央画壇で活躍した高遠町出身の日本画家池上秀

畝の生誕150年を記念して、亡くなるまで純粋に画

道を求め続けた秀畝の功績を検証するため、その

作品と所蔵資料を展示した。 

 

 

 

 
 
 

企 

 

画 

 

展 

津野祐次 

バラ写真展 

５/21～

６/２ 

「伊那バラフェスタ2023」にあわせて、山岳写真家である津野

祐次氏の写真を展示した。 

SMALL 

CORPORATION 

_JP_23 

８/11～

10/１ 

スイスを拠点に活動する美術家の作品展。伊那市が行うワーケ

ーション事業により伊那市に滞在して制作した作品を含め展示

した。 

伊那市民美術展 

（共催事業） 

10/５～

10/15 

伊那市民美術会との共催による市民美術界の公募展。第45回の

節目に当たり高遠高校・伊那西高校の生徒の作品も展示した。 

シンビズム５ 

（共催事業） 

12/３～

１/14 

長野県文化振興事業団との共催事業。県内の学芸員が紹介した

い作家11人の作品を県内４美術館で展示。本館では、津金多

朗、丸山晋一、持田敦子各氏の作品を展示した。 

地域のお宝展 
１/20～

２/25 

市の施設や学校で大切に保管されている郷土作家や地域にゆか

りのある作家（今回は物故作家）の作品を展示した。 

アートスクール 

楽☆楽講座 
年 間 

地元で活躍されている方を講師に招き 

毎年開催。「アートスクール」は、 

デッサン、日本画、アクリル画、陶芸、 

染色、書道、風景スケッチ講座を開催。 

気楽に楽しく参加できる「楽☆楽講座」 

は、寄せ植え、年賀状、水引、フラワ 

ーアレンジメント、絵手紙講座を開催した。 

市民ギャラリー展 

片岡鶴太郎展 

美術交流展2023in高遠 

高遠三女展 

中島美恵子作品展 

小木曽夏美作品展 

市民美術展 

３/４～５/14 

５/21～６/４ 

６/23～７/23 

７/26～８/30 

９/１～10/１ 

10/５～10/15 

大澤政和展 

久保村厚写真展 

高遠高校卒業制作展 

アートスクール作品展 

池上秀畝生誕150年展 

10/21～11/５ 

11/11～12/24 

１/13～２/４ 

２/７～２/25 

３/２～５/19 

※展示室貸館事業として、「美術交流展2023in高遠」「大澤政和展」「小林一夫／郭慶豊二人展」を開催した。 

 

４ 主な収蔵作品（寄託作品も含む） 

区  分 主 な 収 蔵 作 品 

市指定文化財 

卞和璞
べんかたま

を抱いて泣く（中村不折、油彩画布） 

薄暮
は く ぼ

落雁
らくがん

（池上秀畝、絹本墨画） 

古城
こじょう

驟雨
しゅうう

（池上秀畝、絹本墨画） 

その他 

郷土作家：中村不折 池上秀畝 江崎孝坪 小坂芝田 戸田祐暉 登内微笑 ほか 

郷土ゆかりの作家：平山郁夫 中川紀元 中村琢二 平松譲 竹内徹 ほか 

原田コレクション：平櫛田中 木内克 福沢一郎 熊谷守一 小泉清 

         土方久功 マイヨール 斎藤清 前田青邨 辻晉堂 

         張替正次 山本豊市 ほか 
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伊 那 市 創 造 館 

 

１ 基本方針 

  

 

 

 

 

 

２ 所在地等 

（１）所 在 地  〒396-0025 伊那市荒井 3520番地 

（２）連 絡 先  Tel(0265)72-6220 Fax(0265)74-6829 

E-mail szk@inacity.jp 

（３）開館年月日  平成 22年 5月 24日 

（４）収 蔵 資 料  約２万点（主に上伊那教育会からの寄託資料） 

（５）開 館 時 間  10:00～17:00（展示室） 

10:00～20:00（学習室） 

10:00～21:30（体験学習室などを予約して

利用する場合） 

（６）休 館 日  火曜日と祝日の翌日及び 12月 28日～1月４日 

 

３ 令和５年度事業概要 

（１）自主事業 

講演会 

4 月 22 日 昆虫食映画上映会＆シンポジウム 

5 月 20 日 企画展「中尾歌舞伎」関連映画上映会「Beauty」 

9 月  30 日 「関東大震災から 100 年 地震と防災～宇宙から見た発光現象」  

2 月  17 日 シンポジウム「ざざ虫の未来を語ろう。」 

 

講座等 

7 月 2 3 日 16㎜フィルム上映会（聖職の碑） 

６月～ 10 月 地球の学校（全５回） 

７ 月 ～ 2 月 宇宙の学校（全５回） 

8 月 2 7 日 夏休み特別企画「せせらぎキャンドルを作ろう！」 

1 0 月 1 5 日 ねんドル岡田ひとみのねんどでミニチュアクッキング 

1 0 月 2 1 日 伊那市創造館自主制作映画祭２０２３ 

1 1 月 2 3 日 冬の体験教室「干支・縄文土鈴作り」 

1 2 月 9 日 ざざむし漁見学会 

(講演会・講座等参加者：624人) 

 

マスコットキャラクター「つくルン」 

市民の憩いの場及び生涯学習の場として、施設の管理・

運営を行うとともに、「縄文から宇宙まで」をテーマに自然科

学、宇宙、考古、歴史・民俗、芸術、環境などに関するユニ

ークで独創的な事業を実施し、夢多き未来に向かって人

類の進化の礎である「創造」を実践します。 
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（２）展示関係 

常設展示 神子柴遺跡出土石器(昭和 63年 6月 6日) 

御殿場遺跡出土顔面釣手型土器(平成元年 6月 12日) 

＊( )国重要文化財指定年月日 

井月展示 井上井月の真筆及び関連資料約 40点を常設展示(平成 26年 5月展示室オープン) 

企画展示 4/1～6/26 第 29回企画展「中尾歌舞伎」 

8/13～12/26 第 30回企画展「伊那まち・1966」 

特別展示 7/1～10/2 特別展「森に眠る古墳群」 

11/11～11/26 特別展「上伊那教育会収蔵作品展」 

1/27～5/13 特別展「井月新句・類句特別展示」 

2/3～2/26 特別展「造形クラブ作品展」 

 4/1～3/31 ｢信州伊那谷 昆蟲食博 おかわり｣ 

地質展示 1 億 2000 万年前のアンモナイト・サンカクガイの化石や 2200 万年前の巨大なカ

キの化石を常設展示 

（展示観覧者：13,397人） 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（３）貸館業務 

開 館 日 数 305日 

延利用者数 11,646人（展示関係観覧者を除く） 

貸 出 施 設 体験学習室１、体験学習室２、学習室、講堂 

宇宙の学校（第 5回スクリーニング） 地球の学校 2023 第 2回講座 

特別展「森に眠る古墳群」 井月展示室 
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社 会 人 権 同 和 教 育 

 

１ 基本方針 

  伊那市では、関係機関が連携して人権侵害や対応する体制の整備を推進しながら、同和問題を中心

に人権同和教育を推進し、人権意識の醸成と人権を守る取組みなど、人権尊重の社会づくりに取組んで

いる。 

しかし、今なお、様々な偏見や差別が残っており、このような状況を踏まえ、「互いの尊厳を認め人

権を尊重する心を育成する。」ことを目指し、学校人権同和教育と社会人権同和教育が両輪となり年齢

や職域などに応じて、多様な事象を扱いながら、全世代に向けての人権同和教育を推進していく必要が

あるものと考える。 

市民一人ひとりが、身近にある人権問題の現実に学び、自らの課題として、考え、判断し、行動して

問題を解決する力をつけていくことを願い、「互いの尊厳を認め合う共に生きる心」を育てることを基

本とし、そのための取り組みを進めます。 

 

２ 令和５年度活動目標  

（１）偏見や差別をなくすために、課題を整理し、関係機関で連携を図り、あらゆる差別についての解

決を目指します。 

（２）市民を対象とした様々なテーマの講演会を開催することにより人権同和教育推進をを図り、人権

を尊重する心を育みます。 

 

３ 令和５年度活動実績 

（１）伊那市人権同和教育講座の開催内容 

月日 講師・演題 参加の概要 

11/9 

猪又 竜 氏 

 井出 今日我 氏 

「多様性と助け合いの社会を知ろう」～君

は君のままでいいんだよ～ 

共催：伊那東小学校 

参加者：児童、保護者、教職員 

計 ２００人 

11/11 

中山 まさとも 氏  

(漫才氏) 

「大切なのは、いたわり・愛」～多様性社

会を自分らしく生きる～ 

共催：市民大学 

参加者：地域住民、市民大学学生 

 計 ７９人 

1/ 13 

石川 結貴 氏 

（ジャーナリスト） 

「ネット・スマホが変える子どもの育ち」

～デジタル社会と子どもの未来を考える～ 

 

共催：保育協会 

伊那市子ども会育成会連絡協議会 

参加者：地域住民、保育協会 

計 ８１人 
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（２）公民館人権同和教育講座の開催内容 

公民館 月日 対象講座・人数 講師・演題等 

伊 那 

11/13 女性教室   23人 南信教育事務所指導主事 南波 秀治 氏 

「幸福度の高い社会の実現を目指して」～知る・気

づく・理解する～ 11/8 おやじの会  22人 

富 県 10/13 
地区住民・成人男性・

成人女性     13人 

日本ペップトーク普及協会認定講師 小牧 学 氏 

大切な人の「琴線に触れる」言葉がけ～目からウロ

コのペップトーク～ 

美 篶 

7/11 
女性教室・一般参加 

23人 

県レクエーション協会会長 竹中 雅幸 氏 

脳いきいきレクエーション研修 

8/22 
女性教室・一般参加者 

       39人 

上伊那視聴覚ライブラリー 

映画「いわさきちひろ～27歳の旅立ち」 

10/17 
女性教室・一般参加者 

21人 

南信教育事務所指導主事 南波 秀治 氏 

「幸福度の高い社会の実現を目指して」～知る・気

づく・理解する 

手 良 

7/2 
手良地区人権同和教育

推進協議会等  14人 

南信教育事務所指導主事 南波 秀治 氏 

「幸福度の高い社会の実現を目指して」～知る・気

づく・理解する 

8/28 
四ツ葉の集い・歴史講

座受講者   21人 

日本教育史学会会員 矢澤 静二 氏 

「特攻隊に感動と熱狂の上伊那の子どもたち」～誰

が、何が、そうさせたのか～ 

東春近 11/14 

地区住民、民生児童委

員等 

公民館講座  20人 

伊那市子ども相談室 田畑 和子 氏 

「子どもの育ちを支援するために、私たち大人がで

きること」～子ども相談室の実態から～ 

西箕輪 12/15 

民生児童委員、人権擁

護委員、地区住民等 

       15人 

南信教育事務所指導主事 南波 秀治 氏 

「幸福度の高い社会の実現を目指して」～知る・気

づく・理解する 

西春近 

12/18 
地区住民 

公民館講座   20人 

長野県飯田養護学校長 浦野 憲一郎 氏 

障がいって何でしょう？ 

2/14 
地区住民 

公民館講座  40人 

上伊那視聴覚ライブラリー 

映画「ローマの休日」 

高遠町 7/8 一般参加者  40人 
上伊那視聴覚ライブラリー 

映画「アフガニスタン 中村哲の軌跡 荒野に希望

の灯をともす」 

長 谷 1/27 
地域住民、本館・分館 

各種団体   12人 

伊那市人権擁護委員協議会 会長 原 宏 氏 

「笑顔から始まる人権」 

～みんなちがって、みんないい～ 
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（３）伊那市新任職員研修会において人権同和教育講座を実施。 

  ・講師：部落解放同盟棚沢支部長 

・演題：「同和問題と差別の実体、差別の解消に向けて」    参加者２７人 

 

 

（４）伊那市人権同和教育推進協議会の開催（学校人権同和教育研究推進委員会と合同開催） 

・５月２２日開催：学校人権同和教育と社会人権同和教育の本年度の方針と計画を発表 

    人権同和教育研修会 講師 田畑 和子 氏(伊那市子ども相談室) 

 演題 「子どもまん中社会」を目指して私たち大人にできること 

～相談室の現場から～ 

 

・２月１９日開催：本年度の成果と課題を報告 

    人権同和教育研修会 講師 清水 稔 氏（長野県同和教育推進協会 事務局長） 

              演題 同和問題の現状と「あけぼの」の活用などについて 

 

（５）社会教育指導員配置（社会人権同和教育計画立案、実施及び指導） 

 

（６）棚沢集会所管理委託   

・部落解放同盟棚沢支部に棚沢集会所の管理を委託 
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市 誌 編 さ ん 

 

１ 目的 

伊那市の変遷を顧み、市民の郷土に対する関心と愛情を深め、将来の伊那市の発展に資する「伊那

市誌」を編さんする。 

 

２ 基本方針 

（１）中高生にも読みやすいものにする。 

（写真や、図を活用する） 

（２）旧市町村誌が刊行された以後についてまとめる。 

（３）新しい成果や不足している内容の追加をする。 

（４）合併 20年を目途に順次発刊する。 

 

 

 

 

 

 

 

 

３ 編さん体制 

  編さん委員会（委員 20名）や統括会（委員長＋副委員長）、部会（９部会）、部会長会を開催して 

編さん項目の検討、資料調査や原稿作成、原稿の確認等を行っています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

伊那市史（自然編、現代編、歴史編） 

S56  S57   S59 

高遠町誌（自然・現代・民俗編、歴史編、人物編） 

S54     S58     S61 

長谷村誌（民俗・人物編、自然・現代社会編、歴史編） 

H5               H6     H9 

 

H18 

合
併 

現
伊
那
市 

分野・分冊（案） 

A4 判、分冊形式 

（本文 250 頁）（カラー） 
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令和５年度  

○ 編さん作業の推進 

 ・９編に関する編さん項目の検討、原稿作成のための調査、執筆内容の確認 

  会議開催：委員会 4 回、部会（９部会）65 回、部会長会６回、統括会 13 回 

 ・収集資料（刊行物資料、写真資料等）の目録作成・整理作業 

○ 編さん業務の一部委託 

   令和７年度末発刊予定の 4 冊（概説編 2 冊、政治行政編 1 冊、文化編 1 冊）について、 

編さん作業を円滑に推進するため、業務の一部を委託する。受託者：㈱ぎょうせい関東支社 

・組見本、執筆マニュアルの作成 

○ 編さん室エアコン増設工事 

   会議室、資料整理室へエアコンを設置 

○ 広報 

  ・市報いな コラム  掲載 （令和 5 年 7 月号、11 月号、令和 6 年 3 月号） 

・広報紙「いなしる」 発行 （令和 6 年 3 月 市報回覧） 

・広報番組「い～なチャンネル」（令和 5 年 9 月 放送） 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

伊那市誌編さん室  

〒396-0111 伊那市美篶 3107-1 

電話 (0265) 98－0630 

   FAX (0265) 98－0640 

　刊行スケジュール 令和７年度 令和８年度 令和９年度 令和10年度 令和11年度

　①伊那市を鳥瞰してみよう 発　刊

　②伊那市のなりたちをたどる 発　刊

①２つのアルプスと伊那谷

自然がもたらす恩恵と災害　身近な生きものにも変化

①平成の合併と広域行政 発　刊

②市政重要課題の移り変わり 発　刊

①農林業の新たなかたち 発　刊

②地域とつながる商工建設業 発　刊

③多様化する観光業 発　刊

①交通・運輸・情報通信の新展開 発　刊

②地域共生社会の実現に向けて 発　刊

③感染症とその対応
　−新型コロナウィルスを中心に−

発　刊

①学校教育と子どもたち 発　刊

②暮らしの中の生涯学習 発　刊

①伊那市の地名を探る 発　刊

②伊那市の貴重な文化財 発　刊

③地域に根ざす伊那市の文化 発　刊

　①変容する通過儀礼と暮らし 発　刊

 ②伝承される行事と匠の技 発　刊

９　年表 発　刊

1 概説編

2 自然編

3　政治行政編

発　刊

5　社会編

6　教育編

7　文化編

8　民俗編

4　産業経済編
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社会教育施設一覧 

◆公民館・集会施設 

名     称 住      所  電話番号 

伊那公民館 伊那市中央５０５２番地 ７８－３４４７ 

富県公民館『富県ふるさと館』 伊那市富県６３９３番地１ ７２－２３１８ 

美篶公民館『美篶きらめき館』 伊那市美篶４９９９番地１ ７２－２３６０ 

手良公民館『てらとぴあ』 伊那市手良沢岡８６２番地１ ７２－２７５５ 

東春近公民館『春近郷ふれ愛館』 伊那市東春近１８２６番地 ７２－３２０２ 

西箕輪公民館『西箕輪ぬくもり館』 伊那市西箕輪４０００番地８ ７２－２３１９ 

西春近公民館 伊那市西春近５１４６番地２ ７２－４１７８ 

高遠町公民館 伊那市高遠町西高遠１８０６番地 ９４－２５５７ 

長谷公民館 伊那市長谷溝口１１８８番地１ ９８－２００９ 

高遠町文化センター 伊那市高遠町西高遠８１０番地１ ９４－３６９８ 

高遠町総合福祉センター『やますそ』 伊那市高遠町西高遠１６４４番地１ ９４－２１９６ 

 

◆ 教育施設 

名     称 住      所  電話番号 

伊那図書館 伊那市荒井３４１７番地２ ７３－２２２２ 

高遠町図書館 伊那市高遠町西高遠８１０番地１ ９４―３６９８ 

富県ふるさと館図書室 伊那市富県６３９３番地１（富県公民館内） ７２－２３１８ 

美篶きらめき館図書室 伊那市美篶４９９９番地１（美篶公民館内） ７２－２３６０ 

てらとぴあ手良図書室 伊那市手良沢岡８６２番地１（手良公民館内） ７２－２７５５ 

春近郷ふれ愛館図書室 伊那市東春近１８２６番地（東春近公民館内） ７２－３２０２ 

西箕輪ぬくもり館図書交流スペース 伊那市西箕輪４０００番地８（西箕輪公民館内） ７２－２３１９ 

西春近公民館図書室 伊那市西春近５１４６番地２（西春近公民館内） ７２－４１７８ 

長谷公民館図書室 伊那市長谷溝口１１８８番地１ ９８－２００９ 

信州高遠美術館 伊那市高遠町東高遠４００番地 ９４－３６６６ 

伊那部宿旧井澤家住宅 伊那市西町５５９７番地４ ７４－８１０２ 

伊那市創造館 伊那市荒井３５２０番地 ７２－６２２０ 

高遠町歴史博物館（絵島囲み屋

敷を含む） 

伊那市高遠町東高遠４５７番地 ９４－４４４４ 

伊那市民俗資料館 

『高遠なつかし館』『旧馬島家』 

伊那市高遠町東高遠２０７４番地１ ９４－４０４４ 

『旧池上家』 伊那市高遠町西高遠１７２４番地１ ９４－４０４４ 

（９４－２１０１） 
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