
 

 

まほらいな市民大学の様子 

 

令和７年１月１４日（火） 

  『 昔 の 遊 び ～園児とともに～ 』 

       講師 こまのたけちゃん 武田 勉 氏 

 

 「昔の遊び」を市民大学の学生と竜東保育園年長児が一緒に楽しむ講座を行いました。

講師は全日本こま技選手権４連覇に輝き、ＴＶ出演や指導者として活躍されている「こま

のたけちゃん」です。こまのたけちゃんの軽快で楽しい話術と、けん玉、こま、皿回し、

南京玉すだれを使っての芸術ともいえるスゴ技に大歓声がわき上がりました。いろんな種

類のけん玉やこま、昔から伝わる遊びがあることを教えてくれました。 

後半はひとりひとりが実際に遊びを楽しみました。学生と園児が教え合ったり、こまを

どれだけ長く回せるか競争したりして、こまのたけちゃんからアドバイスをもらい、交流

しながら楽しみました。「魔法じゃないよ。練習だよ。」「難しいことを楽しむ日本人」

など、こまのたけちゃんの語りかけに笑顔でこたえていました。園児とのお別れの時には、

市民大学の学生がアーチを作って見送りました。 

 学生からは、「たけちゃんの技が実に見事でした。また、園児とのやりとりがとても楽

しく、笑いながら元気が出ました。」「簡単そうに見えた遊びもやってみると難しかった

です。子どもに返って夢中になりました。」「孫世代の園児の皆さんとこま回しなど何十

年ぶりに楽しむことができました。」「園児の元気の良い反応が新鮮で、園児から元気を

もらいました。」といった感想がありました。 


