
まほらいな市民大学 寺社めぐり講座 

『 熱田神社と中尾座 』 
講師 ：  前長谷公民館長  池上 眞澄 氏 

中尾歌舞伎保存会代表 中村 徳彦 氏 

令和６年 ５月 ２３日(木)：８：５０～１５：３０ 

 

 

 伊那市長谷溝口にある「熱田神社」は別名「伊那日光」と呼ばれ、三間社造りで日

光の流れをくむ特殊な建築手法と名工による彫刻がすばらしい。また、江戸時代に生

まれた伝統芸能「中尾歌舞伎」を守り続けている保存会の皆さんがおり、春季には「中

尾座」で定期公演が行われ全国から観衆が集まってきます。 

今回の講座は新緑の中現地に出向き、１日かけて研修します。長谷公民館をお借り

して昼食をとり、休憩時には館内にある戸台の化石資料館も見学できます。 

 

生 涯 学 習 課 



 

日   程 

 

伊那市役所 集 合 ８：５０迄に（受付８：３０～８：５０） 

バス伊那市役所発 ９：００ 

           (市バス２台で移動) 

長谷公民館着 ９：４０ 

玄関前で出席確認（雨天時 講堂） 

始めの会   ９：５０～１０：００ 

   バスで移動 １０：１０発 

         （学年ごとバスで移動）１年生 熱田神社→中尾座 

                    ２年生 中尾座→熱田神社 

 

〔午前の講座〕 １０：２０～１１：３０ 

①  熱田神社本殿（国重文） 他  １０：２０ ～ １１：００ 

  建築 三間社入母屋造 唐獅子、象、龍、猿など細密な彫刻 

  伊那日光  舞宮 

 講師：前長谷公民館長 池上 眞澄 氏 

 

バスで長谷公民館へ移動（時間があれば溝口露頭の見学） 

 

〔昼食と連絡〕 １１：５０ ～ １２：５０（講堂） 

（昼休み）化石資料室の見学 

 

バスで中尾座へ移動１３：００ 

 

〔午後の講座〕  １３：３０～１４：４０ 

②  中 尾 座 

講師 中尾歌舞伎保存会代表 中村 徳彦 氏 

  

バ ス 

中尾座 発 → 長谷公民館経由 → 伊那市役所着 

1４:５0                   1５:３０(予定) 

 

＊ 持ち物 受講確認表、昼食、飲み物、帽子、必要に応じてスティック 

＊ 雨具、筆記用具、メモ用紙、歩きやすい靴等 

 


