
伊那竜北地区　民生児童委員（１８人） 令和７年12月１日現在

ふりがな

南部・堤ケ丘 吉　田　弘　子 よしだ　ひろこ

北部・中部　　　          　 唐　澤　美　智 からさわ　みち

白山・駒美町 小　澤　秀　明 おざわ　ひであき

新町・双葉町 鈴　木　秀　雄 すずき　ひでお

上村町                     柴　    陽　子 しば　ようこ

高尾町 ◎ 半　﨑　典　美 はんざき　のりみ

山本町 福　澤　政　芳 ふくざわ　まさよし

前橋町 岩　垂　かづ江 いわだれ　かづえ

八幡町 〇 柴　　　厚　子 しば　あつこ

天竜町 白　鳥　みどり しろとり　みどり

水神町 片　桐　千　鶴 かたぎり　ちづる

本町・入舟町 池　上　直　樹 いけがみ　なおき

旭町・宮本町 荒　井　利　惠 あらい　としえ

田　畑　由里子 たばた　ゆりこ

細　田　範　子 ほそだ　のりこ

唐　木　春　男 からき　はるお

唐　木　芳　樹 からき　よしき

白　鳥　みち江 しろとり　みちえ

坂
　
下

　　　小沢・中の原

　　　平沢

　　　横山

　　　ますみヶ丘

　竜北地区　主任児童委員

◎地区会長　○地区副会長

担　　当　　地　　区 氏　　　名

御
　
　
　
園

山
　
　
　
　
　
　
　
寺



ふりがな

上荒井（1～17組） 御子柴　和　恵 みこしば　かずえ

上荒井（18～31組） 宮　坂　みほ枝 みやさか　みほえ

川北町 （1～7-1、27、31組） 中　村　純　一 なかむら　じゅんいち

川北町 （7-2～11-3組） 髙　阪　　　茂 こうさか　しげる

室町（1～17、27、31組） 宮　下　かおる みやした　かおる

室町(18～26、28～30、32～36組) 鈴　木　光　二 すずき　みつじ

桜町・上手町・大芦町 鎌　倉　博　彰 かまくら　ひろあき

青木町・元町 中　村　葉　子 なかむら　ようこ

通り町・内ノ萱 〇 伊　東　千　織 いとう　ちおり

錦町・東町 齋　藤　和　子 さいとう　かずこ

春日町第一 竹　村　　　茂 たけむら　しげる

春日町第二 ◎ 池　田   　 章 いけだ　あきら

下春日町　　　　　 　　　　 春　日　市　子 かすが　いちこ

伊那部（2～20､23組） 木　下　二美子 きのした　ふみこ

伊那部（21～22、24～38組） 金　田　洋　子 かなだ　ようこ

沢（1～4、9、10、12～16、20組） 小　林　英　利 こばやし　ひでとし

沢（5～8、18、19、21～26組） 長　尾　謙　一 ながお　けんいち

小黒・大坊 橋　爪　みどり はしづめ　みどり

城南町（市住A、B、C棟、12、14、
17、20、21、23、27、31～34組）

網　野　　　暁 あみの　あきら

城南町（市住D棟、13、15、16、18、
19、22、24～26、28～30組）

網　野　容　子 あみの　ようこ

北　原　美佐子 きたはら　みさこ

西
　
　
　
　
　
　
　
　
町

　竜西地区　主任児童委員

伊那竜西地区　民生児童委員（２０人）

担　　当　　地　　区 氏　　　名

　
　
　
　
　
　
　
　
荒
　
　
　
　
　
　
　
　
井



ふりがな

第一（旧道・北河原） 城　倉　正　彦 じょうくら　まさひこ

第一（大原） 藤　村　明日香 ふじむら　あすか

北町 宮　坂　    厚 みやさか　あつし

第一（東台） 小　田　　  満 おだ　みつる

第三 橋　場　英　雄 はしば　ひでお

秋葉町・中央通り・本通り ◎ 小　林　利　彦 こばやし　としひこ

日影(1～5、7、8、10、11、13、16、19～
23、26、28～31、33、36～39組）

中　村　直　子 なかむら　なおこ

新子 池　上　美　幸 いけがみ　みゆき

日影（6、9、12、15、17、18、25、32組）

緑ヶ丘（1、6～11組）
曽根原　きよ子 そねはら　きよこ

１・２ 町内会 北　原　真　弓 きたはら　まゆみ

３・４ 町内会 小　池　美恵子 こいけ　みえこ

東一 大　村　勇　二 おおむら　ゆうじ

東二・東三　　　　　　　 　 平　島　葉　子 ひらしま　ようこ

西・南　　　　　　　 　　　  山　﨑　福　子 やまざき　ふくこ

東・北 中　島　一　良 なかじま　かずよし

南 〇 武　井　麻　央 たけい　まお

西 藤　澤　寿　子 ふじさわ　ひさこ

小　林　延　幸 こばやし　のぶゆき

藤　澤　まゆみ ふじさわ　まゆみ

狐
　
　
島

　　　上新田

　　　下新田

　竜東地区　主任児童委員

伊那竜東地区　民生児童委員（２０人）

担　　当　　地　　区 氏　　　名

中
　
　
央
　
　
区

日
　
　
影

上
の
原

境



ふりがな

清水町・東部 田　中　まゆみ たなか　まゆみ

南部・中部・北部・西部 田　中　悦　子 たなか　えつこ

平　澤　富　生 ひらさわ　とみお

志茂・中部・上手 井　口　さえ子 いぐち　さえこ

立正・上手東・南部・雇用促進住宅  三　澤　貴　子 みさわ　たかこ

１丁目・２丁目・美原北町 〇 前　田　久　子 まえだ　ひさこ

３丁目・仙美 ◎ 有　賀　達　彦 あるが　たつひこ

塩　沢　順　一 しおざわ　じゅんいち

井　地　政　雄 いじ　まさお

伊　保　綾　子 いほ　あやこ

横　山　照　男 よこやま　てるお

　　　　前原

　　　　若宮（第１・第２常会）　　　　　  　　　

　　　　若宮（第３常会・個人住宅）　　　　　　　  　　　

　北部地区　主任児童委員

担　　当　　地　　区 氏　　　名

上
　
牧

　　　　野底

　
福
　
島

　
美
　
原

伊那北部地区　民生児童委員（１１人）



富県地区　民生児童委員（１０人）
　

ふりがな

中　山　弘　子 なかやま　ひろこ

井　上　ゆきみ いのうえ　ゆきみ

櫻　井　裕　平 さくらい　ゆうへい

◎ 竹　松　幸　人 たけまつ　ゆきと

埋　橋　美　鈴 うずはし　みすず

〇 田　畑　和　範 たばた　かずのり

田　畑　和　子 たばた　かずこ

下　島　あけみ しもじま　あけみ

井　上　ユ　ミ いのうえ　ゆみ

有　賀　みどり あるが　みどり

　北福地 (北荒井、南荒井、
                北和田上、北和田下、羽場)

　北福地 (羽根、三津木、湯戸、根木谷）

　南福地

　富県地区　主任児童委員

　富県地区　主任児童委員

氏　　　名

　上新山

　北新

　桜井

　貝沼（西原、上中島、下中島）　　

　貝沼（東原、大門、荒城）

担　　当　　地　　区



美篶地区　民生児童委員（１４人）

ふりがな

〇 畑　　　昭　彦 はた　あきひこ

柿　木　節　子 かきのき　せつこ

春　日　厚　子 かすが　あつこ

飯　島　文　明 いいじま　ふみあき

〇 橋　爪　眞由美 はしづめ　まゆみ

山　岸　  　準 やまぎし　ひとし

赤　羽　敏　子 あかはね　としこ

1～5班、7～11班 猪　爪　ますよ いのつめ　ますよ

6-1班～6-8班 伊　藤　   晃 いとう　あきら

1～10, 13～15,20班 ◎ 吉　澤　一　三 よしざわ　かずみ

11,12,16～19,22班 赤　羽　義　晴 あかはね　よしはる

翁　  　ひろ子 おきな　ひろこ

中　村　かほる なかむら　かほる

　青島　

　美篶地区　主任児童委員

　末広　　　　　　　　　　　　  　 

　上原

　中県

　下県

上
川
手

下
川
手

担　　当　　地　　区 氏　　　名

　芦沢　　　　　　　　　　　 　　　  

　笠原

　南割・横町

　上大島



手良地区　民生児童委員（７人）

ふりがな

◎ 三　澤　雅　芳 みさわ　まさよし

〇 向　山　敏　明 むかいやま　としあき

桐　山　みどり きりやま　みどり

酒　井　智　実 さかい　ともみ

有　賀　惠美子 あるが　えみこ

登　内　美智代 とのうち　みちよ

神　林　   誠 かんばやし　まこと

　中坪
（上村、田屋、久保、日向、日影）

　野口
（蟹沢、中組、大豊、大和、東松）

　野口
（原町、棚沢、出口、二重平)

　下手良

　八ツ手

　手良地区　主任児童委員

担　　当　　地　　区 氏　　　名

　中坪
（境、郷之坪、米垣外、中組）



東春近地区　民生児童委員（１１人）

ふりがな

伊　藤　紀　子 いとう　のりこ

酒　井　まゆみ さかい　まゆみ

白　鳥　さと子 しろとり　さとこ

小　境　千　鶴 こざかい　ちづる

髙　嶋　政　子 たかしま　まさこ

田　中　幸　江 たなか　ゆきえ

〇 飯　島　惠理子 いいじま　えりこ

春　日　美恵子 かすが　みえこ

◎ 織　井　眞由美 おりい　まゆみ

山　本　勝　美 やまもと　かつみ

井　口　美奈子 いぐち　みなこ

　暁野

　東春近地区　主任児童委員

　木裏原

　中殿島

　下殿島

　田原　　　　　　　　　　　　　 　

　原新田　　　　　　　　　　　 　

　榛原

担　　当　　地　　区 氏　　　名

　車屋

　中組

　渡場



西箕輪地区　民生児童委員（１３人）

ふりがな

◎ 清　水　理恵子 しみず　りえこ

有　賀　ひとみ あるが　ひとみ

鈴　木　芳　春 すずき　よしはる

〇 鈴　木　好　実 すずき　よしみ

小 坂　恵美子 おさか　えみこ

伊 藤 　さつき いとう　さつき

室　根　きよ美 むろね　きよみ

村　松　ひとみ むらまつ　ひとみ

西　村　洋　子 にしむら　ようこ

加　藤　貴惠子 かとう　きえこ

鈴　木　玉　紀 すずき　たまき

千　賀　けい子 ちが　けいこ

　大萱（２～４、７、８組）

　大萱（６、９、１１組）

　大萱（１，５、１０組）

　大萱団地

　西箕輪地区　主任児童委員

　西箕輪地区　主任児童委員

　吹上                         　　   

　羽広（１～４組）

　羽広（５～７組）

　上戸・梨ノ木・星ヶ丘

　中条

　与地

担　　当　　地　　区 氏　　　名

　大泉新田　　　　　　　　 　　　 



西春近地区　民生児童委員（１２人）

ふりがな

大　川　美也子 おおかわ　みやこ

小　林　しおみ こばやし　しおみ

◎ 城　倉　惠美子 じょうくら　えみこ

廣　瀬　  　榮 ひろせ　さかえ

䭾　原　五月子 よしはら　いつこ

松　島　範　子 まつしま　のりこ

小　林　満　江 こばやし　みつえ

〇 酒　井　里　美 さかい　さとみ

太　田　  　伸 おおた　しん

杉　本　令　子 すぎもと　れいこ

二　木　栄　次 ふたつぎ　えいじ

大久保　照　子 おおくぼ　てるこ

　赤木・下牧・雇用促進住宅

　西春近地区　主任児童委員

　西春近地区　主任児童委員

　小出島区　（上島）

　小出島区　（下島、唐木）

　沢渡（本町、末広町）

　沢渡（中原町、柳沢町、南丘町）

　表木

　諏訪形

担　　当　　地　　区 氏　　　名

　小出一区

　小出二区　　　　　　　　　　　　　

　小出三区



高遠町地区　民生児童委員（２４人）

ふりがな

山　崎　富　子 やまざき　とみこ

今　村　惠里子 いまむら　えりこ

北　原　久美子 きたはら　くみこ

栁　田　  　敏 やなぎだ　さとし

梅　津　かず江 うめづ　かずえ

小　松　靖　子 こまつ　やすこ

矢　澤　利　子 やざわ　としこ

保　科　清　子 ほしな　きよこ

赤　羽　加　代 あかはね　かよ

原　  　一　穗 はら　いちほ

原  　 　ゆ　り はら　ゆり

伊　藤　美惠子 いとう　みえこ

柿　木　俊　夫 かきのき　としお

小　城　華代子 こしろ　かよこ

北　原　哲　男 きたはら　てつお

守　屋　りつ子 もりや　りつこ

〇 丸　山　   敦 まるやま　あつし

◎ 北　原　一　正 きたはら　かずまさ

伊　藤　いづみ いとう　いづみ

竹　内　裕　志 たけうち　ゆうじ

池　上　正　俊 いけがみ　まさとし

渡　邉　松　子 わたなべ　まつこ

北　原　世津子 きたはら　せつこ

伊　藤　まさ江 いとう　まさえ

下山田

小原上・瀬戸・小原南・小原中

小原下・小原峰・小原北・小原東 

勝間

高遠町地区　主任児童委員

高遠町地区　主任児童委員

荒町・水上

御堂垣外

松倉

片倉

引持・金井

越道押出・芝平・三栄

鍛冶村・的場・弥勒（新栗含む）

板山・野笹・中村・塩供

中条・黒沢・四日市場・栗田

那木沢・宮原・荊口・三義芝平

川辺・原・宮沢・新井・久保

台殿・北原

高砂・本町・仲町・霜町・梅町
稲持・島畑・桜町

鉾持・常盤・諸町・宮本・袋町
千年町

新町・番匠・旭町・清下東・横町

多町・相生・神明団地

若宮・殿坂・二番郭内・除組

花畑・三番・五番・田ノ口　　　  

担　　当　　地　　区 氏　　　名



長谷地区　民生児童委員（８人）

ふりがな

池　上    　均 いけがみ　ひとし

◎ 中　山　善　治 なかやま　よしはる

宮　下　智　子 みやした　ともこ

〇 黒河内　　　修 くろごうち　おさむ

西　村　福　雄 にしむら　ふくお

宮　下　福　博 みやした　とみひろ

田　子　葉　香 たご　ようか

北　原　八千穂 きたはら　やちほ

　黒河内　　　　　　　　　　　　   　

　中尾

　市野瀬

　杉島・浦

　長谷地区　主任児童委員

担　　当　　地　　区 氏　　　名

　非持山　　　　　　　　　　　   　　

　非持

　溝口


